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Bienvenidos una vez mas a su Gaceta Expressarte, en este mes de junio continuamos con las
celebraciones, asf como con informacién general y por supuesto, con la actividad académica que tanto es de
nuestrointerés.

Iniciamos mencionando el dia del padre, si bien no tan celebrado como el dia de la madre, es una fecha
en la que damos muestras de reconocimiento a quien nos proporciona amor, guia y formacion a lo largo de
nuestro crecimiento personal y profesional. Vaya una enorme felicitacion de nuestra parte para todos
aquellos que son padres o aquellas personas que cumplen con esterol al interior del seno familiar.

También en nuestro pais conmemoramos a quienes forman parte de las Fuerzas Armadas, en este
mes, el dia de la Marina Armada de México es recordada y reconocida como una entidad que coadyuva en
labores de seguridad y atencién a la poblacién en caso de emergencias, ademas de su labor fundamental de
brindar la custodia y proteccion de nuestros mares territoriales que son extensos, los cuales por cierto,
forman parte del Medio Ambiente, tan en boga en nuestros dias, principalmente por la preocupacion mundial
del cambio climatico, aceptado por unos y rechazado por otros, pero que representa la proteccion al habitat
en el que se desarrollalavida de nuestroplaneta.

En otros temas, la memoria histérica-de nuestro nacién, estd labrada por acontecimientos
representativos, sin duda uno de ellos;-es la<tarde-noche en Ja que el ejército de Hernan Cortés, el
conquistador, fue derrotado tras ocho dias-de sitiopor los mexicas alintentar huir con el botin.resultado de
sus saqueos en Tenochtitlan, cuentan las crénicas de Bernal/Diaz que después de la derrota se sentd a
lamentar ésta, cerca de un ahuehuete ubicado-en el pueblo de Popotla (actualmente Av. México<Tacuba) que
en ese entonces se ubicaba alas afueras de la ciudad, ala postre este sitiomarcé uno deloglicgnosde nuestra
ciudad capital conocido como “El arbol dela noche triste”.

Sabemos que la actividad académica no se detiene a pesar los acontecimientos mundiales en materia
de salud publica, es por ello que como en nimeros anteriores, continuamos con articulos como lo es Escuela
para padres, educacion, tecnologia y muchos mas que sabemos seran de su completo agrado.

Para finalizar, queremos desde esta redaccién, brindar anticipadamente, un afectuoso “hasta siempre”
a la generacién 2018-2021, quienes se han ganado un lugar en la extensa lista de generaciones que han
egresado de nuestro CECyT No. 4, a ellos les deseamos todo tipo de parabienes y les decimos: No se olviden
de la formacién que les ofrecimos, de seguir enorgulleciendo a su institucion, de continuar su crecimiento
personal y profesional, pero sobre todo no se olviden de seguir poniendo

“La Técnica al Servicio de la Patria”

iFELICIDADES! GENERACION 2018-2021 ESTAMOS ORGULLOSOS DE USTEDES,
ENHORABUENA.
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pre tu papa

_ Siempre tU papa, el hombre que brinda su amor
incondicional. Siempre t(, detras de tu hijo, dando
tu tiempo y orgulloso de ese ser pequefo. Quiza tu

papel como papa muchas veces queda eclipsado”
por el gran brillo de mama y por nuestros raros *

valores que dicen que esto es sélo de mujeres.

A pesar de todo, no dejas de estar ahi paralo que se
necesite, siempre a mi lado, en esos primeros
.. pasos, en esas travesuras, has si
un gran maestro y companer;
aventuras, donde el protago
o un defensor del bien, gracia
mi vigla, gracias po rte de

Yes que a pesar de
les da miedo asumir es
dejan una huella, un
imborrable en el corazén
asi, ya que como padre, to lo mas importante
para un ser, a, que se ha tomado integra a
precio que al él le toco'y al precio que como hijo se
_ tiene, porque siempre estara el padre en esas
células que hacen entrar a este mundo, nada es
casual, estamos aqui como Selﬁﬁ humanos para
aprender a resolver una mision.
F |
Otros aceptan el re.‘l;q__ Acompanan el proceso
desde el vientre, que, SI no ti
embarazado, su

y muchos hombres que
gran responsabilidad,
imiento triste e
jo, no deberia de

ara pedir al cielo que procure
ana, carga, alimenta, faja de

? Por Prejessy Gonzadlez Prian
| Humanistica

ser necesario y si, también cambia pafnales. Papa no
amamanta, pero ayuda a comer a mama si ella no
puede y es experto en sacar “aires” que no
produzcan colicos, también abraza, juega, baila y
consuela en elmomento adecuado.

Papa tiene un trabajo igual de importante y valioso
que mama porque el dia que nace el bebé también
nace un padre que teme no hacerlo bien, pero que
esta dispuesto adarlo mejor de si.

a es papa, el que también sabe amar, entender
ibir una queja de acusados por mama al final
ia. Aunque los hijos no analizamos el
iento del padre nos tocara entenderlo hasta
emos su papel.

r estar presente, por darme la vida y
estar aquisa pesar de tus miedos, por dejarme lo
mas valioso'que como persona tengo, tus valores,
tus impetus, tu ser. Ahora que ya no estas a milado
mi viejito lindo, quisiera abrazarte y decirte la falta
que me haces, ahora derramo una lagrimay te pido
perdon por aquellos dias que nunca te dije que eras
un gran hombre lleno de amor y sabiduria, gracias
por ser sie21pre papa. ||

5l

“La paz no solo consiste en poner fin a la violencia o a la guerra, sino a todos los demas factores que

amenazan la paz, como Ia discriminacion, la deS|guaIdad Ia pobreza
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| Aﬁ-if.fdé Tacubaya

De las zonas que circundan nuestra Vocacional 4, la
que destaca por el espacio que ocupa en la Ciudad
de México y por su legado histérico, es Tacubaya.
Este nombre derivado del original, en lengua
nahuatl significa: “Lugar donde se toma el agua” es
por esto que, la estacion del tren subterraneo que
corresponde a Tac ya tiene como logotipo un
ipiente de barro dé orado alrededor con ondas

elmovi OVi m ientodelagua.

ubaya al igual que
_ los dos formaban un
“solo territorio ca ".'l'" _ %. , praderas, caidas de
_'-' g, _"ﬂ rios, el =; tak-habiaiuna gran, cantldad de
1 'zonas cuLferas Ve ast

ian del vital
€ la parte
aesnace el

taban derrwda
te las familias mas
os mil ochocientos,

prﬁcesamlento del aceite de oliva.

*

| Quienes creemos en lalibertad debemos ejercesla toIeranc:la como prueba de nuestra conviccion.
F?uf/no Tomayo

rahdes haciendas a la par dé‘].%'ri "5
'w‘ K o -n...
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CULTURA

El tatuaje de moira

Ahi estaba esperandome, me senté a su
lado, ella alzo la vista y mostré un mohin
que interpreté por sonrisa. Era de una
extrafna belleza, sus enormes ojos azules
contrastaban con el tono amarfilado de su
piel y lo etéreo y languido de su presencia,
pensé: Papasealegrariaal verla.

-jHola! ;jMoira19?...Soy Jack 21.

Sin decir nada me dio la mano y me acerco
su mejilla. Percibi una frialdad extranay un
sutil aroma a nardo. Vino a mi mente la
imagen de Maluzén el dia de su muerte.
Esos enormes pozos negros que
contrastaban con el color certleo de su
cara. Mama aun estaba con nosotros, ella
la prepard, limpié los vomitos y las
putrefactas deyecciones entre las que
muridé la abuela, y compré nardos para
ocultar el repugnante olor. AGn veo el
rostro de mipadre ylaangustia de mamaal
irse su protectora, el aroma penetrante, los
cirios y la ligubre atmasfera. El recuerdo
me turbd, traté de desecharlo y regresé al
momento. Se acerco el mesero. Ordené un
vodka and tonic y ella pidié sdlo bitter y
agua mineral. Observé el gesto del
camarero y sonrei. Después, me dirigi a ella
y pregunté:

-Moira, ;por qué Moira? Es extrano,
pero me gusta, definitivamente me gusta.
- Es minombre, lo adopté por el don que me
han otorgado los hados del destino y como
seudonimo en el blog donde concertamos
lacita.
Senti un tanto locuaz la explicacion y
pensé: Vaya, otra emo, igual y me sirve
para escribir alginrelato.
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-¢Sabias que Las Moiras son las dadoras del
destino? -Afirmo con gran conviccion.

-¢Si? ;De donde sacaste eso? -L
contesté un tanto incomodo, no m
gustaba caer en temas que no dominara o
por lo menos tuviera alguna nocion.

-De la mitologia griega, son las
portadoras del destino de los hombres y de
los dioses. A mi se me ha conferido ese don,
algunos me lo han confirmado.

-¢Como? ;Les adivinas susuertey se
cumple? -Le contesté entre irdnico y

| divertido.
-Tengo un tatuaje en la espalda, silo
fven, entonces saben cual es sudestino.
De inmediato pensé que era la sefal para
anzarme a fondo.

()

-Pero entonces lo tengo que ver
para saber cual es mi destino -Le dije con
malicia y una sonrisa un tanto atrevida.

-¢;Eso quieres? , entonces vamos a

su

-¢Donde esta? -Ella hizo un gesto de
duda, yo le aclaré excitado -el tatuaje,
Moira.

- En el dorso pero ain no es tiempo
contesto.

Intenté ponerla de espaldas pero con ung
fuerza inexplicable, me domind y quedj
encima de mi, avasallante, montandonge
in poder moverme.

Por Carlos Ortiz Fausto
Jubilado humanistica

Terminé conmigo y me dio un beso.
Después se tendio de espalda exhausta.
Lentamente descorri la sabana que la
cubria vy, ahi, ante mi, quedo6 un
resplandeciente tatuaje, parecia una
pintura del renacimiento de colores vividos
contrastando con la nivea piel de su
espalda. Eran tres mujeres, en diferentes
momentos de la vida, vestidas con largas
tlnicas. La joven portaba una rueca, la
madura sostenia el hilado y la tercera, la
mas vieja, tenia unas tijeras prestas a
cortarlo.

Temeroso, pasé mis dedos sobre la mas
joven, un estremecimiento me cimbré. En
ese instante desfilo toda mi vida. Los
llantos y gritos de mi madre cuando papa
llegaba borracho y la golpeaba; mi
impotencia y rabia cuando ella nos
abandono; las palizas que él me propino
hasta el dia de su muerte; después el gesto
salvador del tio dandome cobijo y pagando
mis estudios.

Consternado retiré la mano, por un
momento pensé irme, pero algo me hizo
continuar, entonces, toqué a la portadora
del hilado y vi al cinico vividor, explotando
los pequeinos triunfos de mediocres
escritos, y al don Juan de pacotilla en que
me habia convertido. Rei tristemente al
verme tal cual era.

Temeroso, toque a la portadora de las
tijeras. Un penetrante olor a nardos invadio
el aposento. Ella volteo, una gélida sonrisa
y una mirada insondable enmarcaron su
rostro. Entonces, me vi abrazado por ella
descendiendo a un profundo abismo, no
habia regreso. Ahora sabia midestino...
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TECNOLOGIA

¢Afecta la Industria 4.0 al Sector Educativo?ﬂ_

Por Ignacio Bravo Mendoza
IME «a

Como docente, considero que los cambios realizados en la industria afectan de forma directa al
sector educativo; porque la educacion no puede ignorar o soslayar esta Revolucion Industrial, su
compromiso es preparar a los estudiantes, a los egresados de nuestras escuelas para lo que
requiere actualmente la Industria 4.0, para ello tenemos que cambiar nuestro Modelo Educativo y
nuestros enfoques de trabajo; en la medida de lo posible, también debemos ir cambiando o
adaptando nuestrainfraestructura (se requiere laboratorios de Robética Industrial, Simulacién de
Circuitos, Sensores y Actuadores, Dispositivos Logicos Programables, Disefio de Aplicaciones Web
y Moéviles, Herramientas Computacionales de Vanguardia, etcétera) y por supuesto el encuadre de
los contenidos educativos, por lo tanto tenemos que usar la tecnologia como una aliada para
generar flexibilizacion y enriquecer el proceso-aprendizaje en las aulas (cuando se
pueda) y ala distancia (como ahora) en espacios virtuales interactivos; pero para lograr
esto, se requiere mucho dinero y demasiado tiempo, asi como el valor para realizar
profundas modificaciones en la cultura organizacional y en la manera de hacer las
cosas.

La Industria 4.0 es un gran desafio, ya que demanda el desarrollo de
competencias disciplinares y transversales y debemos obtenerlas cada dia en
la actualizacién y capacitaciéon si queremos estar preparados para una
realidad laboral cambiante y exigente.

Finalmente, opino que la Industria 4.0 requiere de las escuelas, pensar,
analizar, reflexionar y plantear estrategias encaminadas a fortalecer
competencias, aumentar la flexibilidad de tiempo y espacio, atender los
requerimientos de aprendizaje de los nuevos estudiantes, mayor
aprovechamlento de las Tecnologlas de la Informacién y la Comunicacion
(TIC’s), aumentar la interaccién entre los docentes y los estudiantes y
' ' desarrollar estrategias de Aprendizaje Colaborativo.

-

— - ~; by
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ENTRETENIMIENTO

iLas extranas formas de ver la hora!

Por Maria Isabel Segura Gortares
Bdsica
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Escuela para Padres

El lamado a la vida

Llegamos a ser padres por voluntad, por
situaciones, por un deseo consciente, por un
accidente, por infinidad de circunstancias. De
momento nos vemos envueltos en una serie de
realidades para esperar la llegada de un nuevo
ser: que la ropita, el cunero, el moisés, su
habitacion, etc. Estamos tan enfrascados en
preparar su llegada que olvidamos la esencia de

“stemer un hijo: perdemos de vista que al
BngBhdrar un hijo estamos llamando a la vida a
'-__.';f Ser, hasta ese momento, inexistente; que en

-

s8lmejor delos casos es unailusion sinrostro.

Existe una tribu en Africa cuyas
- costumBres nos llevap _a recuperar Ig
trdScendencia que S|gn|ﬁca llamar a la vidaau

: ueyo er_

’31.:

*-t].l-

2 Nacio, ni como ¢
ébido, sino como el di
i 3 BRsado” por sumadre.
fa e
-y r iha MUjerdecide tener un hijo, se

: oy DAGIIAIRED aby. Se concentra hasta
giondelRindGUe quiere nacer.

8d coriéFhombre que

It Ja'€hseiia. Entonces,

a“mtenciéon de

SRR e
é.rh ‘L‘

S fr X midmento cantan su
W 4 rm fyitarloa venir.
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A medida que el niho va creciendo;
cuando el nifo se lastima o cae o cuando hace
algo buen ) forma de honrarlo, la gente de
latribucg ncion.

pcasion, en la que la gente de la

e su vida, esa persona
n acto socialmente
centro de la villa y la
p rodea. Entonces le

orma de corregir un
no es el castigo, sino
laidentidad.
g ancion, no
a otros.

\

e cantan

morir,
Itima

darle
12380 Mos
5 hijos
alavida

FUTH

Por Marco Antonio Martinez Zamora
Jubilado humanistica

Por un momento olvidate del celular, de la
pandemia, de los problemas econdémicos, del
trabajo, observa a tus hijos: a los pequenos cuya
finalidad, en todo momento, es ser felices,
disfruta sus ocurrencias, sus inocencias, su
increible imaginacion, su espontaneidad, su
sorprendente e incansable energia y sobre todo,
su autenticidad.

Mira a tus hijos adolescentes, rebeldes,

cuestionadores, incomunicativos; mira sus
cambios de humor, contempla su nuevo cuerpo,
sus ganas de ya ser adultos y de forjar su propia
personalidad. Identifica sus dudas,
incertidumbres, sus suefos sin limites y sobre
todo sus ganas de comerse al mundo de un solo
bocado.
Reconoce a tus hijos jovenes, forjando su futuro,
enfrentandose a la vida con sus creencias,
habilidades e ilusiones, disfruta su compafia y
reconoce que tal vez, quizas tal vez, estan
cantando la cancién con las que los llamaste a la
vida.

Mirense a si mismos, a su pareja,
reconozcan el camino que juntos han transitado,
enorgullézcanse de los obstaculos superados,
del hogar construido, del ritmo con que siguieron
la cangion con la que fueronllamados ala vida.

y des 0 haber,na€ico, enyuina tribu~
a ric te can arciGh-enit cﬂ;'de

o
‘."'r g fa vidasierng

las tran '_U'»' PCIC
i ¥ g

e recue ando DrOP

I'.""'I

> §

>.: .l.-l- .

“Sdlo sigue cantando y construiras tu camino en la vida",

L
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DEPORTES

Hipatia de Alejandrl' @ PorMariaTeresa Bermudez Herndndez

Las matematicas son materias
fundamentales en la imparticion de las
especialidades que se cursan en el CECyT No. 4, asi
como también complementan el aprendizaje basico
la quimica y fisica. En este aspecto, es importante
destacar el papel que ha desempenado la mujer a
través de la historia, en el campo de las ciencias como
la astronomia, matematicas, fisica, medicina,
herbolaria y por supuesto participando activamente
enlainvestigacion cientifica.

Desde la antigiiedad hasta buena parte del
siglo XIX, las mujeres han incursionado en diferentes
areas de las ciencias, enfrentando infinidad de
obstaculos, principalmente la persecucion religiosa;
un gran numero de ellas, perdieron la vida en aras de
sus conocimientos, previa tortura, antes de ser
ejecutadas; esta persecucion se intensificé durante la
Edad Media y después, en los afios de la Santa
Inquisicién, por el sdlo, hecho de practicar la alquimia.

La lista de las mujeres que han aportado
descubrimientos y desarrollado teorias en diferentes
ramas de las ciencias, es interminable, por lo tanto,
nos enfocaremos en la que es considerada pionera en
astronomia, fisica y matematicas, entre otros
conocimientos, se trata de Hipatia de Alejandria,
nacida en la ciudad del mismo nombre en el ano 355
denuestraera.

Fue hija de Tedn, filosofo. y astronomo vy
precisamente de su padre recibié los primeros
conocimientos e incluso lo supero. Los primeros afos
de su vida y parte de su madurez, estuvieron
dedicados a sus investigaciones y teorias de las
ciencias exactas y desarrollo de las mismas. A partir
de sus conocimientos, dio un giro importante a la
historia cientifica con su teoria de la elipse, que trata
del movimiento de los planetas girando alrededor del
sol en forma eliptica, siglos mas tarde, esta
aportacion sirvio de base para establecer las leyes de
Kepler.

no hacen nada para evitarlo»

Expressarte 112+ ITSES Lelebres

Cronista

Escribio varios libros y cartas a sus alumnos,
ya que a su regreso de Atenas y Roma donde termino
sus estudios; se dedico a impartir clases resultando
una maestra brillante, sabia y justa; dibujo ademas el
mapa de los planetas; hizo.el planisferio de la Tierra,
invento el astrolabio para la medicion de los planetas,
el hidroscopio ,que mide el nivel del agua; el
aerometro para medir la densidad de los liquidos;
también el hidrometro, medidor del peso de los
liquidos; realizo el tratado de las conicas: hipérbola,
parabola y elipse; escribié de ecuaciones algebraicas
y la teoria de numeros.

En el afo 415 de esta era, Hipatia, una mujer
adulta y sabia, empezo a ser mal vistal por el sector
religioso, pues creian que era un elemento
desestabilizador contra las teorias catdlicas y
comenzaron a perseguirla creyendola hechicera.
Finalmente, la apedrearon los fanaticos cristianos
hasta matarla y sus restos fueron esparcidos por las
calles. En el ano 2013 fue descubierto uncometaen el
desierto del Sahara que cayo hace 28 millones de
anos y en honor a Hipatia le pusieron su nombre. En
Espafa, cada afio se entrega a lo mas destacado de la
ciencia, el galardon Hipatia cientifica.

‘«El mundo es un lugar peligroso, no a causa de los que hacen el mal sino por aquellos que

Anonimo

Por Abel Zavala Gonzdlez
Ex-alumno

La historia de un Jaguar
aam— ¥

Cada individuo tiene enﬁ'v! tapa 'despliés de clases. Alli conoci a mis mas grandes amigos:
momentos, experiencias, emociones o situaciones/que. anda”, conformada por Victor Manuel Hernandez “la
van marcando segin sus decisiones, su pa ﬁ_‘ avi a”, Calixto, Federico Fonseca, Edgar Herrera “el

osé Antonio y Félix Soto, con quienes comparti

do ingr “media supe S y momentos en el tatami, la colchoneta, el campo,
sabia eseaba CECyT Na las canchas y las aulas; otros mas que me ensefarony con
Céarde omo 0s que después también comparti el esfuerzo cotidiano
entendi cta ] son Mig rcia_“el chino” y Juan Marquez en judo;
que trat n lo iltol rtia y Miguel Rodriguez Wong en futbol
instalaciones depo 11 ! inen lucha.

calidad académica, era

uedeé prendado de la belleza femenina,
2 obtener calificacion reprobatoria y
a la comunidad
mi escuela en
ion en losinicios
a és de un evento
eron cr eNsaj izarra al ingresar
exorbitantemente; entre ellos DS amiga i ida, son cosas que
me apoyaron y asistieron a los stadios, in nu

cuando pasé a otro nivel. - e

Yacomo alumno y sinda
valor que esto conlleva, inocente
de todas las bondades y privileg
instituciéon. Reconozco la pasiony
docentes, quienes en lo académic
desmesuradamente y mi

fa > apli:ar extraordinarios y
u Er ar y crecer como persona,

Dr CconViccion y no por

acer de los Jaguares los
S E R ETSEL ERVEY A [acernos por nuestros medios
(o SIS T O BT El =BG [Sieampeones, el mantenimiento
(s S WEH [T RYA LT[R {I[< on reflejordel compromiso y
(EHEEN IS = S = laciones y €quipo, ocupandonos
delograr las cosas ante e [EKe]o1o] GX

Enla Voca 4, retomé la prag del jud
futbol americano e incursioné en @ disciplin
lucha olimpica; tuve el honor de contar con e
coach Enrique “Caledonia” Nava, de d
libremente bajo la tutela del Sensei José
escuchar los consejos de grandes mag
Antonio Capulin o Gabino Arteaga.

Correr al gimnasio para subi
quitarme el judogui y bajar corriend
ponerme las fundas y salir al en
Morales”, terminar y volver 3
inolvidables escaleras, para entra
hasta el cuarto paralas diez, cua
gritaba “jya vayan alzando!” e

oseno, tangente”; el Jaguar rojo y blanco;
' mi Vocacional, sinénimo de felicidad, mas
prosapia vulgar.

"La vida es como un libro. Algunos amigos estan en una pagina, otros solo en un
capitulo, mientras que los verdaderos estan en toda la historia".

Picardias de Mafalda



CULTURA

—Lépez Velarde, poeta nacio

Ramén Lépez Velarde nacio el 15 de junio de
1888, es decir justo cuando aparecia el libro Azul,
del nicaragiense Rubén Dario, en Santiago de
Chile, con el cual, al decir de los estudiosos de la
literatura, se inicié formalmente el Modernismo,
primera corriente artistica nacida en Ameérica
Latina, la cual fue copiada por escritores
franceses y espanoles que se dejaron influir por
la presencia y doctrina del descomunal Rubén
Dario (1867-1916) quien fue a promoverla
personalmente.

De hecho, Dario fue una de las principales
influencias de Velarde, principalmente en sus
inicios como escritor, los poemas que abren su
primer libro publicado en vida, La sangre devota,
aparecido por cierto en 1916, ano circunstancial
en que fallece prematuramente, en su natal
Nicaragua, Rubén Dario, victima de cirrosis
hepatica, se inscriben en el estilo preciosista de
esta corriente artistica, el Modernismo. Pronto
sin embargo, se independiza Velarde de dicha
influencia, y toma, influido por autores como
Baudelaire, Laforgue, y muy principalmente el
espafol Andrés Gonzalez Blanco, su propio
camino. Mezcla entonces dos tendencias muy
interesantes en su obra, lo cual la hara ademas
de interesante, original en un momento crucial en
que la poesia tiende a la universalidad: la
localidad en cuanto a sus temas y elementos
decorativos, filoséficos y cotidianos; por otro
lado, la forma resulta por demas novedosa, no es
lo que el modernismo le heredo, ni siquiera lo que
el Romanticismo le envia desde lejos
naturaleza sensible, su poesia se
formalmente por utilizar un
sumamente amplio, por
experimental, pero cercana
manera de rimar que
otras muy lejana, por las
novedosas muchas veces
meramente tradicionales,
elementos propios de la cotidianeida
de provincia. Un tipo de poesia di
pero conservadora que, sin embar:

il
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renovar te Yo que solo canté ila exquisita

contrario, S partitura del intimo decoro,
ciertas cz: alzo hoy la voz a la mitad del foro
creencia a la manera del tenor que imita

supersticion la gutural modulacion del bajo
indudableme ara cortar a la epopeya un gajo.
= o

las circunstan
(se dice por Bgaré ;hs civiles
Francisco |. Mz ] ON remos queno pesan, porque van

que el apoéstol s¢ como los brazos del correo chuan
Potosi, una vezg gue remaba la Mancha con fusiles.
que lo aprehend
la poblacién con
fraude electoral d ) I
circunstancias excl
en ese elemento donde Patria: permite que te envuelva
poesia de Velarde: aonda musica de selva
podriamos decir, porque ’ e modelaste por entero
ambas profundidades. Pog pe cadencioso de las hachas,
civico le llamé José Vasc y gritos de muchachas
secretario de educacion pub pajaros de oficio carpintero.
fallecimiento del poeta (en junit
el que habia nacido), durante € ) superficie es el maiz,
Alvaro Obreg6n, a maner@ide homenaje e as'el palacio del Rey de Oros,
y singular. No por patrioi@o, por haber as tu cielo, las garzas en desliz

una postura a favor ¢ partido o de u y el relampago verde de los loros.
ideologia politi ido un
mexicano de haber
alabado has
que, pg

D pa épica sordina:

pecable y diamantina.

iturd un establo
a| diablo.

- -AVE @TRIA (Fragment-a) Por Porfirio Garcia Trejo

Humanistica

¢ Quién, en la noche que asusta a la rana,
no mird, antes de saber del vicio,

del brazo de su novia, la galana

pélvora de los juegos de artificio?

Suave Patria: en tu torrido festin
luces policromias de delfin,

y con tu pelo rubio se desposa

el alma, equilibrista chuparrosa,

y a tus dos trenzas de tabaco sabe
ofrendar aguamiel toda mi briosa
raza de bailadores de jarabe.

Tu barro suena a plata, y en tu pufio
Su sonora miseria es alcancia;

y por las madrugadas del terrufio,
en calles como espejos se vacia

el santo olor de la panaderia.

Cuando nacemos, nos regalas notas,
después, un paraiso de compotas,

y luego te regalas toda entera

suave Patria, alacena y pajarera.

Al triste y al feliz dices que si,

que en tu lengua de amor prueben de ti
la picadura del ajonjoli.

iY tu cielo nupcial, que cuando truena
de deleites frenéticos nos llena!

Trueno de nuestras nubes, que nos bana
2 locura, enloquece a la montana,

2bra a la mujer, sana al lunatico,

0s muertos, pide el Viatico,
as madererias

ierras labrantias.

al: 0igo en tus quejas
letos en parejas,

e fue, lo que aun no toco

a actual con su vientre de coco.
igo en el brinco de tu ida y venida,
0, la ruleta de mi vida.
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POLINOTA

Durante mucho tiempo, hemos estado explotando y
destruyendo los ecosistemas de nuestro planeta.
Cadatres segundos, elmundo pierde una superficie de
bosque equivalente a un campo de futbol y, tan solo
en el Ultimo siglo, hemos destruido la mitad de
nuestros humedales. EI 50% de nuestros arrecifes de
coral ya se han perdido y para 2050, podrian
desaparecer hasta el 90%, incluso si el calentamiento
global selimitaaunaumentode 1,5°C.

La pérdida de los ecosistemas esta privando al mundo
de sumideros de carbono, como los bosques vy las
turberas, en un momento en que la humanidad ya no
puede permitirselo. Las emisiones globales de gases
de efecto invernadero han aumentado durante tres
anos consecutives,y el planeta esta a un paso de un
cambio climatico ﬁotencialmente catastrofico.

Ante este‘gran problemaﬁelﬂa Mundial del Medio
Ambiénte se centra en larestatkdeion de ecosistemas
conellema “Reimagina, recrea, restaura.

Restaurar los ecosistemas significa-prevenir, detener
y revertir este dano, pasar de explotar [a naturaleza a
curarla. Para ello, y precisamente en este dia,
arrancara el Decenio de las Naciones Unidas sobre la
Restauraeion de Ecosistemas (2021-2030), una
mision global para revivir miles de’millones de
hectareas; desde bosques hasta tierras de cultivo,
desde ladeima.de las montanas hasta las
profulididades "d€ mar. Solo €on ecosistemas
saludabl es’ﬁodemos mejorar los medios de vida de las
personas, contrartestar el cambio climatico y detener
el colapso de la biodiversidad.
D

“““Invertir en los ecosistemas es invertir en nuestro

futuro.

El Dia Mundial del Medio Ambiente 2021, que este
ano cuenta con Pakistan como pais anfitrion, exige
acciones urgentes para devolverle la vida a nuestros
ecosistemas danados.

«La tierra proporciona lo suficiente para satisfacer las necesidades de cada hombre, pero no la codicia

de cada hombrey,

Expressarte | 16

Dia del medio ambiente

Por Maria Inés Centeno Quintanar

CORONA |
By

NPT,

INSTITUCIONAL

Por Maria Inés Centeno Quintanar
Humanistica

Desde los bosques hasta las turberas y las costas,
todos dependemos de ecosistemas saludables para
nuestra supervivencia. Los ecosistemas se definen
como la interaccion entre los organismos vivos
(plantas, animales, personas) y su entorno. Esto
incluye a la naturaleza, pero también a los sistemas
creados por el hombre, como las ciudades o las tierras
de cultivo.

La restauracion de los ecosistemas es una tarea
global de una escala gigantesca. Significa reparar
miles de millones de hectareas de tierra, un area
mayor que China o Estados Unidos, para-que la gente
tengaacceso aalimentos, agua potable y empleos.
Significa lograr que vuelvan plantas y animales que ,
hoy estan al borde de la extincién, desde Ias cimas de

las montafas hasta las prefundidades def’mar o

Pero también incluye las'muchas pequefias accipne

que todos podemos realu‘zar‘%ﬂi)s.l,I dias. cul tivar & 3 o b B e | —'1 1]
arboles, reverdecer nuestr _.c@éj;}._ .'h 1 T N
nuestros jardines con espgﬁsil stres,odlimg L 108

basuradelosrios y costas.

&t | 1 =
Gl

La restauracion de los ecosi temas
beneficios sustanciales para las p@& \ na
délar invertido en restauracion, se p8 ‘.-,_='- | espera
menos entre siete y treinta délares en ga _
la sociedad. La restauracion tamblen Crea CuRpies

las zonas rurales, donde m#s:

3

Algunos paises ya Halfje nvertido en la restauracion
como parte de sus estrategias para recuperarse de la
COVID-19. Otros estan recurriendo a la restauracion
para ayudarlos a adaptarse a un clima que ya esta
cambiando.

Mahatma Gandhi
Frases célebres

Y- LTNEY
o

da.

n los anos , ivaya que hanpasado los anos!, rograma
Enl 70, han d Ios 1, el a

de estudios era muy diferente al actual, por unlado, se pudiese
pensar que era pesado para los alumnos, con talleres de 5

* horas y su programacion de un solo dia y si el horario del grupo

no lo permitia, el taller faltante se llevabalos sabados. Talleres
de mucha practica, en donde todos los maestros asignados a
cada uno de éstos, supervisaban de manera constante, el
trabajo que realizaban los estudiantes, actualmente lo han
querido reactivar asignando maestros auxiliares, pero en
aquellos tiempos no los habia.

De manera especifica, la especialidad de Técnico en
Construccion contaba en su mayor parte con profesores
arquitectos o ingenieros. También habia personal cuyo perfil
era de técnicos especialistas en algin oficio (carpintero,
herrero, electricistas, etc.). Por lo mismo, en los periodos
intersemestrales, se les ofrecian cursos como Sistematizacion
de la Docencia, entre otros, de caracter obligatorio y cuyo
objetivo era tratar de que estos especialistas adquirieran
conceptos pedagogicos, que les ayudaran a desarrollar mejor
sus funciones frente a grupo.

Como en aquellos tiempos no existian medios electronicos,
era mas dificil impartir las materias, sobre todo las
tecnoldgicas, por lo que se realizaba gran cantidad de material
didactico, uno que prevalecié durante mucho tiempo fue el
denominado Rotafolios, que se realizaba con base en
ilustraciones, tratando de facilitar el entendimiento de los
temas. También, en algunos casos se hacian laminas, siempre
y cuando se contara con un proyector de cuerpos opacos, que
se podian proyectar al pizarrén o en algin muro del saldn.
Nuestra tecnologia era bastante limitada, como podran darse
cuenta
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e COUTEA[EAGE
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POLINOTA

La noche triste del conquistador

Este hecho, base esencial de nuestro legado historico y de
nuestro pasado mexica, que ahora ha sido tan poco abordado
y quiza olvidado por muchos de nuestros alumnos, lo quiero
tocar en estaocasion:

A principios de abril de 1520, Cortés recibio la noticia de que
Panfilo de Narvaez habia llegado a la Villa Rica de la Vera Cruz,
enviado por Diego de Velazquez para apresarlo y llevarlo a
Cuba. En los primeros dias de mayo, al frente de un grupo de
hombres, Cortés parti6 a Veracruz para enfrentarlo. Pedro de
Alvarado con casi 200 soldados se qued6 a cargo de
Tenochtitlan.

Cabe mencionar que esta noche emblematica tuvo lugar en las
visperas de los rituales ofrecidos @ los dioses mexicas
Tezcatlipoca y Huitzilopochtli, media a celebracion.
Aquella fiesta de Toxcatl, en mayo de 1520, ansformo en
una horrible carniceria perpetrada por los esp 4
nobleza mexica, reunida en el recinto sagrado de Tfegnochtitlan
y conocida en la historia de la Conquista de México como
“Matanza del Templo Mayor”.

Sin duda, se despertaba una fuerte inquietud entre los
espafoles que presenciaban la fiesta de Téxcatl (como antes
fue mencionado) pues sabian que los pobres indios habian sido
enganados, ademas, se burlaban en la ceremonia ofrecida a su
dios Huitzilopochtli. Por un momento vieron I&oportunidad de
comportarse de forma violenta, cruel y atroz contra los
mexicas; y por iniciativa de Pedro de Alvarado, trataron de
impedir dicho ritual para reducirlos en nimero, fue asi que
dieron comienzo a una gran matanza con espadas y lanzas que
atravesaban el cuerpo de quienes estuviesen enfrente. Corria
la sangre por el patio como el agua cuando llueve, los
espafoles buscaban sobrevivientes para matarlos y asi
terminar conellos.

Este acontecimiento tuvo gran impacto, y tan pronto como
hizo eco entre los pobladores mexicas, estos decidieron
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levantarse en armas en contra delos espanoles.

En la manana del 24 de junio de 1520 (dia de San Juan) Cortés
ya estaba enterado de los asesinatos de la noche anterior, de
inmediato ordend asesinar a los sefores mexicas que
quedaban en el palacio, entre ellos al gobernador de Tlatelolco,
Itzquauhtzin.

Decidi6 que esa misma noche partirian por la calzada de
Tlacopan (hoy México-Tacuba), al oeste de la ciudad y ordené
construir algunos puentes con las vigas del techo del palacio de
Axayacatl. Antes de la medianoche del 30 de junio de 1520,
entrelaneblinaylallovizna, los espanoles empezaron a salir en
silencio. Al frente de la columna iban Cortés, Alonso de Avila,
Cristobal de Olid y Bernandino Vazquez de Tapia; DofAa Marina
y las otras mujeres iban custodiadas por trescientos indigenas
aliados y treinta espanoles. En la retaguardia iban Alvarado y
Juan Velazquez de Ledn, lainfanteriay muchos jinetes.

Los mexicas cercaron el patio donde los espanoles se hallaban
junto con los tlaxcaltecas, sus aliados, en el palacio de
Moctezuma, para que nadie pudiera entrar ni salir por varios
dias.

No obstante, optaron por salir de su refugio una noche en que
lalluviahumedecialatierra. Burlaronla cerca que losrodeabay
llevaban puentes portatiles que utilizaron para colocarlos
sobre los canales y pasar sobre ellos. Cruzaron cuatro canales.

Los que iban delante de la columna pudieron llegar a Popotla,
un poblado en tierra firme que estaba antes de llegar a
Tlacopan. De los de la retaguardia, la mayor parte murié a
manos de los Mexicas. La leyenda cuenta que los que lograron
llegar a Popotla, entre ellos Cortés, se detuvieron a descansar
brevemente junto a un ahuehuete que se conoce como “Arbol
delaNoche Triste”.
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(ﬁis a todo grito, esa persona'g
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‘ENTRE LA ESCUADRA Y EL BALON

ﬂﬂbsm [B¥tiimos 1os Vamos voIVIendo entrenadores y vemos

DEPORTES

L PADRE

politécnicos, como bien saben este mes

anto, voy a rendir honor a esas

personas que smm}i’ﬁé‘ S panando en las buenas y en las

malas; mas en el estudid; p -oncretar especificamente

al deporte del fétbol aﬁﬁ 10s apoya, a
umero doce que esta en. :

Mis que'rio T
se festeja el dia delp

Recuerdo perfectamehté‘u‘@r
entrenamiento y y a algunos de mis al’nrg’oi
ibanaver. -

T

~ No sediga el dia del partido, estab

|

Es bonito volver arecordar como los papas se volvian uno mas de
los coaches, porque desde las tribunas nos indicaban lo que deberiamos
de hacer, como si supieran mucho del entrenamiento del fatbol
americano, inclusive, el entrenador nos pedl'a que le*pusiéramos'mas™
atencionaélquealos papasy con ]usta razon.

Eﬁt,astrcecle tuatnvc@h gﬂaﬁ ig
0

papas de otra manera, ya que tenemos que asumir, como e
un area o del equipo, una responsabilidad y llegar a resultados. Cuandac
la victoria o ganar el juego no se da, es muy notoria la reaccién de los
padres, que nos exigen los resultados y es entendible, casi siempre,
pero cuando se logra una victoria todos estamos felices.

- -

Como entrenador, si tienes un hijo(a) jugando, te vuelves mas
exigente con él o con ella, y veo que para el hijo(a) es mas carga y
responsabilidad, aunque he observado como algunos saben
sobrellevar bien esta situacion.
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Por Miguel Rodriguez Wong
Ex-jalumno y jugador de futbol americano

Estando en las gradas como espectador y padre de un hijo se

vive queriendo que todo salga como se entren
semana, que tu hijo(a) no tenga ninguin e

ese partido o el mas destacadodes

Los padres se

-

=

laned en la

tagonlsta de

seraacordar aspectos desde
Sgelntina, las bebidas y hastala

Jos papas de mi generacién que
n_grécuentandose Terminando los parﬂ]’l‘wI
@Egﬁsta entonces todos nos ibamos juntos a
ésdeljuego han de saber que da mucha hambre

aesto, padres de jugadores por favor. Finalmente, ese

, era eterno y mas cttando el encuentro se habia
enido, yaque eI esfuerzo fisico es mucho.

I‘mcammo y mucha luz para todos
cado transmutar de este planeta, dejan un

gado en sus hijos, el de la disciplina, el esfuerzo, el trabajo

duro, el del amor al deporte. A los hijos les corresponde tomar ese

degadoodejarlo.. =

nis*@Sdlo"mesqueda felicitar a los padres y recordarles que, si el

universo te da un hijo, dale gracias por el deposito que te confia. Has
que hasta los diez.anos te tema, hasta los veinte te ame y hasta la

hrespete I-_lasta.{o d|ez apo

maestro hasta Ios veinte
) buenos principios antes que bellas maneras,
mano, que persona habil.

iguel Rodriguez Lara, alias el Sombras, por estar
igracias papa!

Nos vemos en la proxima, les envio saludos fraternos a todos los

- Jaguares.
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EDUCACION

demia del
de l0s estu

cuencias de la
sroceso educati

LY

La realidad actual a la que nos estamos
enfrentando originada por la pandemia del COVID-
2, ha ocasionado cambios en diferentes ambitos de
lavida cotidiana:

Enla educacion,

En el movimiento en espacios reducidos

Enlainterrelacion conlosdemasy

Enlasalud emocional de una gran partedela
sociedad.

Con relacion a la educacion, el cambio de una
modalidad escolarizada a una educacion a
distancia, determind cambios en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, tanto en la transmision de
conocimientos, como de la forma en que ahora
aprenden. Se puede decir que el nivel de la
educacion ha bajado por diversas razones, algunas
de ellas son; carencia de equipo tecnoldgico
suficiente y necesario para acceder a las sesiones,
las condiciones de espacio en el que seimparten las
sesiones, tanto de los alumnos, como de los
maestros, no es en la mayoria de los casos el
adecuado, las estrategias de ensenanza-
aprendizaje no han sido las adecuadas y, una muy
importante, la falta de control del grupo por parte
de los maestros y no poder exigir la debida
atencion de los estudiante a la clase, impide un
mayor aprovechamiento en el aprendizaje.
Ademas, bajo esta modalidad a distancia, es
probable que se esté cumpliendo en la transmision
de conocimientos, pero no en el desarrollo de
habilidades intelectuales, el control emocional y en
laescalade valores.

En cuanto al desarrollo de habilidades
intelectuales, se esta perdiendo la capacidad de
atencion de los estudiantes. Si en la modalidad
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Por Jorge Jiménez Cervantes
Humanistica

escolarizada, al alumno le cuesta trabajo estar
atento al maestro, en la educacion a distancia, esta
resultando un problema lograr captar la atencion
de los estudiantes. ;Qué tanta atencion tendra el
alumno a sus clases? si ya no va a estar frente al
maestro que le demande su atencion, sino frente a
una pantalla y con las distracciones propias de una
casa.

Con relacién al movimiento de las personas en
espacios reducidos, ha determinado una sensacion
de repeticion dia con dia de los movimientos, desde
que amanece hasta que anochece. De nuestra
recamara, al bafo para asearnos, después al
comedor para tomar los alimentos,
posteriormente, a la sala o a nuestra recamara y
asi, nos movemos en espacios reducidos, algunos
podran subir a la azotea y tomar el sol, otros
probablemente salir a la calle y caminar. Como
veran, los espacios y los movimientos se han
reducido y esta situacién nos crea una sensacion de
gue dia con dia estamos haciendo lo mismo. Desde
luego, esta situacion afecta la parte emocional, asi
como, el aislamiento y la falta de socializacion con
las demas personas.

Con relacion a la parte emocional de los
estudiantes, se considera que, son producto del
aislamiento social, sin embargo, no es posible
establecer un patrén que nos ayude a determinar
cuales son las emociones que se manifiestan, toda
vez, que la situacién que tiene cada uno de los
alumnos dentro del seno familiar, es diferente. Este
temay lainterrelacién con las demas personas sera
tratado en el siguiente articulo.

‘o
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TECNOLOGIA

Domética

Se le da el nombre de domatica al conjunto de

sistemas y tecnologias capaces de automatizar °

una vivienda, a través del control y la gestion
inteligente de la energia, las comunicaciones, la
iluminacion, la seguridad y todes los elementos de
una vivienda o edificacién con la finalidad de brindar
confort, seguridad y bienestar.

La domotica, como se mencioné anteriormente, se
compone por sistemas que estan integrados por
medio de distintos tipos de redes de comunicacion,

. cableadas o inalambricas y que, gracias a las
ventajas que ofrecen las comunicaciones, estas
pueden ser manipuladas y controladas desde
cualquier ubicacion dentro y fuera del hogar. La
integracion de la tecnologia en el disefo inteligente
de un recinto cerrado es lo.que se conoce como
domoatica.

Cuando hablames de casas inteligentes o Smart
Home, nos referimos a viviendas en las que, a

| través de la domética integrada por tecnologias y
sistemas de control y monitorizacion, podemos
comunicarnos con nuestro hogar para conseguir el
maximo confort, seguridad y eficiencia energética.
Por tanto, podemos decir, que las casas
inteligentes o Smart Home nos ofrecen las
siguientes ventajas:

Ahorro Energético: A través de la gestion eficiente
de la casa completa, en funcion del consumo de
equipos de uso no prioritario.

Confort: El hecho de poder controlar las bombillas,
equipos de climatizacion y sistemas de ventilacion
desde nuestros dispositivos moviles; lavadoras

inteligentes que avisan cuando finalizan su
operacion y refrigeradores que se preocupan por la
caducidad de los productos, son solo algunos
ejemplos que contribuyen a la mejora en este
punto.

Seguridad: En este ambito, nos encontramos desde
alarmas de intrusion para evitar robos, hasta
detectores de todo tipo que velan por nuestra
seguridad contra riesgos como fuego, humo, gas,
fugasy escapes de agua.

Comunicacion: Potenciara y facilitara el resto de
caracteristicas de la casa y proporcionara
teleasistencia, telemantenimiento, informes de
consumo, asi como la transmision de las alarmas y
resto de avisos.

Accesibilidad: especialmente en relacion a

7

personas con limitaciones funcionales,
favoreciendo su autonomia personal y mejorando
su calidad de vida y seguridad. Algunos de los

' servicios Utiles son la vigilancia remota de lugares

inaccesibles, la transmision de informacion sobre el
estado del usuario a sus familiares o cuidadores y la
emision demensajes de emergencia.
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"Amor y deseo son dos cosas diferentes; que no todo lo que se ama se deseé, ni todo lo que se desea se

ama“.
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Por Maria Inés Centeno Quintanar

CULTURA

!
24 de junio de 1991 - Muere el pint
Tamayo enla Ciudad de México.

Diego Rivera, David Alfaro Siqueiros y José
te Orozco. Suritmo de creacion se extendio
siete décadas, sin temor a ser sometido a
ropio estilo como a una formula. "En realidad,
e tengo una linea determinada, ésta no es
lutamente recta, sino zigzagueante", declar6
26, Tamayo hizo su primera exposicion de
ras en México, y ese mismo afo viajé a Nueva
York, donde expuso en el Art Center. Durante los
anos siguientes sus obras se mostraron en México
y en diferentes capitales de Estados Unidos y fue
creciendo su reputacion como artista.

El pintor Rufino Tamayo, considerado como
uno de los mas importantes artistas mexicanos de
este siglo y de los mas influyentes en la pintura
latinoamericana, murié en el hospital del Instituto
Nacional de Nutricién de México, a los 91 afos.
Tamayo habia sido hospitalizado 10 dias aquejado
de una neumonia. Nacido el 26 de agosto de 1899
en Oaxaca, sus colores sensuales e imagenes
simbadlicas lo convirtieron en un pintor y muralista
célebre, y destacé también por su actitud civica

comprometiday progresista. La obra de Tamayo destaca por la sobriedad

de su color, la sintesis de sus formas y la
' sensualidad de los lienzos. "A veces utilizo los
colores convencionales", declard, "pero la mayoria
prefiero comprar los distintos pigmentos y recrear
los colores tal como yo veo que son en mirealidad".

En México, se considera a Tamayo como
uno de los mfs importantes artistas nacionales,

Ladron de Guevara

Fue el maestro fundador de la Rondalla de la Voca 4, en la época de los 70s, el nivel ' i
de la calidad de la rondalla lo llevo a participar en un sin numeros de eventos 7
institucionales

———
Por Enrique E. Domin

Recordando a. . .

‘_Il
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INSTITUCIONAL

DEPORTES

Derechos Humanos

Por Maria Inés Centeno Quintanar
Humanistica

La Declaraciéon Universal de los Derechos
Humanos (DUDH) es un documento que marca
un hito en la historia de los derechos humanos.
Elaborada por representantes de todas las
regiones del mundo con diferentes antecedentes
juridicos y culturales, la Declaracion fue
proclamada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas en Paris, el 10 de diciembre de
1948 en su Resolucion 217 A (Ill) como un ideal
comun para todos los pueblos y naciones. La
Declaraciéon establece, por primerg@ez, los
derechos humanos fundamentales ¢ leben
protegerse en el mundo entero sido

LaAsamblea General

Proclama la presente Declaraciéon Universal de
los Derechos Humanos como ideal comun por el
que todos los pueblos y naciones deben
esforzarse, a fin de que tanto los individuos como
las instituciones, inspirandose constantemente
en ella, promuevan, mediante la ensefianza y la
educacion, el respeto a estos derechos y
yertades, y aseguren, por medidas progresivas
e caracter nacional e internacional, su
2conocimiento y aplicacién universales y

traducida a mas de 500 idiomas. La es ectivos, tanto entre los pueblos de los Estados
amp”amente reconocida por haber in fo} iembr como entl’e |OS de |OS territoriOS
allanado el camino para la adopcion dé de oloca bajo su jurisdiccion.

setenta tratados de derechos humanos e
aplican hoy en dia de manera permanen c

mundial y regional (todos contienen referé
ella en sus preambulos).

“Privar a las personas de sus derechos humanos es poner en tela de juicio su propia humanidad.”
Nelson Mandela, activista sudafricano de los derechos civiles

Por [pleljeineSiCe n Epel@lliplkelpels

Carta para I@s Jaguares

de la Voca &

Gracias a esta loable labor llamada
Educacion, cuyo origen de la palabra es:
Educere & Educare, que significa sacar-
extraer & formar o Instruir respectivamente;
sinlugar a duda nos remite a una Dialéctica de
Ensefianzay Aprendizaje, cuya...

R azon de ser sigue siendo y seran nuestr@s
almn@s, de l@s que el eje rector es el docente,
que se caracteriza por la firme misién en la
promocion de la autonomia de sus alumn@s;
aunado al Personal de Apoyo y Asistencia ala
Educacion, padres de familia y autoridades,
que junt@s formamos la comunidad de “Los
JaguaresdelaVoca4.

Asi mismo en dicha Dialéctica, nosinvitaala
reflexion en el dia a dia, bajo la 6ptica de la
ensefanza versus acto educativo centrado en
el aprendizaje, con realidades diversas como
parte de un tejido social...

C ada vez mas complejo, que exige un
encargo social mas justo, equitativo y con
seres pensantes capaces de dar solucion a
problematicas sociales bajo un sentido critico
y analitico. De aqui que un factor...

Impostergable, para tener estos
acercamientos que abonen a esta hermosa
Dialéctica de la ensefanza y el aprendizaje,
versa en la carta nautica a través de la
planeacion didactica priorizando un genuino
trabajo Colegiado.

A hora bien, bajo la optica del aprendizaje,
recordemos que los actores principales son

Por Victor Hugo Pérez Lopez
Ime

nuestros alumn@s: aquellos que son
creativ@s, travies@s, innovadores,
propositivos y que transitan por el estadio
evolutivodelaadolescenciay que...

S inlugar a dudas es mucho el potencial que
nuestros alumn@s desarrollan o estan por
emprender, solo es cuestion de conviccion y
confianza en si mism@s, con alegria, energia,
trabajo cooperativo, desarrollo de saberes
tedricos y practicos, pero sobre todo
reconociéndose como seres Bio-Pscio-
Sociales y asumiendo sus responsabilidades,
derivadas de los aprendizajes o areas de
oportunidad para la mejora continua y por
anadidura, ser cada dia una mejor version de
simism@s y en consecuencia paralos demas.

Asi mismo, como en todo trayecto y proceso

habra pendientes con caminos empedrados,
aunado a los cambios vertiginosos ante una
sociedad en tiempos de Globalizacién, no
obstante...

Todo cambio tiene sus bondades y retos, que
hay que confrontar con miras a la toma de
conciencia que nos lleve a la transformacion
en pro de una educacion de calidad, asi pues
los...

Invitoatod@s a hacer lo que nos corresponde
desde nuestras trincheras, en esta hermosa
dialéctica de la Ensefanza y el Aprendizaje.
Finalmente, gracias a tod@s l@s Jaguares de
la Voca 4 por su alegria y energia en pro de

" esta loable labor llamada educacion, sigamos
‘" avanzando....
[ i

"Confia en el tiempo, que suele dar dulces salidas a muchas amargas dificultades".

Caballero Don Quijote de la Mancha/Miguel de Cervantes Saavedra

Frases Célebres
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POLINOTA

El halconazo

Después de diferencias que existieron en la
UANL con el gobierno, por una ley organica
promovida por estudiantes y maestros y que
fortalecia su autonomia, el Estado redujo
presupuestos y presiono al Consejo Universitario
paraque aprobaran unnuevo proyecto de ley.

Ante dicho autoritarismo, los estudiantes
manifestaron su inconformidad y convocaron el
apoyo de las diferentes universidades del pais. el
IPN aligual que laUNAM, se unieron a esta solicitud
y organizaron para el 10 de junio de 1971 una
manifestacion pacifica.

Lacita fue alas afueras del Casco de Santo Tomasy
el contingente avanzaria con rumbo a la Calzada
México-Tacuba. Los estudiantes se encontraban
reunidos, pero ya un grupo paramilitar,

"El que lee mucho y anda mucho, ve mucho y sabe mucho".

Redaccion

denominados los halcones, estaban preparados
paradisolver la marcha estudiantil. Enla Avenida de
los Maestros, los halcones partieron en dos a la
columna de manifestantes, los estudiantes de
ambos extremos corrieron a protegerse o entraron
al metro, mientras tanto, con varas de bambu y
armasde fuego, los halcones atacaronalos jovenes
que habian quedado en esa zona.

Es por ello que cada 10 de junio se recuerda este
acontecimiento que ha pasado a la historia como
“elHalconazo”de aquel terrible Jueves de Corpus.

IHSTITUTD POL - - 8,
INIDA npnn.FEsmunLa"tmﬂncﬁn

Caballero Don Quijote de la Mancha/Miguel de Cervantes Saavedra
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Por Maria Inés Centeno Quintanar
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“El cerebro es el 6rgano mas destacado, funC|ona las 24 horas, los 365 dlas deI ano,
desde tu nacimiento hasta que te enamoras”
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ENTRETENIMIENTO

Por Maria Isabel Seqgura Gortares
Basicas

[Feart | == N\
"HEHH.T | Cuando Carl Fiedrich Gauss tenia seis anos en

| E‘uﬁ (1783), su maestro les pidio a los alumnos de la clase
que sumaran todos los nimeros del 1 al 100.

E .-tr._n
Desgraciadamente para el maestro, quien

=il esperaba mantener a la clase ocupada durante cierto
*i[ tiempo, el pequeno Gauss descubrio la respuesta en
11'1" pocos segundos. Detecté un patron en la secuencia y
B saco la respuesta mediante una operacion simple
realizada mentalmente. Por supuesto, con una mente
como esa, o le llevé mucho tiempo a Gauss convertirse
en uno de los matematicos y cientificos mas celebrados

en Alemania.

¢Puedes descubrir qué hizo Gauss para llegar a su
respuesta?

05 S3I9A TOT O 0S0S =""L61V1+86+E+66+C+00T+T
visinds3iyd

N U M E Ro s Un numero perfecto es lasuma de todos

| || |
sus divisores, incluyendo al 1, pero

excluyendo al mismo ndmero. El primer
numero perfecto es 6, que es divisible
por3,2ylyeslasumadel,2y3.

Hasta ahora se conocen treinta y ocho

numeros perfectos. ;Puedes descubrir el

vI A 2y 'z T anbaod gz Ssegundo nimero perfecto?
V1SiNds3y

“Una pregunta si encuentro novio por internet como lo descargo”
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"LAzaro Cardenas”

TIENE EL HONOR DE INVITARLO A LA

CEREMONIA DE
ENTREGA DE

DIPLOMAS
VIRTUAL

GENERA
2018 -

TURNO MATUTINO 1 DE JULIO
TURNO VESPERTINO 2 DE JULIO

Consulta a tu Tutor o Jefe de Grupo para informes,

Eientificos y Teenologicos No. 4
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ENTRETENIMIENTO

CARICATURA

CHISTE

DOS AMIGOS HABLANDO:

- ¢COMO SE ESCRIBE NARIZ EN INGLES?
- NOSE

- ¢TU TAMPOCO? JPUES NO LO SABE NADIE!

Por Enrique Dominguez Mendoza

i

El Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos N° 4
“Lazaro Cardenas”

te recuerda

55 2495 1013 .,

jContactanos! |'4

"Mis abuelos conocieron la Radio y tuvieron 9 hijos... mis padres la TV y somos 3
hijos, yo conoci Internet y yo creo que aqui se acabo la familia".
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