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A un mes de las fiestas navidefhas ya se siente por todos lados
invadidos de informacién, luces adornos, esperanzas, miles de ofertas y DIRECTO RIO
promesas, pero aun nos faltan unos dias.
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Hoy nuestra portada hace alusion a una de las celebridades con gran
tradicion en nuestro pais, el dia de muertos, con actividades relacionadas con

esta festividad e involucrando a la comunidad quienes participaron de DISTRIBUCION Y DIFUSION | KAREN ENTZANA SANCHEZ
manera activa y con entusiasmo. No dejemos que estas costumbres se nos
pierdan. COLABORADORES | PREJESSY GONZALEZ PRIAN
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En esta ocasion les compartimos como cada mes articulos de interés 'y MARCO ANTONIO MARTINEZ ZAMORA z
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mencionado ya puede convertirse en un manual de apoyo para todos; el : .
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no podriamos dejar de mencionar el espacio de reflexion que nos comparten;
el articulo que nos describe un logro mas de nuestra institucion; por otro lado
se contemplan articulos que nos comparten autores invitados, el primero 12 | EL SECRETO DEL PINCEL
sobre la vida de un gran pintor y el segundo una recopilacion sobre el dia de
muertos.
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Asi mismo, un articulo que nos habla del adiés, de profunda reflexién
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historicos que nos invita a viajar en el tiempo.
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La Vida en un Adios

Aunque la vida se empeifie en decir adids y
le digo hasta pronto, pero sobre todo agradezc
por estar y ser parte del aqui y ahora, porque al
tener vida, tenemos nuevas experiencias,
disfrutamos de muchos deleites, conocemog
personas con calidad humana que nos ensenaron a
ser fuertes y valientes ante los problemas, perp
también quienes nos ayudaron a ser felices.

La vida la disfrutamos porque la tenemos,
hacemos planes a corto, mediano y un largo plazp
que no sabemos si realmente cubra mis
expectativas en el tiempo y en lo que tengo que
hacer.

En el otro extremo esta la muerte, donde la
experimento con aquellos seres que he querido,
que he admirado, como son los amigos, o los seres
queridos que se van, pero queda un recuerdo y un
sentimiento de tristeza rodeada de felicidad por
aquellos momentos compartidos juntos, por
coincidir en un momento y llevar una amistad, un
companerismo leal, solidario ya que sus consejos
eran ta aliento, para disuadir la tristeza, la angustia
y tener fey esperanza.

Asi que aprendo a que el hoy es un tiempo’
incomprensible, en que mis planes son banales para, #

la vida, que no soy tan indispensable en mis tareas
necesarias, pero si para mis seres queridos, ya que
mi yo es Unico e irrepetible, lo mas valioso de la vitila
y que la muerte no entiende es el tiempo, que pasa
y pasa, y al voltear ves ese camino glorioso|o
intenso de lucha, para comprender que al final ta
eres el autor de tu propio libro.

La muerte me ha ensefado a no sentirme
Gnica y permanente, sino a ser indispensable| y
valorada en lo que he decidido hacer, en las formas
tan diferentes que la vida te resume tu existenda,
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en donde te da el ejemplo y no reqllt leccic

donde el levantarte sera t(i Unica opciono q

abajo seratu decision. ™~ .

>
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Por ello hoy es tu presente, tu rege

momento para fortalecer tu vida y entrega

muerte que con [vigor y amor te recib

resignaciéon de muchos, la admiracion de otros > #
quizalaenvidia de unos pocos. : £ T - [
i .

Gracias a la vida porque me hadadé muchas
expectativas al ser y estar con todas las personas Eh
que me rodean, porque todas conforma .artq de - L
mi ser, de una mspi!acmn de una otlv on, par: -:'hl"'j; r ' . : i
alentar-me y toma[ mejores decisione ? . p—
sentlm&tos negaa\_/os que haya a m| a nldedo ﬁ ) 4
pero también comprendes que tom '_ 0 que |
interesa, lo que te sirve y lo.que no, se desecha ya —_ |

que al final todos servimos de todos yaprendemos
y necesitamos de todos, en la- me]ora Y=
fortalecimiento contante de tu ser y de tu paso en
este mundo.
Creemos que lavida es solo estar enu lugarg - -
de cuerpo presente pero realmente lo queimp
son los pensamientos las ideas los sentimientos
comprender que no estamos solos que Somoss
sociables y por lo tanto tenemos que ser p
una sociedad para estar vivos junto cqn_,gll
lamuerte nosoéloes desaparecer de mundo, ¢
instancia o de este plano sino conformak una
de sentimientos como apatlh, sinte
hartazgo, decepcion que al ser constante, tu
como persona estara en un olvido que t@
recuerda la muerte no es solo dejar de exist
este plano terrenal sino el dejar de ser la persa
quién eres y ser lo que otros qwellen y por ella
encuentres el sentido a tu vidaj por ello E
rodearte de las personas que te hagan se
vibrar como ser humano que te llene la vide

N

l Por Prejessy Gonzdlez Prian
Area Humanistica

conocimiehtos experiencias y errores que te haran
madurar dia adia.

No dejes que la muerte te encuentre al no
ser conscientes de lo que somos o de lo que los
demas son en nuestra vida, queremos tener una
vida facil, sin complicaciones. Esperamos iniciar 1
ano para hacer felices con 12 deseos, que vamos
olvidando |dia a dia, anhelamos un grandioso
amanecer |para organlzarlo y estructurarlo lo
mejor posd&le pero quiza al final no se logren los
ob]etlvps'y no por eso se pierde todo, se pierde mas
al no establecer limites al vivir sin suefos,
descontrolando todo nuestro ser, porque nos

("perdemos y no pensamos que pueden ser
£yingredientes que le ponen sabor a lo que somos
™ para encontrar el verdadero destino de nosotros

mismos de los seres que queremos y de los que
pronto conoceremos para aprender cada dia.

Cuando eliges el camino mas facil llegaras
pronto, pero pronto te iras decepcionando de las
cosas sin sentido,"por esa facilidad en que se

~adquieren y se van. Lo mejor es trabajar para ti,

_para ser ti mismo porque la vida no dejara de ser

 dificil, no dejara de ser o de tener sus altibajos, pero
a pesar de todo la vida hay que vivirla, ya que la
muerte nunca se enterara que tuviste vida.




Y entonces ¢ Hijos para que?

“Nadie hasta ahora se ha dado realmente cuenta de la
riqueza de la simpatia, de la bondad y de la generosidad
escondidos en el alma de un nino. El esfuerzo de una
educacion verdadera deberia consistir en abrir la puerta de
este tesoro.”

Emma Godman

Mi padre acababa de fallecer, yo tenia un dolor
inconsolable, un dolor que salia del pecho, estaba
enmirecamarallorando, se acerca mihijade 5 ahos
y medice lo siguiente:

“si estas triste y quieres volver a ver a tu papa,
vuelve aser nino otravez”

Mi hija, de seis anos, prepara su carta a los reyes y
entre sus pedidos se encuentra la lampara de
Aladino, cuando le pregunto para qué la quiere me

‘o6

Por Marco Antonio Martinez Zamora
Profesor Jubilado

Montessori (1965) nos indica que “El nino es
una entidad humana que tiene importancia per se...
hemos de verlos como dos formas diferentes de
vida humana, ocurriendo a la vez y ejerciendo una
influenciareciprocaunasobrelaotra”.

L'Ecuyer nos invita a considerar que “El nino es el
que nos recuerda los valores de la paz, la
solidaridad, la transparencia, la delicadeza, el
optimismo, | proteccion de la inocencia, la empatia,
la compasion, la dignidad de la vida humana |

alegria el agradecimiento la humildad, la sencilléz,
laamistad”. i

contesta que, para pedirle los famosos tres deseos,
pero que el Gltimo va a ser que pueda pedir todos
los deseos que quiera.

En otro ano les pide a los reyes magos el
agua de la sirenita, yo la corrijo y le digo mas bien
quieres a la sirenita y me contesta No, el agua de la
sirenita para que mipelo floteigual al de ella

Voy de regreso a mi casa en el auto con mi
nieta de cinco afos, y me pregunta que por qué me
separé de su abuela, le doy una explicacion y ella
me contesta que debimos de habernos comunicado
mas, continuamos la charlay caigo enla cuenta que
estoy platicando una etapa muy importante de mi
vida con una nifa de cinco afos. , - =

Francisco Tonucci (2020) nos narra que su
primer hijo, todavia no habia cumplido los tres afios
cundo dijo “he descubrido”, al principio magnificé el
error, pero después se dio cuenta que su pequefo

jsabia conjugar!

Tonucci nos dice “ que los ninos juegan para s
mismos, porque lo necesitan, pero también jui‘:rl
para nosotros...” con ello nos dan la posibilidad de
crear una vida mejor para todos.

Catherine L'Ecuyer (2020) nos dice que jlntentemos ser nifios para nuestros nifos!

debemos “reconocer que ninos tienen una
naturaleza propia a la que debemos ser sensibles,
atentos”

A
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Lectura de interés, mitos y leyendas de nuestras tradiciones

Dia de muertos

El dia de muertos es una de las principales
celebraciones que tenemos en México y que
también se celebra en América Latina, pero ;qué
tanto sabemos de estas fechas?

La festividad de los muertos en México lo
celebramos los dias 1 y 2 de Noviembre,
usualmente los panteones estan llenos de flores
principalmente anaranjadas, veladoras y ofrendas
que la gente pone para recordar a sus difuntos y en
las calles podemos ver personas disfrazadas de
catrinas, calaverasy lloronas.

La tradicion que es muy mexicana, dice que
en éstas dos noches de noviembre las personas que
ya han fallecido vuelven para convivir con los
familiares que aun estan vivos, la tradicion entre las
familias mexicanas es hacer un altar en el que se
colocan flores y velas junto a la fotografia de
quienes ya nos dejaron, se prepara la comida que
les gustaba y se comparten recuerdos a pesar de
esto, se supone que es una celebracion feliz. Pero
iporqué es esto? ;Qué significa el dia de muertos?

. Bueno se supone que cuando has perdido a
alguien para siempre debe ser reconfortante
pensar que te visita una vez al ano, ;no crees?, ;no
has pensado porque le hacen fiestas a la muerte?,
pues porque es una muerte simbdlica, enrealidad el
Otoiio es la estacion de la muerte del sol es decir el
\g;ardecer del afo, cuando comienza el invierno y

0 es motivo de fiesta porque el Otofietambién €s
laépoca de lagosecha de recoger los frutos, cortar
_ el trigo y hornear el pan, no son las épocas de los
sembradores si no de los segadores, ;porque crees
que el simbolo de la muerte es unaguadana?, ella es
la que corta los tallos y cosecha los frutos'de la vida
por eso la muerte del sol se asocia con la
abundancia, las fiestas y los banquetes, luego

entonces jque es todo ese asunto de losi,

esqueletos?, hay calaveras por todos lados, segun
el mito, la muerte es la semilla de la vida, cuando el
quinto sol de nuestra era fue creado, la tierra

estaba desierta, asi que Quetzalcoatl la serpiente
emplumada emprendié un viaje para crear a la
nueva especie de personas que poblarian el mundo,
el viaje de Quetzacoatl lo llevé al Mictlan, el mas

profundo de los nueve niveles del inframundo, ahi

estaban los huesos de los seres que habitaron la
tierra antes de su destruccion y eso ya habia
pasado 4 veces antes, 4 veces porque son 4 anos el
tiempo que tarda en descomponerse un cuerpo, en
las culturas prehispanicas se acostumbraba
mantener los cuerpos de los fallecidos cerca hasta
convertirse en huesos, signo de que han llegado a
su destino, en fin, volviendo a la historia,
Quetzalcoatl convencio a los sefiores de la muerte

Mictlantecuhtli y Mictlancihuatl de su mision yitrasj)

atravesar varias pruebas logré sacar los huesos de
los seres antiguos del inframundo el dios entrego
los huesos a Cihuacoatl la mujer serpiente, diosa
del firmamento nocturno, de la fertilidad y de los
nacimientos, ella sembro laos huesos de los seres
antiguos en el suelo himedo y Quetzalcoatl los
fertilizo con su propia 'sangre, de estos huesos
nacio6 la humanidad como los brotes de una semilla,
la idea de los huesos como semilla de la vida aun
esta muy arraigada en toda América, {nunca has
escuchado que la gente le dice hueso a la semilla de
durazno o de mango?, en comunidades rurales los
cazadores entierran los huesos de los animales que
cazan de regreso en el bosque, para que el espiritu
del animal renazca y asi evitar ofender al senor del
bosque, por esta razén puede ser que por todos
lados_encontremos calaveritas de azucar,
esqueletos y todo eso, por eso también los huesos

qde los difuntos son tan |mpqrtantes en el
imaginario mexicano, la mayoria de las calaveras
de papel que se venden en estas fechas tienen
M conyunturas moviles para dales vida, a los
_ esqueletos se les representa haciendo cosas de

wwos en escenas cotidianas y humoristicas, lo que
esta invertido en la sociedad mexicana es el
simbolo de la calavera para los mexicanos no es
simbolo de lamuerte sino de vida.

N

Ahora bien se dice que todo lo que se compra el dia
de muertos debe ser nuevo y de un solo uso, el pan,
azucar, papel, cosas que vas a consumir o tirar
después.dela fiesta porque se relaciona a la época
de abundancia, ademas de que es de suponer y es
adecuado que las cosas que se usan en las ofrendas
deban ser temporales como la vida misma, hasta
ahora no pasa nada con las pesonas que no
celebran el dia de muertos pero hay historias que
dicen que si nodo celebras y un dia de muertos te
encuentrasa uno de tus familiares fallecidos
significa queino estas muy lejos de cruzar el umbral.

El'dia de la celebracion depende de cémo
haya fallecido la persona o de su edad, los Gltimos
dias de octubre’se celebran a los accidentados o
que murieron en muertes violentas, los primeros
dias de noviembre se celebran primero a los que
murieron siendo nifos y después a'los adultos, el
dia de muertos para ninos es cuando se reparten
dulces y se compran calaveritas de azucar y de

¥ chocolate, los muertos van a un paraiso diferente

dependiendo da forma en que murieron, las almas
de los niflos van a un paraiso donde un, arbol
sagrado los alimenta con leche materna, las
personas que mueren ahogadas van al Tlalocan la
tierra de los dioses de la lluvia un paraiso donde
todo es verde y abundante y nada envejece se dice
que la muerte por agua es tan dichosa que se
contagia, las personas que mueren por agua piden

los acompa‘hen en el mas alla, esto solo es una
leyenda, otras historias dicen que Iaﬁ)rma enlaqu

vas a morir esta determinada desde tu nacimiento
y eso solo puede cambiar mediante complejos:
rituales perdidos en la historia, este dato es curioso

porque algunos tlatoanis de la historia del Imperio:

Mexica tienen nombres extranamente alusivos ala
forma enla que murieron, por ejemplo Ahuizotl que
significa “el espinozo del agua” murié ahogado,
Cuitlahuac que dentro de su etimologia significa
“enflaqueserse, secarse, excremento” murié de

Por Maria Isabel Morales Segura
Egresada politécnica

enfermedad y Cuauhtemoc que significa “aguila
que desciende” fue el ltimo de los tlatoanis antes
de que cayera el imperio y la civilizacibn mexica
cuando el aguila descendié para siempre.

Y iporqué la celebracion de muertos es
naranja? los panteones estan llenos de veladoras,
flores cempasuchil ;porqué la flor naranja es la flor
del dia de muertos? esto es porque tiene que ver
con el paraiso al que se dirigen los que acompanan
al dios del Sol en su recorrido, la flor es alusiva al Sol
y debe ser parte del rito original dedicado a ellos,
solo los guerreros que mueren en batalla y los que
murieron en un acto de sacrificio heroico
acompanan al Sol desde su nacimiento hasta el
medio dia, desde el medio iia hasta el atardecer es
escoltado por las almas de las mujeres que
murieron al dar a luz a su primer hijo, ellas son del
mismo estatus que el de un guerrero y sus almas
son temidas por las personas, se dice que son
peligrosas y son la base del mito de lallorona... pero
eso es en otra historia.

En 2008 La Unesco declard la celebracion del
dia de Muertos como patrimonio cultural
inmaterial de la Humanidad, por su importancia
tradicional, contemporanea y viviente a un mismo
tiempo, integradora, representativa y comunitaria.
El dia de muertos es en si una hermosa tradicion

s EXiCaNa, solemne, divertida, mistica, profunda,
una muerte por agua para sus familiares para quey

donde se reconoce y se respeta a la muerte como |
uelladelavida.

-
|

--Fuentes/ReferenciaS: México
Desconocido, National Geographic,Mitos y
Leyendas Mexicanas
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:Hﬂzciert pues ;Qué seria de todos ahora qus?ﬂ‘
eneral, Jefe Supremo de las Fuerzas del Sur q )
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Era dlflGﬂ"C‘Peel' que, el cuerpo ahi tendido de
aquel hombre, trozado e nocible por la
descarga de quien sabe cuaﬁgbalas en vida
llevara el nombre de unos de los Generales mas
recordadoq,*;‘espetados que hay en nuestra
historia... no, era eI parecia una afirmacion
constantepn Ia os ho re&ylas mujeres
que,en silencio permaneclan frente a aquel cuerpo,
cruelmente éxpmuo mostrando el

5

tamafo del mied a el General a los
Federales, hay que ue tal vez, serian los
soldados a su mandpﬁglsmo Jesus Guajardo

quienes estaban mas tranquilos con aquel

asésinato a mansalva; el temor, provoc ue
ell; la cabeza cubierta con su re 0 se
ran y se alejaran orando en sile el

rsombrero en sus manos como senal d

respeto sdlo se detenlan frente a aqqel cuerp ._

SPUES contmuar SU camino, aho,r

c~abalgar|ar sin sus tropas rumbo alas montanas... ?

"El personaje anteriormente aludido, naci6 en

Anenecuilco, Morelos, el 08 de agosto de 1879, sus
padres, Gabriel Zapata y Cleofas: Zalazar le
pusieron por nombre Emiliano Zapata Zalazar,
mismo que algun dia seria el Caudillo del Sur; fue el

noveno de diez hijos de los que solo sobrevmeronH Madero la rgM PO
cuatro: Eufemio, Emiliano, Maria de Jesus y Maria = _,conseﬁ'a'dores y entonces por te da re

delaluz.

De su padre, junto con Eufemio heredaron
unatierrasy algunas cabezas de ganado y a su vez,
era aparcero en la hacienda vecina y comerciaba
con caballos; ya que era su gran pasion; se dice que
era buen mozo y asi lo muestran el total de las
fotografias que en vida le fueron tomadas; aun,
hasta hace algunos anos se recordaba que para
asistir a un fandango se engalanaba y cabalgaba
sobre magnifica montura, espléndida silla,
relucientes espuelas y buenas botas; fue elegido
Presidente del Consejo Regente de la Aldea para

10

Por Maria Teresa Bermudez Herndndez

Cronista Invitada

hacer frente a la proclamacion de la Ley de Bienes
Raices que trataba del predominio de los
‘hacendados, sobre los campesinos; el Consejo se
reunio con abogados capitalinos, la mayoria
opositores a Diaz y asi sus derechos los conocieron
mejor; Zapata pronto se percato que los
hacendados no permitian cultivar las tierras,
perjudicando a los campesinos que vivian del
producto de la siembra, ante tal injusticia, es
posible que estoiinfluyera en la toma de conciencia
y entonces Zapata decidio actuar y empezo a
repartir lotes de tierra entre las familias de la
region, esto fue un ejemplo. GIUe empez6 en 1909-
1910, fue entonces cuando, Zapata se convirtio en
Jefe de la Junta de Defensa de-*las Tierras de la

Regionde Ayala. L

Plaza de la Constitucion, todas las campanas de
Catedral Metropolitana répicaron pdra recibirlos;||
de ahi queda como recuerdo'la_ lcérl a fotografia
del General Francisco V|IIa__se_6{ado S prlente enla/}
silla presidencial que esta 'en el Palacio aaonal .
con el General Zapata adn lado, quien rec

sentarse en dicha 5|IIa sa foto gorre poqde al

General Torres Burgos,
y que al llegar a la
reunieron en Xochimilco

pacificacion, ahi empezé la Ieyenda del Caudlll i.
Sur... yo me quedo con los que dicen que Za "H
sigue cabalgando en las montafas... quisiel

agregar que parte de la informacion retabacﬁ me |

Para 1910, estallo la Revoﬂjcién Mexicana;
al mismo tiempo Zapata p’uso dos t'ondlcmnes para
unirsealos Maderistas: = « .

F ) M fue proporcionada en entrevista con el historiador
l EIAgrarlsmo Edgar Castro Zapata bisnieto de| General Zapata,
2: Nombramlentos paralatropa quien continua difundiendo lo relacionado cbh la

Ty

Poco despues Zapata ascendio comQ*’Jefe
Supremo del Movimiento Revolucionario d"'l
_pero en su lucha por la causa le fue exigida a
arte de los

wvida del General; qwero creergue Emiliano ahor
"hembre sereno, m/ars ‘apacible, cuya mirada
ila ntellgent y analitica se%wa despier ]

B, oS campos y las

orlglnales voIV| on

resto apoyo a aGuerrlllaZ@atlstaya uvez, e

dltima fue apoyada por intel ectuales,| entonces

muere asesinado or anto, la.

Revolucion se reavE ta puso en
i llatri

Morelos en tanto en el Norte;
finalmente ambos Dirig nieron para hace
frente a los Carranci 2 Convencion
Aguascalientes y aron a i

de México en novieml _
cuando los Generales con su :-15"' '

Ty e P
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El secreto del pincel

f' R v a Gortares

| . f ‘ p * - | \ or invitado

il El viento entraba por el gran ventanal hacia, ~ arte, enorme de tres"pot tros, ilustrada ara Ilegarazlo}ewﬁuerto Rom: 3 horas de p < escale damios, bancos de altura

la habitacion del pintor italiano Giovanni Cingolani, ;.  sobre madera, con nueve pel ajes en un jardin viaje, cansado, conlar ugada, desvelado, los otatorios con respaldo, solventes y un camastro

vivia en un departamento de un gran edificiolf * Ilenodearbo flores, habiasido pintada a finales 0jos rojos'e hinch Lo recibié un chofer para ¥ para qui aM inica condicion que

situado a las orillas del mar argentino, en la ciuda deIS|gIo XVentrel 1482, - . llevarlo por tier orencia, tres horas mas de pidio Giov i fue que no lo molestaran, que lo

Mar del Plata, naci6 en ltalia, pero tenia 45 anos . ‘/ Sviaje. ~ dejaran trabajar sin ninguna presion. El en aria
viviendo en Argentipa. A |a edad de dos anos sus En un?',de viajes a Europa, habia / T y E eItrabpjo en eItiempo;stipulado. . j

P
-

padres huyeron€on él de Europa, durante la admirado de lejos Ia'magnifica obra, a la distancia’ .

segunda guerra mundial, después de que tres que permiten los museos para observarla, sin sio Galeria de los Uffizi, a dos cuadras para| El primer dia lo pas6 contemp

hermanos mayoreg_babfaﬁ perdldo la vida en un poder tocarla, sin ni siquiera tomarle una foto. ser exactos, comi6é y descans6 durante toda la’  revisandola centimetro a‘tl'metro,

“+ bombardéeoga‘la ciudad de Zara Permanecia Ahora tendria®la gran oportunidad de apreciarla %, una litografia los lugares en d a pintura,

tero,enamorado de la pintura al 6leo. g tan cerca, como cuando Botticelli la plasmo en el”. colores y el brillo se habian perdido, desquebrajado

: tablon Como si ahora él la pintara. Y'no nada mas_ 7 | Al dia siguiente se encontraba ya en una ™ ¥ oagrietado. Le esperaba un trabajo arduo y dificil,

\ , sino, tratar de descifrar el secreto que toda# b enorme habitacién, colgada en una de las paredes para igualar los tonos y formas de tan
obra enC|erra y solamente eI pmtor ‘conoce. . W ma]estuosa obra de Botticelli: “La Primavera”. impresionante cuadro. (‘

v 4

, Era reconocido por ser uniconodelap

moderna del pais sudamericano. Pe;
reconocido por ser un prestigioso r
pinturas antiguas. Mientras pintaba s
en el taller de su cas .

| que solo_él sabe su S|gn|ﬁcado.,es muy sutil y

una pintura de gran tamano‘V‘c.‘ﬁTmas de 500 anos ‘ Lorenzo Francesco de Médicis, le encargo a
encierra el profundo motivo que inspiro la¥® Bottic

rumpido por el ‘ 'li de antigliedad. elli pintara un cuadro para la estancia de su

- sonido del teléfono. L ban desde Florencia, | creatividad, camuflajea un sentimiento. N casa de verano. Los Médicis, era una familia 7-'='/
lltalla del Palacio de Uffizi, ofreciéndole un: . e ™ En la sala de restauracion habia todo lo _ prominente y rica de Florencia, Lorenzo pagaria sin
jugoso contrato por restaurar una gran obra La aeronave cruzé el Atlantico, atraves6 una | necesario que puede necesitarse, pinturas al 6leo \escatimar todos los gastos al pinterLe pidio que la
pictorica de Sandro Botticelli: “Alegoria de la

. parte del cielo africano, volo once mil kilometros, de la mejor calidad, plgmentos en polvo, pinceles, & N obra se basara en la mitologia griega, a la que
- - ¢ \ \apasmnabayadmlrabanlos Médicis.

p—— - \\-

primavera”, mejor conocida como: “La primavera®
Aceptd sin dudarlo un instante. Le darian los
pormenores del viaje en el Museo Nacional de
Bellas Artes de Buenos Aires.

Nueve dioses griegos estaban plasmadosen =
la pintura. En el céntro una mujer muy hermosa, con
facciones y curvas finamente delineadas, P
embarazada, era Afrodita, la diosa del amor. Arriba |
de ella su hijo Cupido, dios del deseo amoroso, con

.su arco y flecha apuntando a una de las otras tres
diosas, Castitas ladelacastidad, a susladosladela
belleza y la del placer. Castitas con la mirada fija en §

Cubrié con un plastico negro la obra en la
que trabajaba, lavd sus pinceles, guardé sus
pinturas, hizo una maleta enia ropa, sus
objetos personales pecial en donde
guardaba sus 20 pi oritos, de cerday finos
de pelo de mar e los utilizaba en la

. restauracion.
Al dia siguiente de madrugada, partio y

manejo hasta Buenos Aires eran un poco mas de
400 kilometros y el viaje duraria cinco horas.
Durante el traslado vino a su mente laimagen de la
pintura que restauraria. Una maravillosa obra de

Hermes el dios mensajero que con su caduceo
g detiene las nubes para que la primavera
| f Ipermanezca Allado derechodel cuadro estaCéfiro

dios del viento del oeste, enamorado de la ninfa

.
Cloris que se transforma en Flora la diosa de
Fﬂoresodela primavera. \

%12



El secreto del pincel

.'r.

L

' Continuacion ...

hue f_o de naranjas con

' flores diversas. Los
amor, la belleza, el

Estén en

Y asi también lo s
pedido el primo gé
| satisfecho de"lfu,a{drq_. "

y

auraba a Afrodl L

cel cada rasgo
mujer, la sug piel, c
durazno, s
suros
unos
cabelle

| posble*"dngandro
- es 9 que su altima volu

cuando él muriera Io enferraran
tumbade Slmonetta :
' f

gra casada. No ha |afn;hgqh

musa de |nsp| ,/iFue"s
" de la restaura
; on los misry

estra Ia plnt

, alé ?«rucmn
/fla Ia ti a pa/i

Jue para’uffzatohco como
tendrla sentldo solo cumpliria

hImO por Slmonetta, ambos se.enamoraron,

ue ' amante§'y ella esperaba un hijo de él, por

querla que. Ioﬁnterraran a sus pies para estar
juntos por SIempre La amdé siempre, fue el amor de

e
" su V|da =

-l

Arte en CECyT 4




Ver al revés
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F ' ‘; JTJ:‘T

n nuestro pais gl a!de ntc.;ertos es ung gran celebracfpnvque nos hace patente
la i a que la muerte tFmbl es digna de festejaria,

de esta ma e e honra la memoria de Ios fieles difuntos mediante la realizacién
Itares u ofrendas ya'sea encima de sus tumbas,

dentro de | g en espacios que muestra' gran creatividad de los mexicanos
) (L
Dentro del plantel se llevaron a cabo una serie de actividades como:
-Concurso de catrinas y catrines
-Concurso de altares
-Concurso de calaveritas literarias
Gracias a todos por su participacion.




ANUNCcios
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SERVICIO SOCIAL

Es una actividad formativa que amplia tu informacién académica y fomenta una conciencia de
solidaridad en |la sociedad. Es de caracter temporal y obligatorio para realizar el tramite de
titulacion, el cual te permitira competencia laboral. Lo puedes realizar en 5to. y 6to. semestre, su
duracion sera de 480 horas en un periodo no menor de 6 meses, cubriendo 4 horas diarias.

Lo puedes realizar dentro del propio Instituto y en dependencias publicas o privadas que tengan
convenio con el Instituto Politécnico Nacional. Por lo que debes consultar la informacion publicada
en la pagina web del CECyT ya que ahi encontraras los programas vigentes, los requisitos que se
solicitan y los pasos a seguir.

www.cecyt4d.ipn.mx
Paso 1

EDUCACION ﬁ

Clic seccidon
ESTUDIANTES

TERNA PARA e Clic menu
Servicio Social

del “CECyT 4”

PERSONA TITULAR DE LA DIRECCION
DEL CECyT 4 “LAZARO CARDENAS”.

Paso 2

EDUCACION @ . ;

L] WG COMOCENCE = OFFRTA FOUCATRG  ESTUDUAKTER + DOCFNCIA  FORESADOE SPONCHN  TRAKSFAENCIA * 85D DE CENISD - SUTENTAIR )

Clic en banner gt

" INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
Fiay CECyT 4 "Lazaro Chrdanas” |
s
Nl <Estis en sexto semestre y aun no
e realizas servicio aocial?
pa s 3 l"'! {Esta infermaciin o= para bl B
maaiiie el pa b M l

Te proporcionard un archivo .pdf donde

encontrards:
PROGRAMAS DE SERVICIO SOCTAL
VIGENTES
1. Programas Vigentes para realizar servicio ;

social (los tnicos autorizados por la DESS).
2. Indicaciones paso a paso para realizar el
tramite de servicio social.

NOTA IMPORTANTE: Debes consultar frecuentemente la seccion de servicio
social, ya que ahi se publica y se actualiza los programas vigentes.

Correo de atencion: esuarezs@ipn.mx

Recomendaciones

Musica:

Fantasmas
Humbe

Flight of the stars
Zayn

Small Doses
Bebe ReXha

Por Fernanda &E. Gonzalez Morales
Estudiante Invitada CECYT N° 11

Cine:
The Marvels Wish Five Nights at
El poder de los Freddy’s
deseos La pelicula

IM CIMEMAS 9 NOVEMBER

SERIES:

=La luz que no puedes ver
=Una dosis diaria de sol
=Suburra eterna

Libros:

- La tesis decadente
Ango Sakaguchi

- El curioso caso de Benjamin
Button de F. Scott Fitzgerald

- El elogio de la sombra
Tanizaki Junichiro
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ANUNCcios

Dados

Louis Pasteur dijo una vez:
“El azar sélo favorece a la mente preparada”.
Veamos si estas preparado para este acertijo.
Cuando tiras un par de dados,

¢Cual es la probabilidad de que el niumero que salga sea par?

sa|enb| uos Jed osawinu un ebjes anb ap sepepljigeqo.d seT
“Jedwl| oun JedeS ap 0yd0 A Jed oJawunu un Jedes ap selaueud oydo AeH

Numeros primos

jHay exactamente 9! (o sea 362, 880) diferentes niimeros de nueve digitos
en los cuales aparecen todos los digitos de 1 al 9.
El que se muestra es un ejemplo obvio. De estos 362,880 niimeros,
¢puedes descubrir cuantos seran niimeros primos (solo divisibles por 1y por si mismos).

‘owllid BJ9s soJsuINU SOse ap ounbBulu 9nb Jod elisanul pepl|IqISIAIP 9P UOIoedIj1iaA a|dwis e1sg
‘6 9p o|dijnw owsiw Is Ua se g ap ojdijnui un
uewns anb solBjp ausll dNb oJauINU 0PO1 A "9ASNU Jod 3|qISIAIP S& anb
‘S, 59 5016]p SNS 9p ewINS e| ‘0sed eped U3 ‘owld e1as 08879¢ SO| op ounbulN

Sabias que por ser alumno del

Cuentas con
Seguro Facultativo
;Qué esperas?

¢QUE ES EL SEGURO DE SALUD
PARA ESTUDIANTES?

.___

PARA LA ALTA O BAJA DE LA AFILIACION DEL IMSS
ENVIA A los siguientes datos:

» NUMERO DE SEGURIDAD SOCIAL (11 digitos)
. NOMBRE COMPLETO
, GENERO (femenino o masculino)
CURP
* UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR (namero de clinica)
* SEMESTRE
. BOLETA
. CARRERA TECNICA
ALTA O BAJA
. ({22 NO ES NECESARIO ANEXAR IMAGENES O PDF AL CORREO QUE ENVIES, solo
s verifica tus datos sean corrector antes de enviarlos




TITULACION

La titulacion como técnico en el nivel medio superior es el paso terminal de tu formacion en alguna de las
carreras técnicas de nuestro centro de estudios.

Siendo la evidencia de la culminacién de una etapa académica: por ello, es importante que lo obtengas,
ya gque es un requisito para desempefiarte como profesionista.

Para lo anterior, debes elegir una OPCION DE TITULACION y obtener tu ACTA DE EXAMEN
PROFESIONAL, para que posteriormente continGes tus tramites en la Direccion de Administracién
Escolar (DAE) y asi obtener el titulo y cédula profesional. Es indispensable cumplir con tedos los
requisitos que establece cada opcidn asi como servicio social liberado. Por ello es importante que
consultesla pagina web del CECyT.

www.cecytd.ipn.mx

Paso 1

Clic seccidn

EDUCACION & : ESTUDIANTES

Clic menu
Titulacién del

TERNA PARA
“CECyT 4”

PERSONA TITULAR DE LA DIRECCION
DEL CECyT 4 “LAZARO CARDENAS”.

oy

Clicencada ™ =«

. INSTITUTO POLITECNICO NACIONA
pestaﬁa i:..H. CECYT 4 “Lazaro csm..-* o zl
"‘ - JEstis #n sexts samasstrs ¥ & punto
W de concluir tu carrea tecnolégica?
(Estn informacidn s parn i
a1
B '
Te proporcionard un archivo .pdf donde . o
encontrards:
1. Expﬁr:acidn e Gt v dle o opciones para Requisiios para las opciones de | | Opciones de Thulocin | | Descarga de formatos |
ftudacion e T o
titularte.
2. Requisitos y procesos g seguir acorde o la Videa
) opcicn de titulacion que elijos.
¢ /?2 4 3.  Formatos para realizar el tramite de titulacién.
%

Correo de atencion: albgonzalez@ipn.mx

BECAS

Desde el primer semestre de tu estancia en esta institucion, podras ser beneficiario de alguno de
los distintos programas de becas que se ofrecen en el Instituto o en otras instancias.

La beca es |la aportacién econdémica determinada en cada programa, entregada a los alumnos en
situacion regular del Instituto Politécnico Nacional con objeto de apoyar, fortalecer, promover y
alentar la permanencia y conclusién de sus estudios a nivel medio superior. Para conocer los dos
programas de becas con los que se cuentan consulta la pagina web del CECyT.

www.cecytd.ipn.mx

Paso 1 .’

EDUCACION & Clic seccién

ESTUDIANTES

Clic ment Becas

del “CECyT 4”
TERNA PARA

PERSONA TITULAR DE LA DIRECCION
DEL CECyT 4 “LAZARO CARDENAS”.

EDUCACION @ e

. tay
Clic en banner . &

Te proporcionard un archivo .pdf donde ' 5=
encontrards: El Contro da mud:’..‘;";?ﬁf;:ﬁl‘:: ::"-: Lizara Cardenas
BEWA [T
1. Explicacién de cada una de las becas. INSTIRGoNAL "r:rn.:' H: NITE
2. Proceso de paso a pasa de cada una de las *" JUAREZ
convocatorias. M informacion
oLICK:

f:} NOTA IMPORTANTE: Debes consultar frecuentemente la seccion de becas, ya que ahi
se publican los comunicados vigentes asi como en el Facebook oficial del CECyT 4.

Correo de atencic’m:fsanchezgo@fpn.mx

€



Dia Mundial de |la Conservacion del Jaguar

El 29 de noviembre de 2018 se celebré por
primera vq'z‘el Dia Internacional del Jaguar, una
iniciativa conjunta de varios paises con la presencia
de este felino.

E*Dia Internacional del Jaguar ha sido
mnciado por él Programa de las Naciones Unidas
parael Desarro (PNUD), el Fondo Mundial parala
Vida Sllvb_gtre( F), la Sociedad de Conservacion
de la Vida Silvestre (WCS), la organizacién
Panthera y algunos representantes de Ios
obiernos delaregion de América Latina..
g g ‘, ‘1;\\-\\\,"
iPor quége celebra €l Dia Internacional del
uar?
El Dia Internacional Jaguak, ti omo |
objetivo concienciar sobre las amenaz SF'
se enfrenta este fellno re los

nformar S
esfuerzos de conservaa

supervivengia y sobre el papel undamen-tale
jaguar co na especle clave cuya presenua sE
indicativa ecosiste asaludable

| jaguar es el Uni o felino grande d 27
Américawy el tercero mas grande del mundo. Son
muy parecidos a Io%-lopardos que viven en Africa
y Asia, pero las manchas de los jaguares son mas
complejasy suelentenerunpuntoenel cegrg.

El jaguar esta en la cuspide de la cadena
trofica (conjunto de cadenas alimentarias de un
ecosistema, interconectados entre si mediane
relaciones de alimentacion), siendo el mayor
depredador terrestre de América.

Existen grandes esfuerzos para apoyar y
desarrollar corredores ecologicos que conecten
poblaciones de jaguares aisladas; asimismo, se
busca trabajarseon los ganaderos para reducir el
conflicto entre humanos y jaguares.

/%D¥ )

garanman su,,.., -®.

/4
Es fundamental combatlrga
_d,eforestacmn, y para esto, participan =
varias.ONG internacionales y grupos
indigenas. ’ '

En muchas cult
antiguas, est s
como dioses, yems"!ﬁ repres
en el.arte y la arqueologi
precolombinas.

4

Son buenos nadad,d/es Cazan eces
tortugas e incluso calmanes 0s ]aguar
se alimentan de venados ecaries plbaras

tapires y otros animales terrestres, y para
capturarlos, prefieren emboscarpor lanoche.

tacionesd
de las

Los jaguares viven solos y son territoriales,
delimitan su area marcandola con desechos o
rasgando arboles.

Esde la dec da de 1880 han
as de Ia mltad de su

%u pru;n

r#
1L al. 5
I,‘se ncuentran en Ias selvas
viven en sabanas y

4 Plan Jaguar 2030

Esta conmemoracion, forma parte del Plan
Jaguar 2030: Plan Regional para la Conservacion
“del Felino m{ andew Continenge y sus
Ecosistemas, un*compromiso g'lobal'ra salvar al
jaguar.

L

- El Plan Jaguar 2030, busca fortalecer el

llamado Corredor Jaguar, que se extiende desde

}58 \\\

< pareja.

, Por Ignacio Bravo Mendoza
! ' Area IME

‘México hasta Argentina, y que propone asegurar
30 palsa]es prlorltarlos para la conservacion de la
especie.

,‘a‘sﬁ:quesamenazas se enfrenta el jaguar?

- . ag ar es el feline mas grande de’América

y e,l{ rcer as.g,lgnde enel'mundo y su poblacion
esta decllve por la caza ilegal y la pérdida y

- “fragment tacion de su~habitat= En El Salvador y

yr.éta extlnto ,/ "
X .= X
oS ]aguar.aaﬂi'frentan un ie de
N: s, entre estas, I agmentac;h del
y la ma;anza ilegal. Las"altas ;asas de
defoqestacmry-dh América del Suny América
Central —para tlerras de pastoreo, agricultura y
.otros usos han destruido y fragmentado el habitat
e los jaguares. Est\) significa que los felinos
quedan circunscritos a determmadas Zonas y no
pueden recorrer grandes dlstanqas paraencontrar

A’

La caza furtiva también constituye otro
problema grave. Durante mucho tiempo, estos

a_. felinos han sido cazados por sus pieles y esta

la ; . 3 "
fleto awaha#gr&s ‘creciendo el comercio internacional ilegal de

e jaguares y productos hech. n hueso
&‘1 paraenviar a China.

Por parto, las hembras tienen de uno a
cuatro cachorros, y estos nacen ciegos e
indefensos. La madre se queda al lado de ellos y los
defiende de cualquier animal que pueda acercarse,
incluso del propio padre. Los jaguares jévenes Viv

con sus madres durante dos afnos o mas p
aprender a cazar.




El estoicismo

ElJaguar Mascota del CECyT 4 “Lazaro Cardenas”

Las personas que decidieron que nuestra mascota sea el
Jaguar de nuestro Plantel, actuaron de manera inteligente y sabia,
porque el Jaguar, tiene muchas cualidades y habilidades que lo
hacen un ser muy especial y esplendoroso; para empezar, es un
mamifero de cuerpo robusto, pecho fuerte, piernas relativamente
cortas y fuertemente musculadas, presenta cabeza grande, hocico
corto, amplio y chato, ojos grandes color café claro, orejas
pequenas y redondas, el pelo es corto y erizado. El jaguar es
bastante agil, puede saltar entre los arboles y nadar grandes
distancias. Eljaguar es el tercer felino mas grande del mundo, puede
pesar mas de 300 libras (136 kg). El jaguar es estrictamente
carnivoro y es un cazador oportunista, o sea que es capaz de cazar
casi cualquier animal que se cruce en su camino. Entre los muchos
tipos de animales que son presa del jaguar se incluyen alos venados,
pecaries, tapires, iguanas, capibaras, armadillos y monos. La
poderosa mordida del jaguar lo convierte en un excelente cazador,
por lo tanto, en relacion con su tamano, el Jaguar es el felino con la
mordida mas poderosa; sus dientes poseen la fuerza necesaria para
atravesar la piel de un cocodrilo o el caparazén de una tortuga. Una
vez que el jaguar consigue carne para su consumo, usa las
puntiagudas protuberancias de su lengua, llamadas papilas, para
raspar lacarnedelos huesos.

El jaguar juega un importante papel en el mantenimiento de
la estructura y funcién de los ecosistemas que habita. Como gran
depredador, ayuda a mantener el equilibrio en la cadena alimentaria
donde vive, desempenando un rol clave en el control de las
poblaciones de otras especies y promoviendo ecosistemas
saludables. Por lo tanto, una estrategia de conservacion enfocada
en el jaguar puede servir como un efectivo paraguas para un
conjunto de especies.

El Jaguar es llamado "tigre de América”, por ser el mas
grande que habita en el continente. Su aspecto general es tosco y
macizo; un jaguar adulto puede medir entre 1.12 y 1.85 mde largo,
sin incluir la cola, la cual oscila entre 45 y 75 cm de longitud, y
alcanza 60 cm a la altura de la cruz. La cabeza y el cuerpo son
robustos, tiene la mandibula prominente y las extremidades son
solidas y mas bien cortas. Es un trepador y nadador excelente.
También realiza desplazamientos con cierta frecuencia, sobre todo
enla épocadeinundaciones que provocan a su vez el movimiento de
sus presasy el desplazamiento de éste.

28

Por Ignacio Bravo Mendoza
Area IME

Reitero de todos los felinos, el jaguar tiene la mandibula mas
poderosa. El nombre “jaguar” proviene de las lenguas tupiy guarani de
América del Sur, de la palabra yaguareté o “verdadera bestia feroz y
que mata de un salto”. El majestuoso jaguar es simbolo de poder para
muchas culturas latinoamericanas, representa la energia de la
naturalezay es considerado como protector delaselva.

Este magnifico felino se puede encontrar en 18 paises, desde
México hasta Argentina, mientras que en Bra;Mdalrededor

de la mitad de todos los jaguares salvajes del-mundo. ‘Sus
habitats incluyen bosques hiimedos y secos, sabanas,y
matorrales. El jaguar es un gran nadador y escalador y
depende de sistemas saludables de agua dulce y del
acceso a grandes extensiones de territorio
sobrevivir.

Ficha Técnica: Nombre cientifico: Pantheraonca, f'- /
Masa Corporal: 56 — 96 kg (Adulto) ¥
Estado de conservacion: Casi amenazado
(Reduccidn) Enciclopediadelavida

Longitud: 1,1 — 1,8 m (Adulto, Nariz a base de
cola) Velocidad: 80 km/h (Maximum,
Corriendo)

T ERTAIGER Promediodevida: 12 -
15 anos (Enlibertad)

Debemos estar orgullosos de nuestra L
Mascota y honrarlo en cada una de
nuestras actividades deportivas y
Académicas; porque no olvidemos; el
Jaguar, es simbolo de Poder y Fuerza, de
Vida y Fertilidad, es el Felino mas Grande de
América, su Vista Privilegiada le permite ver
no solamente de dia, sino de Noche, por lo

Finalmente; considero que estamos obligados a celeb
existencia de esteimportante felino, y una manera entre muchas o
seria compartir en redes sociales esta informacion, y no olvideéI
etiquetarlo con los hashtags #DialnternacionalDellaguar!
#DiaMundialDellaguar. '
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