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Esperando se encuentren bien de salud al igual que sus seres queridos, les invitamos a seguir
cuiddndonos pues se han suscitado algunos casos de la presencia en nuestras instalaciones de COVID-19, no
bajemos la guardia.

En este numero podran encontrar una serie de articulos que al igual de las gacetas anteriores son de
graninterés, dentro de los ambientes tecnolégicos, culturales, cientificos o lidicos.

Ya se han ido concretando secciones que mes a mes no faltan como la Escuela para Padres, que sin
duda nos ha ido dotando de una serie de elementos que nos invitan a reflexionar sobre el tema; Entre la
escuadray el balén, que nos mantiene atentos sobre sobre el deporte y el universo; algunos otros relacionados
con la ciencia o la historia; el articulo que en esta ocasién esta dedicado a los padres que en este mes se
celebra; no podia faltar el articulo dedicado a grandes poetas que nos da la oportunidad de conocerlos un poco
mas; por supuesto el articulo que nos habla del proceso de ensefanza-aprendizaje, en esta ocasion, en los
estudiantes.

De igual manera podran encontrar articulos que duelen y nos hacer valorar nuestra actividad en
relacion al papel que como docentes tenemos en nuestras manos, la formacién de los estudiantes, nos
referimos a la deshonestidad, sin duda una practica que es necesario erradicar de nuestra unidad; un articulo
que se incorpora para dar elementos a los estudiantes sobre el cémo llevar a cabo una exposicion; la
matematica no podia quedarfuera en esta ocasiéon hablando del lamadonumero de oro.

De uno de nuestros colaboradores jubilados, su articulo sobre cotidianidades que muchas de las veces
no nos detenemos a analizar; asi mismo, se habla sobre la historia de las redes sociales y la importancia que
estastienen en nuestras vidas.

No podemos dejar de mencionar la participacion de nuestro alumno a través de su cuento, habilidad
que lo hadistinguido alolargo de las emisiones de la gaceta.

Finalmente, encontraran la parte ltidica, las recomendaciones para distraernos en el cine o televisién, la
caricatura siempre atenta alo que sucede, y en esta ocasién, un articulo sobre el adiés a nuestros egresados.
Los invitamos a que nos acompaien sumergiéndose en sus paginas, seguro que encontraran informacion por
demas interesante, asi mismo les incitamos a que escriban sobre algun tema que deseen compartir con la
comunidad.

Sigamos construyendo este espacio de colaboracién.
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POLINOTA

No sé hacerlo

Por Salvador Corona Zarza.
Profesor jubilado

No es que crean en ti, es reflejz
mismo.”

Los medios saben manejar las emociones de
las personas y m veces por eso manipulan la
i ion p s personas se llenen de
\anipular y llevarlas a
sumaestrole ayud i

El mied poﬂ ,e]emplo grandes
negativa que tie ventasy ga micas o de tener
que le permite cautivos ait 'sonas Yy utilizarla

unasituacion

Sine
persona
saludable

r en nuestras posibilida intentar —
i y superarnos.

Entonces tenemos que fijarnos muy bien
como nos estamos alimentando emocionalmente,
que lecturas o programas vemos, con que personas
interactuamos si son negativos o con mentalidad
abiertay positiva.

POLINOTA

Un sentimiento de amor
en la paternidad

Una paternidad hace tener conciencia del
papel del hombre en relacion con sus hijos, cuando
por primera vez se convierte en padre, cuando ya
tiene la experiencia, pero en cada momento a/

intervienen muchos factores sociales culturales y
emocionales que transformaunavida al ser padrey

_ _ |
s sforn 0 W

[——

al ser hijo, que continuaran por cada etapa de la

El papel de un padre cuando asume su
responsabilidad es muy distinto conforme a los
contextos que se viven, a diferencia de la mujer no
se le ha dado la importancia dentro de una cultura
de matriarcado con los hijos, ya que un padre es, o
solo,pgr el hecho de traba.]_ar y so,stener ﬁ"’ e idar. 2 N
economicamente los gastos familiares, asi solo se ¥
reconoce su posicion como proveedor familiar, el
padre siempre ha sido incierto y opacado por la luz_ '
delamujer al ser madre. G ' ey

ic E@Q' atalla: ser lamejorr

su propia batalla: ¢
omienzan las amplias jornad
) vela buscando mejg
onstruirl un futuro mej
ales e incluso #fsico
bajo, porque €h el fané
es la mejqr forma "‘.-,L
us miedos. Porque s
eta: la madre cuid
0s, el pf—;.e;e cuida

dandolo a sobre
S
pad dedica en

rpo y alma a su
-0 uda}'le os dos para que, en esta lucha, 1

Y qué decir de los elementos que emocionan,
conmueven, expresan sentimientos el dia en g
nace un hijo, una responsabilidad y un nuevo rol de
vida, que, alado de sucompanera, le ocupa y esta al
pendiente entodo lo necesario.

"Algunas personas opinan que ho se puede
comparar el amor que siente una madre por su hijo,
al amor que podria llegar a sentir un padre poﬁ’es e
nuevo ser”. L

v ¥

Dicen que la vida de una mujer cambia, su"
cuerpo cambia, sacrifica cada pequefo nutriente
con el que cuenta, para ofrecérselo al beb&,;_
no pasa conunhombre. -

encuentra para combat
pa'éh*efconlleva la misma
eternamente a s )

Lo que no entienden es que el tip
de una madre y de un padre podra |l
distinto, mas nunca inferior. Aquellas pers
entienden que el cuerpo del hombre tambié
transforma, su mente jamas vuelve a ser la misn
No entienden que, mientras la madre se dedig

Expreséaft;a i’oﬁ
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IBIDeshonestidad Academica

‘ La formacio es tiene ;n i
dentro del hogz milia es el age
promotor fundament
poseemos y sobre.los cuales regi nuestras
ciones. Es importante que, dentr r, los
)adres creen una atmosfera calida, en donde se
promuevan los valores de congruenciaen el pensar,
ry el actuar. Cuando el joven inigia su vida de

diante, la institucion educativa se ¢

e imitando los modelos de comportamiento que
observe y haciendo suyos los valores que

definiran como personas y futuros profesionistas.

El problema de la deshonestidad académica de los

estudiantes existe desde hace mucho,

seguramente desde que la evaluacion ha existido,
ente representa una preocupacio

esta. Investigaciones al

a.que_va en

a que

LO y que concnerng‘;Ia
aparece desde los primeros a
prevalece y se hace mas comun y compleja hasta
los grados superiores. Como podemos suponer, la
deshonestidad académica es una amenaza para el
desarrollo educativo del estudiante.

iQuéesladeshonestidad académica?

Resulta dificil definir de manera precisa,

pero es algo que todos reconocen cuando lo hacen.
La deshonestidad académica incluye una serie de
conductas consideras no éticas, como son: copiar y
permitir que otros copien, usar intencionalmente
materiales no autorizados y falsificar o inventar
informacién en alguna actividad académica.

éPorqué la deshonestidad académica es un
problema?

Existen numerosas razones para que los
educadores se preocupen acerca de este problema,

como son:

Expressarte | 06

i
de los valores que

Disminuye el capital intelectual y moral
requerido por la sociedad para su desarrollo y
progreso.

Comunica a los estudiantes que los valores
de integridad y honestidad no son suficientemente
importantes para justificar cualquier esfuerzo
serio pararefe

S¢€ ‘s alumnos una calificacion que
no/merece 0 representa el conocimiento
obtenido.

quellos que en el futuro puedan
!pender del ‘conocimiento y la integridad de
e str\9estud|Pntes
y
Ademas, si se tolera la deshonestidad
transmite a los alumnos el mensaje
juelesta es aceptable o al menos permisible, lo
cual vaaafectarsudesarrollo moral y profesional.
It " Shacen trampalosalumnos?
Los alumnos reportan numerosas razones
para involucrarse en acto des estidad
académica, incluyendo preoc@ipaciones iorno

sudesempeno, como son:

varios
que mi
si repruebo mis papas me van a

“si no copio, repru "It
examenes el mismo dia”, i
promedio baje”, “

castigar” “no le entiendo al maestro®, “me enferme
y no pude estudiar”, “es facil copiar'sin que te
cachen” etc. )

De esta manera, |88 alumnos que lo
realizargRtuna primera ve como un acto d
desesperacion y que los hizo sentirse culpables, sin
embarg ra muchos alumnes el acto de copiar se
convierte facilmente en t!m acto cotidiano e
intrascendente.

éPorqué contindan copiando, a pesar de saber
que estamal?

Para evitar sentimientos de culpa, los
estudiantes en general tienden a justificar su
comportamiento.

Al realizar alguna trampa, los alumnos
justifican su conducta de diferentes maneras,
incluyendo el negar que su comportamiento sea
danino (no le hago dano a nadie), denigrando el
valor de las tareas en las que hicieron trampa (todo
mundo lo hace), mostrando una moralidad
selectiva (copié, pero no lo hago siempre), tienden
a minimizar la gravedad (no era una tarea
importante) y lo ven como un acto necesario para
seguir adelante con su estudio, no se dan cuenta
que se estan auto enganando.

De acuerdo con numerosas investigaci;nes,
existen caracteristicas que distinguen a los
rampadaldasaileno
i

AN

expectativas de éxito moderado en su V|da aun
uando n, '
en Liunt

permlsnva a favor de hacer ER tiene la
percepcion de que la cultura estudla il apoya esta
onducta, se ]ustlﬁ;an engue todoslos estudiantes
lo hacen, esperando altas recompensas por tener
éxito en su vida, ya que han tenido éxito al hacer
rampa en sus estudios.

Los alumnos que, ante este panorama, han
idido noinvolucrarse en actos de deshonestidad
cadémica, lo hacen por razones internas como
son: “creen que copiar esta mal”, “mejor estudio y
puedo pasar mis materias sin copiar”, “soy muy
orgulloso para hacerlo”, “tengo respeto al maestro,
me daria pena sime cacha”.

Por Jorge Jiménez Cervantes
Area Humanistica

Y externas como son: “el alto costo de ser
sorprendido”, “la verguenza deser sorprendldo

' el respeto a mi persona “es

, “mis

» « I

estandares de integridad académica que

een a los alumnos las bases para un desarrollo
‘personal y profesional. La integridad académica
promueve la educacion de los valores
fundamentales: honestidad, confianza, ju:
respe“esponsabilidad. De esto ores Nna
las palitas de conducta que facilitan a
comunidades academicas convertir a los alumr
en ciudadanosy profesionistas responsables

Expressarte | 07
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TECNOLOGIA

_———
30 de junio dia

’

El Dia de las Redes Sociales, se
de junio de cada afo. Su objetivo pri
las redes sociales sean una herramienta que le
permita a la poblacién mundial una/lmayor y mejor
comunicacion, asi como un'medio para, mantenerse
informado, utilizafido una plataformakgioballzada
como es Internet.

rdial es que

intéreses similares. Las redes sociales pe
se creen vinculog"de una manera rapid@'y efectiva,
donde la distancia no es un‘obstaculo’para que las
relaciones personales o laborales se lleven bo.

Es un contacto que ocurre de forma virtual a traves =—

de aplicaciones, sitios webs y permite el
intercambio entre los individuos, organizaciones o
empresas.

Origen del Dia de las Redes Sociales

El Dia de las Redes Sociales tiene su origen a
partir 2010, gracias a una iniciativa del
portal de noticias y tecnologia Mashable y cuyo
fundador es Peter Cashmore, quien asi lo hizo
saber, a raiz del tremendo auge que en los ultimos
anos hantenido estas plataformas.

Este reconocido empresario, consideré
necesario dedicar un dia para festejar un medio de
comunicacion que se ha transformado en una
herramienta mundial para que millones de
personas se mantengan informados de forma
rapiday veraz, ademas de ser un medio importante
de entretenimiento y todo esto, mediante el uso de
Internet.

Hoy en dia, esta celebracion es d
mundial y ya son mas de 200 ciudade
globo que la consideran una fecha
ademas, cada vez cuenta con mas

andial dg¢
Iebrael3.-.

: / o

las redes

\

[
50 lales Abr Ihnacio Bravo Mendgza

Area ]

utilizada por los usuaries.para darse a congcer
ear/debates decorte politico y social

Lin edm 4 y —
5-=Qha g aceptacion entre

w profesmnale do el mundo y para
caza T bién es usada por las

I
I
e
yO las ventas’ y haeer.crecercu

Com elebrar el-Dia de las Eéa'és' Sociales en
2022? |

cada afo se reunén-para organizar eventos, foros y
conferencias dedicadas a las redes sociales y dar a P
conocer las potencialidades de marketi
publicidad que se logran a través de plataformas
como Instagram, Facebook, WhatsApp, Facebook,
Twiter entre otras.

Las redes sociales, un verdadero boom a nivel
mundial

Las redes sociales, con el paso de los anos se
han transformado en un verdadero boom, y han
permitido que millon ersonas en todo el
mundo se mantengan cada dia
sinlugar a dudas sumando mas adeptos.

Entre las mas usadas y visitadas por los

ingresos i )
usuarios destacan: “N;i“j, popularidady p
Facebook Twitter

Esta considerada como la plataforma mas
grande mundo y usada en todo el mundo y esto se
debe a que a través de ella, las personas pueden
encontrar todo lo que necesitan, ademas de ser
accesible par aclasede publico.

Es una de las mas grandes redes sociales que
se utilizan para informar y dar opiniones. Por otro ;
lado, es una plataforma con un enfoque mas .
personal, pero que indudablemente, también es

Expressarte | 09
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Por dia Islas Torres
itada de la Universidad de

\Una ge

=
El proceso ensenanz{ay- . apacl
fuera de serle

aprendlzaje en estudiantes: , Guadalajara
VY \ Victor Hugo Pérez Lopez
un acercamiento ontol'otglco Ime

En el entendido de que la ontologia es una ra J_,_ sl transmisor de los contenidos a u

ambitq ﬁIQSOﬁ que se d.edlca a refle |Oﬂ'ar SOE ¢ entido y razén de ser en el proceso s
. . -

aspectos esenciales de la existencia de las-cosas V| os se transforman trastocados por las

L L]
estudia al ser en general y sus propiedades, a tg ysitivos que permiten accederles.
lo que se pueda decir algo. Este escrito ha

proceso ensefianza-aprendizaje de univers
ente del que puede ? cribirse elementos
basados en el sery arde cada uno dela
del proceso, eneste r eldiscente y docen

po, la educacién ha sido concebida
N0 que esta marcado por las
erencian a los seres que en ella
o, el proceso de enseg Z3
ignificatividad toda vez ¢

Desde ectiva de la educ 5 las partes involucradas se
asegurarse q eso ensefianza-ap . e la in e

existiria si actores principales, si
evoluc a sociedad se encuentra
con ios donde el proceso /p
m actos o aplicaciones de
ontradice a la postura a

echo a conocer y ap

Hévarénwmlsc i
L | i -1 - -{ Sindudaestag : y—5€an—€ : A
proceso no puede exis o esta cargado de significados & dios de bachil L B e
an. Y es aql J 3 ! Itura contexto, entorno familiar, B @ SicA-URCRZEC ISl 2 : R
esciEsl del proces etceter ara en Ias acaones que realice en su ] rayee orla académica p

e

yla | enanza sefia puede Fsemestrede ificio, di
'! sustentarse en 105, 1 o o le han : re de nu¥ odentro dee _'_as. S |
b impuesto, el que aprende vicciones y
10Ny conveniencias a'partir de |dades o] regrgsg f. |nm|nente t dr

desu tanto, los actores jue s prop
actos  concepciones. N

an los elementos I . '|;'.n, |

a perspectlva Ahora bien, el procest eflanza-a

! 4]€ S€ sjdo trastocado por la de los 'dlspDSI

s ; nNa electrénicos, las aplicacio yilla encia ubicua

Interac : : tecnologias, y entonces do “daese procesot

que se ha yisto en la necesid yr-_!- ansformarsey,

nstancias de lc -

mente ha existic

los vinculaa
el momento,
un mundo de
s vincula a una
zon del ensefary

dentro deI trlangulo un S|mbolo que da
pero qué sucede cuando esta
roceso, se ve alterada por
adores, entonces el aprender
nicamente del docente, sino
s que puede acceder y apropiarse
nformacion. También el docente
rol que juega es distinto, no

" 4

EXpreésar_te m |



EVENTOS

) ==
JUINIO

NL T =X
en la

INGENI=RIA

Es una campana de concienciacién de la UNESCO para elevar la incorporacion de las nifas en la
disciplina y profesién que aplica los conocimientos cientificos a la invencion, disefio, perfeccionamiento,
manejo de nuevos procedimientos en la industria, asi como otros campos de aplicacion. EI CECyT 4 “Lazaro
Cardenas” por su parte se suma a esta campafna para encaminar sus esfuerzos para que nuestras
estudiantes seintegren aunaindustria totalmente inclusiva.
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/ rcmlega y del al IECRVEG

lo tanto, en 15#38fué colocada
2dra sobre los tral iiciados ‘once
{ conuna orientaciGR'd€ sur a norte.

lajestuosidad de su interior, radica en
'que se sostienen sobre arcos de medio
as de 14 capillas divididas en las dos

prlmeras naves laterales, cada una c n-diferente
~dedicacion y diversos estilos en sus [e;hgblps que"
van, desde el barroco con distintas corrientes,
hasta la sencillez del neoclasico, mismo que
implemento en la terminacion de su obra Manuel
-Tolsa, tal y como se aprecia esta construcuon sg: 1%

terminé de edlﬁ_c ren1813, sdeCIr se concluy

CULTURA

Sp éno Juan Corr
tos que resguard
de la boveda co
).'A raiz de las inund
Ja Espana (hoy CI
ia resguardd la
al Metropolitana
terminaciones de Ia
anario tienen forma de ¢z
obra'de José Damian Ortiz de'C

Esta edificacién, con®diVersos estilos
arquitectonicos .en su_generalidad, primera en
evangelizar en América forma parte del acervo
arquntectonlco de nuestra ciudad y cada una de sus
piedras, es mudo testlgo del paso del tiempo; su

- magotable contenido en arte con diferentes estilos,

es un verdadero tesoro y al mismo tiempo nos

-recuerda que las Catedrales, que comenzaron a

constrwrse desde antes de la edad media, no son
mlnados por teorlas '

: -enge
fic ola, detr
del. Perdon y_rdgde ;prmaﬁja ;if’;ﬂd 278

n‘sis Organes ? e;ﬁ estaday
mﬂa

3300y ces'(notas>
! ados 1681 Ia_',ma d

dos'e'.. m -




Nezahualcoyotl: Coyote que ayuna

Nezahualcbéyotl Acolmiztli, también
llamado Yoyontzin, fue un personaje célebre de la
ciudad de Texcoco. Nacido el 28 de abril de 1402 y
muerto el 4 de junio de 1472, razén por la que hoy
lo recordamos, tuvo ocasion de impulsar las artes y
las ciencias como nadie antes en dicha entidad, y
seguramente en todas las culturas del valle de
Anahuac. Fue, como todos saben poeta destacado,
del cual conservamos hasta la fecha mas de treinta
poemas identificados como suyos, y muchos otros
adjudicados, siendo el mas famoso de éstos, aquél
que aparece enlos billetes de cien pesos antiguos, y
quealaletradice:

Amo el canto del cenzontle,
padjaro de cuatrocientas voces.
Amo el color del jade
y el enervante perfume de las flores,
pero mas amo a mi hermano: el hombre.

Ademas, fue arquitecto, ingeniero, filosofo,
gobernante. Hombre sabio que en cuestiones
religiosas estuvo mas cerca de Quetzalcoatl, que
de Huitzilopochtli (no practicé sacrificio
humano), que en filosofia prefiri
sociales de Tloque Nahuaque, cerca y junto como
los dedos de la mano,€s decir juntos y unidos,
trabajando de manera conjunta,.para lograr
objetivos preci

sgleﬁ-J§ del }emplo dende radlcabh a sabi
~artistas y poetasy para téner tprtul
".;,’a(rmltleran el désarrollo :I.gr‘(asr artes_y“de. I
| artistas, con miras a elevar eI..niugJ.- ural de
| comunld?ﬂ pues recordemos ;'; to eI
como 1a educacwn wll‘ ciencia, ‘en el Mé>

prehls

- NAIVIAQUd

28

gdlsr
Exgressia rte I.1ﬁ|i

los conceptos

- shombre admirable, para que
Guistaba, cono se sabe reunir ep.uno de los, 4 empiecen a acercarse asuobra.

i )
.lll" /

Nezahualcoyotl es el mayor ejemplo que
demuestra la falsedad de aquella aseveracion
espafola que calificaba a nuestros indigenas de
salvajes, de barbaros, dando s6lo como ejemplo la
practica del sacrificio humano, que los espanoles
nunca pudieron entender, como una actitud
teoldgica y filoséfica de los indigenas. Claro que
dicha afirmacién tenia como principal objetivo,
justificar el crimen inaudito que cometieron al
invadir a dichas culturas, al despojarlas, al
esclavizarlas, y principalmente, al asef__pqlas
indiscriminadamente.

Quisimos hablar de este pers‘ona]é"cr]ue en
setenta anos dewvida logréimpulsar de unama.nera
sobresaliente’la cultura de su reino, pero, emas
la de otrosreinos cercanos e
inclus6 alejados y aun,
trarios al suyo,
ecomendarlo. a nuestros
lectores, vale la pena
conocerlo, leer'su obra que,"por
suerte, todavia‘poseemos,
conocer, a través.de el."el mundg
indigena que los espdfioles destruyeron,
privandonos de haberlg c&nocido,;de
laber podido evaluatlo; valorarlo’ en
todo do que ealmente tuvo. Aqui les
presentamos algunes poemas de este

POEMAS DE NEZAHUALCOYOTL

' NO ACABARAN MIS FLORES

No acabaran mis flores,
no cesaran mis cantos.
Yo cantor los elevo,
se reparten, se esparcen.
Aun cuando las flores
itan y amarillecen,

LO COMPRENDE MI CORAZON

Por fin lo comprende mi corazon:
escucho un canto,
contemplo una flor:
jOjala no se marchiten!

UN RECUERDO QUE DEJO
¢Con qué he de irme?
sobre la tierra?

¢;Cémo ha de actuar mi
corazén?

“i—*. -
Mo

- vivir,
ntar 5

Dejemos al menos
0 nlenos.c'antos .

¢Nada dejaré en pos de mi

Por Porfirio Garcia Trejo
Area Humanistica

PERCIBO LO SECRETO

Percibo lo secreto, lo oculto:

jOh vosotros senores!

Asi somos, somos mortales,

de cuatro en cuatro nosotros los hombres,
todos habremos de irnos,

todos habremos de morir en la tierra.
Nadie en jade,

nadie en oro se convertird:

En la tierra quedara guardado.

Todos nos iremos

alla, de igual modo.

Nadie quedara,

conjuntamente habra que perecer,
nosotros iremos asi a su casa.
Como una pintura

nos..,,@mos borrando.

Como una flor,

nos irémos secando -

HI

aqui sobre la tierra. -
Como vestidura de plumaje de ave zacuan,
de la preciosa dve de.cuello dp hule

nos ireigos acabando ""-.. \ .

nos vamos a.su cdsa. "
Se acercé aqui. * St "l.,_ e
Hace giros la tr:steza oy e - -
de los que en su interior viven. "
Meditadlo, sefores, s

S

N G .1“' - |
aflagar de IoggHesc x
Terﬁ;' s_q desapare |,

hab ',.-r'

L N -

ih-Lﬁ‘_1
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POLINOTA

iPonte buzo caperuza!

Recuerdo que cuando cursaba la escuela
primaria, (tendria escasos ocho afos de edad). Mi
maestra coordiné la ceremonia para un lunes que
no recuerdo, (los dias lunes en las escuelas
primarias y secundarias de todo el pais, se realiza
una ceremonia civica), ella eligio a trece de los mas
destacados compaferos aquellos que tenian
calificaciones de diez, y siempre vestian el uniforme
de manera impecable, les entrego una tarjeta de
color blanco, en donde escribio lo que debian
aprenderse de memoria cada uno de ellos, la
maestra indicaba con entusiasmo y firmeza que el
resto del grupo debiamos mantenernos en un
sepulcralssilencio para el dia del evento civico.

El esperado dia del evento llegd, (pero no asi
algunos de mis admirados companeros), la
maestra se encontraba muy estresada, puesto que
tenia que remplazar a sus prodigiosos alumnos, los
sustituy6 por estudiantes que segln ella eran de
medianas habilidades y conocimientosy entre ellos

me encontrabayo.

La maestra se caracterizaba por ser muy
apasionada y buscaba mostrar a toda costa su
mejor esfuerzo en esa ceremonia asi que me miro,
vino hacia mi me tomo del brazo y me dijo ven...
caminamos hasta el salon y con ella la seguian
otros tres ninos, saco unasitarjetas:colorblancodel
cajon del escritorio y escribio en cada una de ellas
con mucho apuro, nes entregé aquellas tarjetas
rotuladas a mis companeros a mi.

Al momento de examinar lo que décia esa
hermosa tarjeta blanca, no supe leerla... €ste tipo
de letra solo la habia visto en las tarjetas que
regalan en los dias de Navidad y en la de los
cumpleanos, al intentar clarificar mi incertidumbre
con la docente... solo se limit6o a decir... de forma
sentenciosa jAhora no! Y se retir6.. No podia
descifrar lo que estaba escrito en aquella tarjeta

color blanco automaticamente de forma indirecta
et
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mi companero ausente me habia pasado la
estafetaami...laletradelaeducadoraeraunaletra
palmer (lo que conocemos como letra manuscrita)
y que yo no sabia descifrar, no la podialeer... Recurri
entonces, a mis brillantes companeros, aquellos
que siempre sacaban dieces en los examenes, los
que siempre iban tan bien peinados, con su
uniforme bellamente planchado y los que eran
elogiados y queridos por los diferentes maestros y
el resultado fue el mismo no sabian leer lo que decia
esa pequena tarjeta color blanco. Recurri con los
alumnos de otros grados... y solo pudimos leer la
primera linea de las tres que estaban estampadas
en aquella ficha blanca... entonces me comencé a
inquietar y a estresar... La profesora comenzo a
llamarnos por nuestro nombre y acomodarnos en
unafila...intenté acercarmey a preguntarle aquello
que decia mi tarjeta, pero fue inttil, solo nos mird
con severidad y nos dijo con voz autoritaria, los
quiero a todos ensilencio...

Ella me formé exactamente al final de la
columna de nifios, los nervios se apoderaron de miy
pensaba ;Como me meti en esto? Si desde un
principio ella no me eligié, no me selecciond...
posteriormente una persona nos dijo: jSiguen
] ".‘ d €1 IMMOITICI] .°-.Illl'.
comence a sentir como hormigas adentro de mi
estdmago que caminaban por todas partes... y veia
como el microfono pasaba de mane en mano y la
fila de ninos se reducia. Por fin llegdé mi turno, tomé
el micr6fono con firmeza y recité la primera linea
con aplomo'y seguridad... después no dije nada... el
auditorio ‘automaticamente hizo un silencio
rotundo, los asistentes comenzaron a susurrar
“pobrecito” “ya se le olvidé” jay que feo! Eso
provoco en mi mucha inseguridad y frustracion,
senti el sudor que escurria por misien, los labios y la
boca seca... creihaber estado una eternidad de pie
yo solo en esa plataforma, mirando la cartulina
blanca que sostenia con mi mano y escuchando los
susurros de los adultos, de pronto vi que se

r

acercaba la maestra senti un alivio y uniconsuelo e
imaginé que me diria te puedes ir, yo digo lo que te
hizo falta, no te preocupes, sin embargojseinclindy
bia decir...

pero no entendi absolu ... tiempo
después, me lo repitid § segundalvez... pero
tampoco entendinada... e la decision de recitar
la primeralinea con voz f al término
de esta frase dije graciasgle’e icr6fono

di media vuelta y sall'.E- soldadito del

escenario con paso red* d

Para que no te SUZ

caperuza! en tus class

repasaremosy revisa

mo jPonte buzo
pases a exponer,
guientes puntos.
L |

o que nada, que la
ecurrimos para
cimientos sobre untema
debe-ordenarse de forma

oslo

Recuerda,
exposicion es una
adquirir todo tipo d
en particular y esta
progresiva.

Ponte buzo conlos siguientes puntos...

1.- Obtener informacion: Recaba toda la
informacion necesaria sobre el tema que vas a
explicarle a tus companeros y maestro. Puedes
buscar en'libros, revistas, periodicos en internet,
incluso puedes preguntar a los expertos sobre el
tema en cuestion eso te.ayudara a tener una vision
general del tema que vas a presentar.

2.- Delimitar el tema: Es importante delimitar
porque esto significa hacer un recorte del tema
general que vas a investigar o enfocar los términos
que mas nosinteresen del tema.

Por ejemplo, si vas a hablar sobre “La
violencia” es un tema muy amplio y complejo,
puedes hablar sobre la violencia en México, pero
sigue siendo muy grande, abarca mucho. Podemos
hablar sobre la violencia en la familia, o la escuela
secundaria, siguen estando amplio, podemos

Por . Miguel Angel Cedillo Dominguez
Area Humanistica

hablar de la violencia en la escuela Alfonso Reyes,
del turno matutino del salon 102, entonces ya
podemos iniciar conunrecorte de nuestro tema...

3.- Coordinar al equipo: Todos somos diferentes y
recuerda que estaremos trabajando con personas
con caracteres totalmente distintos, por eso todo
el equipo podra fomentar la empatia, la pacienciay
trabajo en equipo entre muchos otros valores.

4.- Comprender el tema: Cuando ta y el equipo ha
entendido el tema en cuestion, podran explicarlo
sin problema alguno porque el conocimiento lo
habran interiorizado y no habra ningin problema
en reproducir el conocimiento los ejercicios y los
ejemplos seran mas realistas. Recuerda nadie
puede dar lo que no tiene.
5 i FE

5.- Consultar el diccionario: Es ;
consultar el diccionario con las palabras ¢ ":..
desconocemos y mas aun con las palabrasique
creemos conocer, ya que podemos suponer el
significado de una palabra que posiblemente esté
errado y la informacion que expongamos sea
incorrecta.

mportante

6.- Mantener los nervios bajo control: Es

importante mantenernos bajo control, &

gobernarnos a nosotros mismos lo podemos hacer
con la respiracion, beber un poco de agua para
calmar nuestros nervios, estudiar y planear
nuestro tema porque de lo contrario el no conocer
el tema nos lleva al estrés y sobre todo a la
inseguridad, lo que implica que nuestra exposicion
seamala.

7.- Ser fluido al hablar: Esto quiere decir que
debemos évitar los espacios muertos con silencios
constantes. Pero también los puede utilizara tu |
favor, ya que los grandes expositores renombrados @
usan les espacios muertos para dar énfasis a las
siguientes palabras que diran y suelen ser muy

i
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POLINOTA

@oRtintidcion”.". .

diferentes momentos recurrir al tono natural de tu

VOZ.

L

Gltimas bancas, puedes Usar es

cartulinas, trazando un mapa ment

tanta letra. También puedes hac
alusivo al tema y cuando es -
utilizar una imagen y pe
renglones conletras, noma

Gordoa, Alvaro. (2017) Método H.A. B. L. A. Primera
edicion. México: Aguilar

Manual para aprender hablar en piblico. (2015) México:
Ediciones Epoca

Reyzabal, Victoria (2001) La comumcagton y su
didactica. México: Ediciones SEP. S

ENTRETENIMIENTO

Eslabones faltantes

1234 56789 =100

Los nimeros que se muestran son parte de una ecuacion en la cual todos los
signos mas y menos han sido eliminados.

Ademas, dos de los digitos forman parte de un nimero de dos digitos. ;Puedes
descubrlr laforma correctadela ecuacién?

o Ry 00L = 6+ 8L+9+ G+ b+ E+T+

corre_spondlente de velitas.
He soplado 210 velitas hasta ahora.

¢Qué edad tengo?

0c=d
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POLINOTA

Y se concluyeé...

iii Y sin embargo, se mueve !!! se dice que
exclamé para si mismo, el controvertido cientifico y
fildsofo, Galileo Galilei, sin saber que esta frase
perduraria a través de los siglos, ignorando ademas
que su teoria acerca del movimiento de la tierra
alrededor del sol, resulté atinada, quedando atras la
que manejaba la Iglesia romana, consistente en
afirmar que la tierra era el centro del Universo, desde
luego, debieron transcurrir siglos para que el Clero,
manifestara publicamente aceptar la teoria de
Galileo.

Nuestro personaje nacio en Pisa, Italia el 15 de
febrero de 1564 en un hogar con carencias
economicas, situacion que lo perseguiria a lo largo de
su vida, su primer instructor fue su padre, de quien
aprendio los primeros conocimientos de latin, griego,
matematicas, musica y dibujo. A los 16 afos es
enviado alaUniversidad en donde, defraudado por los
métodos de ensefanza, decide ser autodidacta y
comienza leyendo a Aristételes, Platéon y a los poetas
Virgilio, Horacio y Ovidio, pero dedica mas tiempo a
las matematicas y es muy probable que por este
tiempo descubrierala ley del leocronismo del Péndulo
pues segun se dice, entré a la Catedral de Pisa y
observo por largo tiempo detenidamente las
oscilaciones de la lampara que colgaba desde el
centro de la boveda principal y se le ocurrio aplicar
este movimiento constante ala medicion del tiempo.

La ensefanza de la teoria geocéntrica que ya
impartia Galileo, lo llevaba cada vez mas a reconocer
el valor de la teoria de Copérnico y en una carta
dirigida a Kepler, astronomo aleman le confio que
“desde hace muchos afos he abrazado la teoria
Heliocéntrica”. El estudio del movimiento era su
principal ocupacion, el problema fue conseguir una
medicion exacta; finalmente desarrolla un sistema
que resolvidé el problema y pone en practica la
caracteristica uniforme de la aceleracion, este
descubrimiento sera util mas tarde para Newton en
sus estudios acerca de la Ley de la Gravitacion
Universal.
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En una platica entre amigos,
optico holandés ha fabrlcado#n
permite observar con claridad los
inmediatamente, la m.erﬁ'e pr i
experiencia de Galileo trab
y V|slumbrando rapldaryl‘(;nt

1610, los confronta cone
la superﬁcie lunar es ir

mamento. Descub\'e que

agrupacionde estreLIas pofpnm
satélites de jupiter que creyo planet
los elementos, para Rrobar la teorigeH
sobre la cual'se Yt bscutlendb desevla
Grecia, hasta Copérh 0, 1 le giro drastia
sostenido hasta enton@s Ios’tu ; HJ L Uk

son de sustancia; dlferehteﬁa’ la de Ia ‘

Universo” tal asegu
recibio feI|C|taC|on
Tommaso Campan_
matematicoy astron_

u.-.

lo mejor de la sociedad de .a
honores también de'la Curia P3
recibido por el mismo Vi Bor_ o
alguien que no miro bueno 0s
aseveraciones de Galileo, y r n n mesura,
pero los problemas comenzaron cuando se
confrontaron las Sagradas Escritur sobre la base
de diferentes pasajes de la Biblia que no coinciden con
los recientes descubrimientos y empezaron los
primeros ataques. Sus enemigos cierran filas y recibe
el primer ataque desde el pulpito de una iglesia
saliendo, asi a la luz publica lo que s6lo compartia el
clero.

) atatiues al genldde Pi!:a a~grado tal @

lar, flene crateres, E"adenas

decian sus amlgos le! fetiraron'su amls 0
tela de juiciofa fe f'ellglosa de Galileo p
con Kepler y,g_’trqg,excomul : |
su expediente-y .es llamagt ) or el
ibunal de‘l‘alnq‘ﬂ"mcmn. i ¢ i

;g.ometer _ N trik las
opernic \res D la

Gallleo acepta
declare publlcai - |

N por querer
Dpérnico y su
planos de lectura
BcasionogIces table. Galileo ya tenia

alud delicad®eespor si, recurri6 a todos
los mems ; /it ya‘exigente llamado Papal,
su panico a justifigado. A pesar de todo cuanto
pudiera ocurrir, llegd a Roma, lo mantuvieron aislado
y le ordenaron docilidad.

Comparece cuatro veces ante el Santo
Tribunal, ahora se le acusaba de haber violado el
Decreto de 1616 que segun el Santo Oficio decia,
“Galileo no tenia que tratar la doctrina copérnica de

Por Rubén de la Rosa Mendoza
Area Badsica

ninguna manera”, por ser invalidada y que no
concluyente. Finalmente, agotado fisicamente y aun
cuando se retractd de su teoria y se entregd a la
piedad de sus jueces; el Papa entre otras cosas le
ordena que no trate mas, ni por escrito ni con la
palabra el tema del movimiento de la tierra, el decreto
considera la tortura, pero no fue sometido a ella, sin
embargo, todos sus interrogatorios se hicieron frente
alosinstrumentos.

El 22 de junio de 1633, aquel hombre
envejecido adjura y firma de su propia mano... Es
declarado preso y vigilado por la Santa Inquisicion, es
visitado por algunos pocos amigos y sus
conversaciones son denunciadas y asi, paso el tiempo
hasta que el confinamiento fue total. Queda ciego y
ya solo se dedica, con ayuda de un secretario, a
escribir y sus pocos amigos se encargan de llevar sus
obras lejos de la Santa Inquisicion. Al despertar la
manana del 8 de enero de 1642, Galileo Galilei fallece.
A partir de 1757, la obra Dialogo puede ser publicada
gracias, irdnicamente, al Papa Benedicto XIV, que
levanto su censura afos después, su teoria es
aceptada por lalglesia Catdlica.

Galileo, abri6 las puertas del Universo a los
ojos de la humanidad marcé pautas al desarrollo
cientifico posterior. Definitivamente se puede decir
que él empezo la fisica moderna, aporté grandes
conocimientos a la mecanica al formular en forma
restringida el principio de la inercia, la ley de la caida
de los cuerpos, el principio de la ley de la relatividad y
el de composicion de velocidades, plante6 ademas
una metodologia completa para las ciencias
matematicas. Con el empleo del método
experimental demostro que este es la Unica via para
llegar a la verdad cientifica, también ofrecio
sustentaciones cientificas al desarrollo del
pensamiento filos6fico moderno que iniciaran Locke y
Descartes.
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EDUCACION

El numero de oro

Desde los Pitagdricos hasta los numerologos coinciden en que existe un nimero especial aunque irracional curioso jno?.

Supongamos que se tiene un segmento que se subdivide en segmentos proporcionales de la siguiente manera

Por lo que aplicando los criterios de semejanza se obtiene

a a-+b a a b a b
= — = + — =1+
b a b a a b a

Utilizaremos la letra griega minudscula phi ¢, mediante el siguiente cambio de variable ¢ = X Equivalentemente, se

1
tiene que = =  (reciproco). Al sustituir, se obtiene
¢ a

1 5
¢:1+W — =p+1 — W —p—1=0
Resolviendo mediante la férmula general con la variable ¢ y pardmetros a =1, b= -1y c= -1
(D) E V(=12 —4(1)(-1) 1144 1E£V5
= 2(1) = 2 T 2

Tenemos dos soluciones

1+5 _1-v5
2 A

Sin embargo, 2 no puede ser solucién debido a que como hablamos de segmentos, éstos deberan ser considerados
positivos. Por lo tanto

P1 =

1 =4
_ 1+ V5 | 618033089..

El siguiente nimero es conocido como el nimero dureo y se remonta desde

» Euclides (325 a.C - 265 a.C) lo llamé la razén media y extrema (deduccién equivalente a lo mencionado
anteriormente, aunque no consideraba la equivalencia decimal).

» Luca Pacioli (1445 - 1517) lo llamé la divina proporcién, debido a que era un nimero heredado por dios
» Martin Ohm (1792 - 1872) lo llam¢ la seccién dorada
La fascinacién por este niimero resulta en las siguientes curiosidades

1. La misma prolongacién decimal del cuadrado de ¢

2
1 5 14+2V5+5 6+ 2v5
o = < +2‘/°> s Z‘”" _ *4 V5 2.618033080...

2. La misma prolongacién decimal del reciproco de ¢

1 1 2
- = ~ 0.618033989...
o 14++v5 1++5
2

3. Recordemos que la sucesién de Fibonacci (Leonardo de Pisa), implementé una modelo recursivo para modelar
la cria de conejos en un tiempo arbitrario

0,1,1,2,3,5,8,13,21, 34, 55, 89, 144, 233, 377, 610, 987, ...

Si tomamos dos consecutivos y dividéndolos (el mayor es el dividendo y el menor es el divisor con excepcién de
la primera pareja) se obtiene lo siguiente

1 2 3 5 8 13 21 987

=1 =52 =15 = 1.66 =1.6 =1.625 =1.615384... = 1.618032786...

1 1 2 3 5 8 13 610

Son aproximaciones al nimero aureo y podemos seguir de manera recursiva
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Por Ivan Chavez Lopez
Area Basica

4. Rectangulos dureos: Supongamos que se tiene un cuadrado de 2 unidades, si trazamos su eje de simetria y su
diagonal en el rectangulo derecho se tiene lo siguiente

La medida del segmento verde (diagonal) sera llamada x y por el teorema de Pitdgoras se calcula como

2Z2=1)2%+2)? 2X=1+4 22=5 z=+5

Al tomar la medida de la diagonal como base del rectangulo derecho y calculando la razén entre segmentos
llegamos a

1+v5 2
2 V5-1

un cuadrado, se formard otro rectangulo dureo y el proceso puede continuar de manera infinita. En contraste, si
unimos los vértices mediante arcos creamos una espiral logaritmica

y se cumple la proporcién durea. De manera general, si en un rectangulo dureo dibujamos

Nota: Si cuentas los cuadrados formados, son términos de la sucesién de Fibonacci

Derivado de la espiral mencionada anteriormente, se ajustan en la mayoria de los modelos que conocemos hoy
en dia. Por citar algunos ejemplos:

As{ mismo, se puede concluir que pueden existir més situaciones donde sea contextualizado el nimero dureo
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INFORMACION V4

Eventos académicos

Como cada ano el Instituto Politécnico
Nacional a través de la Direccion de Educacién
Media Superior organiza el Concurso “Premio a los
Mejores Prototipos del Nivel Medio Superior”, este
ano se llevo a cabo la 31° Edicion de dicho concurso
en el que participaron mas de 400 proyectos de
todas las Unidades Académicas del Nivel Medio
Superior del IPN.

El principal objetivo de este concurso es
impulsar la capacidad creativa de los estudiantes, a
fin de que disenen prototipos innovadores que
promuevan soluciones a problematicas vy
necesidades sociales de su entorno, siendo
creaciones propias o implementando mejoras
significativas a productos ya existentes en el
mercado.

El CECyT 4 registr6 12 prototipos de los
cuales, 4 fueron seleccionados por el jurado
evaluador para continuar con la etapa de exhibicién
que se llevo a cabo el dia martes 7 de junio en la
Plaza el Carillon en la Unidad Profesional Adolfo
Lopez Mateos, en donde todos los integrantes del
equipo, montaron lo necesario para que el jurado-
evaluador y publico en general, viera el prototipo en
funcionamiento y explicaran el desarrollo y
proposito del mismo, posteriormente se
determinaron a los ganadores de los tres primeros
lugares de cada categoria para el otorgamiento de
un reconocimiento e incentivo econémico.

La entrega de reconocimientos se llevo a cabo el
mismo dia de la exhibicion, frente a todos los
participantes durante la Ceremonia de clausura y
premiacion del evento, donde estuvieron presentes
autoridades del Instituto.

Ellos son los equipos que nos representaron
orgullosamente para esta edicion, poniendo
siempre nuestro lema en alto “La Técnica al
ServiciodelaPatria”.
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CONCURSO PREMIO
A LOS MEJORES
PROTOTIPOS

DEL NIVEL MEDIO .
SUPERIOR 5

1. K”AB De la mano con el futuro: fabricacion
de unaortesis de miembro superior (muneca-dedo)
con materiales reciclados para la rehabilitacion en
elhogar, abajo costo.
Categoria: Productos parala Salud
Participantes:

> MoraMartinez Melani Dayana

- FigueroaServinlan Yoab

- LobatoHernandez Sergio Alexis
Asesora:

Laura Clotilde Popoca Lépez

2. Desinfectadora de dinero: creacién de una
maquina que lave dinero sin uso de energia
eléctrica.
Categoria: Maquinaria y equipo productivo
Participantes:

o AlbaMendezBrenda Yazaret

- Garduho Bejarano Nataly

> OrtegaValdez Marco Oziel

> Trinidad Corona Edgar
Asesor:

Juan Domingo Batista Garcia

Registro del 3 de marzo
al 25 de abril 2022

3. Pagina WEB de torno CNC: disefar una
pagina web de la unidad de aprendizaje de
mecanizado en torno por control numérico
computarizado.
Categoria: Productos paralaensefianza
Participante:

- Hernandez Centeno Andrea Jaqueline
Asesora:
Laura Clotilde Popoca Lépez

4, 1S1 GREEN POWER: desarrollo de un
prototipo generador de hidrégeno basado en
electrolisis del agua de manera sustentable, para
ser aplicado como combustible en un motor de
combustioninterna.
Categoria: Maquinaria y equipo productivo
Participantes:

o Batista Carbajal Lorena

o HerreraBravo Aleida Daniela

o Juarez Martinez Daniela

> Martinez Enriquez Aarén

> FloresPérez Cesar Alejandro
Asesora:

Rocio Alejandra Saiz y Madrid

L\ 2022

Por Alejandra Itzel Garcia Morales

Teniendo como ganador del 3er. lugar en la
categoria Maquinaria y equipo al equipo 1S1
GREEN POWER.

Felicitamos a cada uno de los alumnos
participantes y asesores por la representacion y
participacion en tan importante evento
institucional, el cual tiene como propdésito mostrar
sus conocimientos, habilidades, creatividad y
compromiso para la elaboracion de cada uno de sus
prototipos.

Es un honor poner en alto el nombre del
CECYT 4, llevamos 11 afnos consecutivos de ocupar
el podio, no dejemos de ser parte de la historia
politécnica!!!

jLos invitamos a sumarse y seguir participando
paraseguir conestelegado!

#HuelumGloria
#0rgullosamentePolitecnicos
#IPN

#CECYT4

#prototipos
#innovacioneducativa
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INFORMACION V4

- ° .cq- Cultural
Eventos académicos e Y Dgy

Dentro del marco del aniversario del politécnico, el 20 de mayo se llevé a cabo el

3er Rally Académico- Cultural- Deportivo con la participacion de 42 equipos de cinco A RSEEEE l!i]ﬂ'ﬁ.m; ‘ i i
alumnos, dando un total de 210 estudiantes, 34 profesoresy 12 PAAE’S pertenecientes ' SEE B
alosdosturnos. *ul =

Esta estrategia tuvo como finalidad reforzar el manejo de las emociones socio
afectivasy laidentidad politécnica.

Los equipos que resultaron ganadores fueron: = o , co VD L e :
1°Los Molletes . | - R L= o IV - p B s o s s
2°Procesos Industriales -
3° Aguilas del América
L]

‘ r o !\
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INFORMACION V4 ENTRETENIMIENTO
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MHOUT THE ocEaN, [ I, . .. | oo i o mdin] — Sbasi
B WERLS W THOUT s,
AUGUST 15

Ponte en contacto con nosotros para (f’g//ééﬁg;//

555729 6000 Ext. 67324 / 67308 / 67322
expressarte.cecyt4@gmail.com
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INFORMACION V4

SERVICIO SOCIAL

Es una actividad formativa que amplia tu informacion académica y fomenta una conciencia de
solidaridad en la sociedad. Es de caracter temporal y obligatorio para realizar el tramite de
titulacion, el cual te permitira competencia laboral. Lo puedes realizar en 5to. y 6to. semestre, su
duracion sera de 480 horas en un periodo no menor de 6 meses, cubriendo 4 horas diarias.

Lo puedes realizar dentro del propio Instituto y en dependencias publicas o privadas que tengan
convenio con el Instituto Politécnico Nacional. Por lo que debes consultar la informacién publicada
en la pagina web del CECyT ya que ahi encontraras los programas vigentes, los requisitos que se
solicitan y los pasos a seguir.

www.cecyt4d.ipn.mx

Paso 1 ‘
EDUCACION [ ... . .

Clic seccién
ESTUDIANTES

TERNA PARA Qicinent

ERSONA TITULAR DE LA DIRECCION SRR So
PERSONA A A DIRECCIO e
DEL CECyT 4 “LAZARO CARDENAS”.

EDUCACION & A

MO0 CONGCENGS = OFERTAEIUCATIVA  ESTLOUANTES = DOCENGIA EORESADOS  SEWVICION  [RARSPAREMCIA =

Clic en banner

s
ey .
b/ ko | Esta it
INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
CECYT 4 "Lazarc Cardonas”
£Estiis en sexto semestre y adn no
realizas social?

jEsta infor s para til

Paso 3

Te proporcionard un archivo .pdf donde
encontrards:

tramite de servicio social.

e NOTA IMPORTANTE: Debes consultar frecuentemente la seccion de servicio
social, ya que ahi se publica y se actualiza los programas vigentes.

Correo de atencion: ggarridod@ipn.mx
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TITULACION

La titulacion como técnico en el nivel medio superior es el paso terminal de tu formacién en alguna de las
carreras técnicas de nuestro centro de estudios.

Siendo la evidencia de la culminacién de una etapa académica; por ello, es importante que lo obtengas,
ya que es un requisito para desempenarte como profesionista.

Para lo anterior, debes elegir una OPCION DE TITULACION y obtener tu ACTA DE EXAMEN
PROFESIONAL, para que posteriormente contindes tus tramites en la Direccion de Administracion
Escolar (DAE) y asi obtener el titulo y cédula profesional. Es indispensable cumplir con todos los
requisitos que establece cada opcidén asi como servicio social liberado. Por ello es importante que
consultes la pagina web del CECyT.

www.cecyt4.ipn.mx

Paso 1

- Clic seccion
EDUCACION ff . . ESTUDIANTES

Clic ment
Titulacion del

TERNA PARA
“CECYT 4”

PERSONA TITULAR DE LA DIRECCION
DEL CECyT 4 “LAZARO CARDENAS”.

Clic en cada

R INSTITUTO POLITECHNICO NACIONAL
peStana CECYT 4 "Lazaro Cardenas™

JEstis en sexto semeostre y a punto

de con nolégica?
|Es o il

Paso 3

Te proporcionard un archivo .pdf donde
encontrards:

Explicacidn de cada una de las opciones para
titularte.

Requisitos y procesos a seguir acorde a la
opcion de titulacion que elijas.

Formatos para realizar el tramite de titulacion.

Correo de atencion: ggarridod@ipn.mx
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CULTURA

""Tﬂ

S se anunciaban
todalwa una sazon de

campanazo
j F oir correr pa 2 de los ninos. Roberto
Miranda no e de una calle, sino la
persona que 0 en sus mejores anos
a Augusto s alin era la vida. Pero

y sus engafos habian
evaporado delatie odelos hombres.

Los senderos, a 5 empedrados cuyas
molestias no suponian una carga seria en los
zapatos al llenarse de piedritas, eran hoy una
hazana de laii |ngen|er|a que, en vez de mejorar las
vidas campesinas, parecian irlas constriendo a
causa de sus baches y sus agujeros que, de vez en
cuando, se-tragaban a algln burro de carga y a su
duefio, y no se les volvia a ver hasta que algun nifo
bien apercibido a las costumbres rutinarias de la
noche oia-el gemir de un hombre triste en la
distancia y pensaba que el berrinche acontecido
hacia algunas horas-en la casa de su abuela, habia
despertado el descontento de los espiritus que iban
abuscarlo. Horas mas tarde, se resolvia el asunto y
se agradecia a la familia del nifio por haberlos
encontrado. Aunque la felicidad del matrimonio
residia en haber hallado al burro, la esposa no podia
ocultar un atisbo de tranquilidad al ver al hombre
flaco, por no comer durante algunos dias,
atragantarse con el caldo y las tortillas. Entonces
pensaba en voz alta: «no sabes cuanto te extrané,
flaco».

Esos dias eran buenos. Ahora solo el polvo y
el silencio se pasean por estos pasillos en donde el
eco del viento, en las temporadas de viento, sopla
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;—irte y se lleva con él Ias laminas de aquellas
s, abandonadas hace muchos afios. El paisaje
/a tornando triste, y.eso uno lo sabe desde que
gando. De la entrada del pueblo cuelga,
nido apenas por un clavo, el letrero que dice:
venidos al pueblo mas antiguo de Titlan», ni
ra dice bienvenidos. e
Las lineas ferroviarias que solfan
ortar a los forasteros dé*Colimba,  cuyos
0s exoticos y ios transaban la infelicidad
rcajadas,oal upos saltimbanquis de las
i puro hierro forjado bajo
VAES ho'rmigas, ue han
s, haciendo de sus juntas
to parasus hormigueros.

do posesion d

desvaidas, el lugar p

|
Apenas en la “anua seI alcanza a ver una
figura, uno cree que es alguien, algiin pequefo que
ha salido a jugar, un hombre que viene del campo a
tomar un alimento, o unamujer que se ha perdido el
celofan del mofio para amarrarse el cabello, pero
todo ello termina desapareciendo bajo la sombra
imperceptible de un parpadeo. Aqui no hay nadie,
solo el pueblo. Pero el pueblo no es nadie. Hace
mucho que dejo de serlo.

Antes, Roberto Miranda solia pasearse por
esa esquina, ahi donde dice San Agustin, frente al
malecon de los franceses, a un lado de la catedral,
acompanado de su esposa y sus dos hijas, dulces
como la pulpa de las guayabas y con una sapiencia
tal que bien podian pasar por Morgana. A una de
ellas, la pequena, le fue mal en la vida. Se casé muy
joven, pero asi de rapido como encontré el amor,
enviudo. Conocié a un tal Lucrecio Epifanes, que
venia de haber perdido un brazo en la guerra del

Che batiendo al lada
BenaV en otro tiempo
y amanté reira, jefe de s
Conlahe br, parecia haberse repetido e
destino de Zida, cuyo desencanto por la
musica le trajo consecuencias, pues para ella
cada nota en lIa"@8€dla musical de un instrumento
repr tﬁ una forma diferente de morir para
e‘&tén iente. Uno, habia sido arras or
Ao u hoch e le cantaba una g \
empezoa'll#)ver se le formo uncharco al dedor de
los pies, seje perdleron enel cauce, y los tuvo qule ir
buscando en la noche hasta dt:saparecer bajo la
nota tibia de un:'ha mayor. Otro, bajo la sombra de
un lirio, tremendo como un olmo, se astillé la punt
del dedo corazén, mientras tocaba en.el pian
alguna melodi mosa de Cho Se fue
desangrando en el teclado pinto de rosl&«rosales
E orqwdeas" Yy nalvones se marEFnIhron un
poco; vibrd hastalo sumo en elmomento dellegar a
un Si menor. En eseinstante a la tia Brigida le surgi6é
una duda cac isteriosarque ni
aun los dolores tragicos de la enfer ensu
agonia la hicieron desistir de ella. No sabia si
aquella nota medio sosteniday moribundaerapara
ella, traducido al lenguaje corriente, un: «Si, te -

a
U

quiero», o formaba parte de la melodia. Aunque;;:'

siempre gusto de creer lo contrario, la idea

romantica del amor se le vino al creer que todo *~

sentimiento prevalece en que la musica confirma Ig
que a veces las palabras no pueden y siempre un -
‘pocomas _'_“"belesadora cuanto mas sngLe_cuerda
AS|-1
algunos d|as,. --E o aber
Miranda fallecié en:aguella misma calle donde se le*

2P
--VIO cammr"’ﬁﬁto a su familia, ‘}/.en E_u_uo—éﬁ\blto--
i —h-'— ":'” g "_:,__-_q_'- ""rr‘a---- -."-n-
= s . ':L".,i-.'— - ——
- a w .

- S e ok P e

R /4

F

-~

dan®iHerrg
0 61

Ismael A
A no.g

T |
bdela fsoled aguez, un cue
Oel péch r el camino ha
Iado de'la sclavitud a la qu
bia sometido su pa la soltaba. Se la
al extranjero, solz s con que se
casado su mad a serena de q
rmana mejo a lo supo.

igreso ¥
ora bien, t

hasta quie los pensz
hallar su destifiata 3, y que brotaron de
| los arrepentimientos de las personas muerta
las que no se atrevie a hablar por mie
desencanto, a la indifere ia, empezaron a
por el aire. No fuiste para mi mas que una ple
aspiracion cuya intensidad pocas veces se ve enlos
hombre‘s- ‘Una_ilusién transparente. Un bello
rew:erﬂb' de que las cosas inutiles terminan por
servir paraalgo. Para aferrarse aellas y no soltarse.
Me daiguallo que al final resulte de nosotros. Nada
permanece. Todo cambia. Lo Gnico que me queda
de ti es haberte conocido. Ahora tu sonrisa hace
feliz a otros ojos, y tu voz alivia la pena de otro
corazon. Estos son tan solo algunos de los miles que
corren por aqui. No hay tiempo para ponerse a
escucharlos: algunos de tan tristes que son,
contaminan el aire; otros, de lo rapido que van, ni
tiempo hay para saber qué dijeron. Esto, que solia
-ser un lugar entre tantos otros, se ha vuelto un
rumor entre rumores. Nadie lo conoce, solo los que
~vivieron aqui; los que vendran, si no se pierden para

tlo por un tiempo,
o habian Iogrado

5na mayorpermanecio6 solterad.urante e darconél, y los que son, que ya fueron.

Mque-.lipberto%
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DEPORTES

Pretemporada

calor, absorbiendo y reradiando (volver a irradiar)
losrayos solares.

El 14 de junio, laluna cruzara por detras dela
Tierra desde la perspectiva solar y con esto
recibira los rayos solares directamente de frente al
lado nocturno del planeta. A este fendmeno se le
conoce como Luna llena yse produce cada mes; sin
mbargo, en es ion podremos o‘li.serv
una m ,'ya que se encontra
perigeo pues alcanzara su punto mas cercano a
nuestro planeta.

La Luna cruzara a 357,633 kildmetros de
nosotros generando una vista mucho mas

en que se produce el evento se le llama Superluna
deFresa. o

Se llama Luna de la fresa porque indicaba a

» algunas tribus nativas de América que era Ia_g'apoca
' 2 del aho para recolectar fresas' maduras y otrass *
frutas que se recogen en esa época, solo que las " 4
fresas eran mas frecuentes. > " " LD

: 1 f Yapor ulti oyno men05|mprtantedesee}rletod
L 5 1. " % LS e h‘”ﬁx\ 5 t"- el éxito del ve

, a,! Ay ' 0\ \i "‘".\!‘ \-\ PAg W AT L Enla sugwente seccion les haré de su conocimient A
14 “{N" )i 1 “& }‘ VC& i w}j N i{\ \j\' 1o '}“l Q" i 7 ok ";:jﬂ '\\, g ,lr la semanaZde pretemporadadela N’F{? ,‘ } ,H%
5 nanos. Jaguares 'del rojo 'y blanco, Anzo aen Cincinnati, 6:30 pm \ : . VN o\ \ B i

\ hoy en mi columna quiere dejarles el calendario de N.Y.Jets enPhlladeIphla 6:30pm : 1 8 '

Durante este mes 'se realiza un fenomenq,

i

1B(pre s.e 1 40 .

pretemporada dela NFL en el horario'del centro-de
eXico.

L ]

Juego del Salon de la Fama agosto 4 Jacksonville Vs

Jueves, Agosto 11
N.Y. Giants en New England, 6 pm
Tennesse en Baltimore, 6:30 pm

\Viernes, Agosto 12

Atlantaen Detroit, 5 pm
Cleveland en Jacksonville, 6 pm

ey

- ke

gréen BayenSanFrancisco, 7:30 pm
s

Sabado, Agosto13 ‘ .4

Kansas City en Chicago, 12pm_

Seattle en Pittsburgh, 6 pm
Miami en Tampa Bay, 6:30 pm
New Orleans en Houston, 7 pm
Dallas enDenver, 8 pm
L.A.RamsenL.A.Chargers, 9 pm
Domingo, agosto 14
Minnesotaenlas Vegas_,l3:25 pm

astronémico y es el Solsticio de Verano el dia 21 de
junio, donde cohlenza el verano en el hemlsferlo

nortey es el diamas largo en cuanto relacién de qu )

Por la mclmacTn del eje de la Tierra, ese dia el Polo

momento del ano. %

En el solsticio de verano, el hemisferio norte
recibe mas luz solar que en cualquier otro dia del
afo, pero esto no significa que el primer dia de
verano sea el mas caluroso. La atmosfera y el
océano de la Tierra actian como barrera p:j\‘ra el

L

¥ y : ) s

*Asi como también darle el reconocimiento al
Head Coach del los actuales Jaguares en categoria
Juvenil Raul Aguilar, dﬁe para cuandohsalga la nota «
Y ; ; ; esperemos los tengamos como campeones,
‘LasVegasaIas7pm _ Ca(ollnaer}Washlngton,l p Nprte del p angta estara apun’tand.o mas gracias por esta otra gran temporada. - §

SEMANA1 e Indianapolis en Buffalo, 3 pm directamente hacia el Sol que en cualquier otro .

Siganse cuidando de este virus y nos estamos
leyendo el siguiente mes estimados jaguares y
recuerden que la conciencia indica lo que es bueno,

loquees
facultad.

veniente, asi que tratemos de usar esa



ENTRETENIMIENTO
CHIG]IE:

- ¢ESTE ES MI REGALO \éﬁ;
DEL DIA DEL PADRE? .

- PARA QUE LIMPIES EL HORNO
QUE ME REGALASTE - S,
EL DA DE LA MADRE £ =i

Boal

Anonimo

')OI_ ITECN ‘

X

CampusWirtual

Excelencia y_IPrg‘ktigio a‘Distancia

EDUCACION | ¢ .
o@ e ipnmx

https://bit.ly/3pcEARY
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