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El mes de marzo, al igual que todos, se presentan una serie de acontecimientos dignos de ser
recordadosy conmemorados.

Los acontecimientos de este mes, van desde el nacimiento del gran fisico Albert Einstein, el dia
internacional de la mujer, el dia mundial de la Eficiencia Eléctrica, el dia mundial de los Derechos del
Consumidor, el dia mundial del agua, el dia internacional contra la Discriminacién racial, entre algunos otros.

Sin duda los grandes cambios que se han vivido a lo largo de los afios en todo ambito, ha permitido que
el ser humano se adapte a estos y los emplee para su propio desarrollo dentro de cualquier espacio donde se
encuentre.

La vida es un cambio constante, en ocasiones, laforma en que nos toca vivirlo se comporta de acuerdo a
nuestra visién de las cosas, sin embargo, esa gran posibilidad de compromiso y responsabilidad no impulsa a
trabajar en consecuencia.

A dos ainos de nuestra salida abrupta de las aulas, nos ha dado la posibilidad de revalorar nuestra vida y
nuestra actividad docente, por un lado, el largo caminar durante este tiempo ha generado la oportunidad de
desarrollar y fortalecer habilidades que nos ayudaron en el ejercicio diario de ejercer la docencia, y por el otro,
la gran tristeza que provoca la ausencia.

Poco a poco, mal o bien nos hemos acostumbrado a vivir en un tiempo que tal vez nunca imaginamos
podriamos vivir, para los que ha tenemos algunos anos de mas, escuchabamos decir a nuestras abuelas
aquellos episodios en donde mundialmente se habia dado una pandemia, y'al igual que esta, se llevé a mucha
gente, es posible que pensaramos que era algo lejano que dificilmente podria suceder, la vidanos enseiié que,
a pesar de los avances cientificos, el ser humano carece de controles.

iSobrevivientes!!!! claro que lo somos, aprovechemos la gran posibilidad que la vida nos ha regalado,
hagamos que todo el esfuerzo vivido valga la pena, en casa, con la familia, en el trabajo con nuestros

compaferosy alumnos, seamos conscientes de la enorme oportunidad que tenemos de ser mejores.

La vida ha puesto ante todos nosotros grandes enseianzas, nos ha dado herramientas para adaptarnos
alos cambios, que sea nuestro trabajo el motor que nosimpulse.

Este trabajo nos ha permitido ver de lo que somos capaces cuando el trabajo en equipo y, el gran
ejercicio de colaboracién se ha hecho patente, se siente y nosimpulsa a continuar.

Gracias a todos por ser parte de este equipo, e invitamos a los que alin no se han sumado lo hagan, la
riqueza que cada uno posee es hecesario compartirla.
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CULTURA

Benito Juarez, mexicano universal

Realmente la historia de México durante el
siglo XIX fue catastréfica a mas no poder. Uno
creeria que no debié de ser asi, porque,
indudablemente, haber conquistado la
independencia con respecto a Espana, fue un logro
inigualable, una conquista indeleble, sin embargo,
lo que vino después de ella no puede desearsele a
ninguna nacion. Primero, el héroe maximo de dicho
triunfo, Agustin de Iturbide, traiciona el ideal de
libertad y el propésito sano de fundar una
republica, y se proclama, para risa de muchos,
emperador del nuevo pais, es decir, emperador sin
imperio, ya que México era una nacién endeudada,
empobrecida, fragil y débil sin lugar a dudas. Luego,
ya instaurada la republica que tantos deseaban,
sus impulsores se dividen en conservadores o
centralistas y liberales o federalistas. Las pugnas
entre ellos dividen a la clase politica y militar, de tal
manera que luchan unos contra otros por imponer
su proyecto de nacion primero, y luego, por ocupar
cargos publicos, principalmente la presidencia,
aunque también muchos otros que deberian
detentar sus partidarios. Asi, México tuvo
cincuenta presidentes en un lapso no mayor a
treinta anos, algunos duraron en el cargo una hora,
tres dias, una semana, un mes, tres meses, pero
nunca un afo entero (con excepcion de Antonio
Lopez de Santa Anna, “nuestro mejor vendedor”,
quien ocupo el cargo once veces, y estuvo en él muy
poco tiempo, en ocasiones, y en durante periodos
mas largos). La debilidad define este periodo, de
manera que otras naciones se atrevieron a
invadirnos, a aduefarse de lo que no era suyo. Asi
Estados Unidos, como sabemos, invade a México en
1847 vy, tras luchas cruentas, se aduena de los
actuales territorios de Nuevo México, la Alta
California, Texas (que habia conquistado mediante
las armas suindependencia de México, cometiendo
en realidad un despojo, pues sus habitantes sélo
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habian conseguido permiso para habitar una
fraccion de ella, comprometiéndose a respetar las
leyes mexicanas, a obedecer las disposiciones
gubernamentales) y la Mesilla. Francia también
invadié nuestro pais, a peticion de algunos
centralistas que consideraban como Lucas Alaman
y Juan Nepomuceno Almonte, hijo bastardo del
cura José Maria Morelos y Pavon, que México era
tan débil y desordenado que ni siquiera era capaz
de autogobernarse. Asi ocurre lo que conocemos
como el segundo imperio, durante el cual
Maximiliano de Habsburgo goberné
nuestro territorio durante un poco

mas de cuatro anos.

Fue durante este periodo
que brillo con gran esplendor la
figura de don Benito Juarez
Garcia (1806-1872), quien,
como sabemos, habia nacido
en el pueblito oaxaqueno de
San Pablo Guelatao,
conocido actualmente como
Guelatao de Juarez. De ser,
como sabemos, un indigena
zapoteco, huérfano y \
desamparado, pasara a
realizar estudios
universitarios y al concluir la
carrera de Derecho. Militara
en el Partido Liberal, y esto lo
llevara a ocupar diversos
cargos, entre ellos diputado,
gobernador de Oaxaca, y
finalmente, Presidente de la '
Republica. Como tal promulga
las Leyes de Reforma, a
través de las
cuales, una

vez que son llevadas a la Constitucion de 1857,
confisca bienes de la iglesia catdlica, y reduce sus
ilimitados privilegios, lo cual, como se sabe, nos
lleva a la guerra de tres anos, promovida por ella.
Sin embargo, donde mas brilla la figura de este
hombre inolvidable, fue durante la intervencion
francesa, al negarse a pactar con Maximiliano y
huir por todo el territorio nacional, conserva vivo el
espiritu rebelde de los mexicanos, su unidad ante el
enemigo, la esperanza de algun dia ser libres, cosa
que finalmente se lograra mediante la ayuda de
los Estados Unidos de Norteamérica. Al

final de esta odisea, Juarez decide

fusilar a Maximiliano, a pesar

de las presiones
internacionales que exigen

lo perdone y lo libre, para
dar ejemplo al mundo de
dignidad y de justicia:
todo aquel extranjero
que agreda a nuestro
pais, que se atreva a
invadirlo, correra la
misma suerte. Y es

‘-\ que urgia entonces
~darnos una
personalidad mas
fuerte, hacernos
respetables ante la
ambicion desmedida de
las naciones poderosas.
Juarez lo sabia, asi que inicia
un segundo periodo
presidencial, ante el enojo
de sus adversarios, con
este fin. Sin
embargo, su

Por Porfirio Garcia Trejo
Area Humanistica

muerte, acaecida el 18 de julio de 1872, no le
permitié cumplir su suefio que quedara pospuesto
indefinidamente. Hombre admirable y honesto,
pasa por ser uno de nuestros mejores presidentes.
Baso su filosofia politica y social, en maximas como
las siguientes:

1. “Entre los individuos como entre las
Naciones, el respeto al derecho ajeno eslapaz.”

2. “En politica, lalinearecta eslamas corta.”

3. “La emision de las ideas por la prensa debe

ser tan libre, como es libre en el hombre la facultad
depensar.”

4. “Aquel que no espera vencer, ya esta
vencido.”
5. “Todo lo que México no haga por si mismo

para ser libre, no debe esperar, ni conviene que
espere, que otros individuos u otras naciones lo
haganpor él.”

6. Dos cosas colmaran mis deseos: la primera,

el espectaculo de vuestra felicidad; y la segunda,
merecer de vosotros, para legarlo a mis hijos, el

Expressarte | 09



EDUCACION

POLINOTA

El numero

. Qué es el numero pi?

Pi es la razéon que se tiene sobre la
longitud de la circunferencia y el
didametro de un circulo

h

T

S

I
S

e

.Desde cuando se utiliza pi1?

Se tienen registros desde los babilénicos,
griegos (Arquimedes aproximé a tres
decimales), egipcios (para la construccién
de sus piramides basandose en la idea de
figuras de figuras circunscritas), entre
otros

Por Ivan Chavez Lopez
Area Bdasica

.Se celebra el dia pi1?

A partir del 2009, en Estados

Unidos se celebra cada 14 de

marzo, por el formato de fecha

3/14. En ese dia:

1. Se regala tarta y pizza

2. Se hace el concurso
nacional de recitar digitos
de p1 L T CABNEY

b T

.Para que se ocupa pi?

En las figuras que contengan
circulos )

Sistemas periddicos u oscilantes

Asignatura pendiente...

la evaluacion

Mirar a la evaluacion como un proceso continuo y
no s6lo como un simple suceso inmerso en
cualquier actividad del ser humano, demanda
preguntarnos, ;qué debe cambiar en la evaluacion
del aprendizaje delos alumnos?

informacién util y necesaria para asegurar el
progreso en la adquisicion y comprension de quien
aprende, nuestros estudiantes’y por supuesto, de

iegensena.
luagionideb ebjda fcpmo
idad dé mej@ra (Al n Jua
8),% nd so ou strament rol

sobrelo que el estudiante hace.

Esn ario evaluar para aprender, evaluar
para ensen r a estudiar
esto com rrores de

a aprender®'para ensen
ehiculo para=evit
a

procedimignto en el pfoceso de nder, qu
permit”ﬁaci itarg asegurar de manefr;
comprensiva %pﬁiz je, to n el fin
evitar resultados n iv&ra espués

transitar por el camino del aprenéizaje.

desdertuego, la evaluacion en los procesos

eflanza Q%.lif iz’je, mejora que

La evaluacion es su fase formativa, debe dar

Por Maria Isabel Segura Gortdres
Area Bdsica

Después de dar un panorama muy general
sobre la importancia de la evaluacion en el proceso
educativo, teniendo siempre presente que las
competencias son procesos complejos con

La siguiente dimension corresponde a la
Coevaluacion, esta puede realizarse con algin
companero docente que pueda revi la,
considerando determinados i @B
eSempeno, niveles de logr dpag'a indi
mpeno.

odemos
panero

Esimportante menci
es dificil que asuma de for
evaluado, hay que tom
evaluacion hacia otros req

para asumir un sentido posi
que las sugerencias que
mejorar su desempeno.

r,que

e de

Estadistica: Area debajo de una curva de distribucién
normal con aplicaciones en distribuciones de puntuaciones
de pruebas estandarizadas, /modelos financiero y margenes
de errores. 5

ity

Probabili
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b necesario transformar la “costumbre del
examen” en “cultura de la evaluacion”, para ello
necesitamos hacer de la evaluacion un ejercicio de

formacion.

¢Qué seria de la vida,
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Convocatoria 2022 BECAS

Desde el primer semestre de tu estancia en esta institucion, podras ser beneficiario de alguno de
los distintos programas de becas que se ofrecen en el Instituto o en otras instancias.

La beca es la aportacion econdmica determinada en cada programa, entregada a los alumnos en
situacién regular del Instituto Politécnico Nacional con objeto de apoyar, fortalecer, promover y
alentar la permanencia y conclusion de sus estudios a nivel medio superior. Para conocer los dos
programas de becas con los que se cuentan consulta la pagina web del CECyT.
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POLINOTA

63 Aniversario del canal N
Primera transmision oficial de canal N1

El Canal Once, perteneciente IPN (Instituto
Politécnico Nacional), llevé a cabo su primera
transmision oficial el 2 de marzo 1959, convirtiéndose
asi en la primera televisora publica, educativa y cultural
en México, ademas pionera en América Latina.

El canal a lo largo de su historia ha sido
reconocido por sus contenidos, y aportes al
conocimiento, informacion, culturay entretenimiento.

El Once inicié sus transmisiones el 2 de marzo
1959, lo quela convierte enla primera televisora plblica,
educativa y cultural en México, y pionera en América
Latina. A lo largo de su historia es reconocida por sus
contenidos, que aportan conocimiento, informacion,
culturay entretenimiento.

MISION

Producir, coproducir, adquirir y transmitir
contenidos audiovisuales, culturales, universales e
innovadores que difundan la diversidad social y
fomenten la construccion de ciudadania.

VISION

Ser el medio publico de informacion y
comunicacion con credibilidad en México, y referente en
la produccién de contenidos audiovisuales de habla
hispana.

OBJETIVO ESTRATEGICO

Difundir y defender la cultura nacional, la
historia, la tradicion, las costumbres y nuestra
idiosincrasiarespecto del extranjero.

2Ty
X
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OBJETIVOS ESPECIFICOS GENERALES

Producir, coproducir, adquirir y trasmitir
contenidos en los que se privilegie la cultura, el
conocimiento cientifico y tecnoldgico, el habitat de
México y aquellos que aporten informacién clara del
orbe.

Impulsar la difusion de los contenidos de El Once
en lamultiplataforma audiovisual.

Fortalecer la planeacién estratégica para el
desempeno institucional mas eficaz y eficiente en sus
procesos y en los productos que se ofrecen a las
audiencias.

Politicade Calidad

Garantizar un nivel aceptable de calidad a través
de una aplicacion eficaz y eficiente de los procesos y
procedimientos, buscando la mejora continua y la
satisfaccion delas partesinteresadas.

Objetivo de Calidad
Implementar procesos y procedimientos a fin de
dar cumplimiento pleno alas normas.

HISTORIA

Cana
once

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

El Once se ha caracterizado por ofrecer
contenidos con tematicas variadas y enriquecedoras,
que contribuyen al desarrollo humano de su audiencia. El
ingenio, la vision y el trabajo constante han construido
una senal vanguardista y propositiva que es una
alternativa sélida paralas audiencias mexicanas.

A lo largo de su historia, ha logrado el
reconocimiento nacional e internacional, gracias a
programas que aportan conocimiento, informacion,
cultura y entretenimiento para publico de todas las
edades, con el objetivo de contribuir a la construccion de
ciudadania.

PREMIOS

Canal Once, como televisora, ha sido reconocida
a nivel nacional e internacional, recibiendo un gran
numero de premios a lo largo de su historia. Estos son los
mas recientes e importantes:

PREMIOS TAL 2017 - JUANA INES, CATEGORiAi Mejor
seriede ficcion “Juanalnés”

PREMIO: FESTIVAL FAN CHILE 2017 —“LAS PIEZAS DEL
ROMPECABEZAS”CATEGORIA: Mejor Largometraje
Infantil.

Por Ignacio Bravo Mendoza
Area IMeE

PREMIOS 2016: ROSTROS DE LA DISCRIMINACION —
DIALOGOS EN CONFIANZA Reconocimiento a Didlogos
en confianza en la entrega del Premio Nacional Rostros
de la CATEGORIA: Discriminacién “Gilberto Rincén
Gallardo™.

PROMAXBDA LATINOAMERICA 2016 - iYO SOY YO
Premio Plata PromaxBDA Latinoamérica a la serie jYo
soyyol!l

PREMIO NACIONAL DE PERIODISMO 2016 — ONCE
NINOS; PREMIO NACIONAL DE PERIODISMO CARLOS
SEPTIEN GARCIA 2014; PREMIO NACIONAL DE
PERIODISMO Y DIVULGACION CIENTIFICA-2012.

PREMIO: QRO 2007
CATEGORIA Broadcast Television Station - Consumer or
Trade Print Campaign.

PREMIO IV CONVOCATORIA DE PREMIOS
IBEROAMERICANOS 2005

CATEGORIA: Television dirigida a un Publico Infantil y/o
Adolescente
CANAL

TELEYISION
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uc : arejas cbmienzan su vida juntos
s en, 'Edandq_rpa!_mente esen
nde comenzdrén a conocerse.”,

ke ™
A -

rﬁabnela &EI Bosque
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hemos conocido a la persona con la
mar una pareja y por qué no una
ita me bano, me arreglo y voy
si la encuentro molesta o
onde ir cedo porque la (lo)
pena porque estamos
linando la cita llego a mi
por una con la que me
le hablo por teléfono y
un buen tiempo. Estoy
D (@), nos amamos y por fin

pezamos a vivir juntos descubro
erente, empiezo a ver conductasy
) me parecen, su tolerancia hacia
que hacia ya no es tanta: “tardas
rreglarte, pasa mucho tiempo en la
a o frente al televisor, ya no te gusta
dlesta que duermas con la luz prendida,
y fuerte y asi podiamos seguir con
de reclamos y descubrimientos sobre la
on la que estoy compartiendo mivida.

116

|.;. 5y
e

(2021) nos menciona que:

LaS'-:!.;_T"- nes de pareja son o de los
vinculos afecti m és‘camplejos del se mano
debido a su elevada ivel de intimidad y la régidez
con la que, en ocasiones; se pretende constru

Cada miembro de la paréja‘tiene su historia,

educacioén y creencias, por lo que af der lo que
significa la unién de voluntades en ta, de un
proyecto en comun es una de las tareas cer
cuando se desea vivir en pareja, se necesita de't
adaptaciéon continua de dos modelos de vida

diferentes.

La vida en pareja es una co-creacion e
implica que ambos miembros atiendan su propio
proceso de cambio y estén abiertos a las
diferencias y la necesidad de conciliar, adaptarse y
cambiar en funcion de las necesidades de la
relacién. Cada individuo tiene una parte de
responsabilidad de que el otro se realice en la
relacion. Y esto no siempre es sencillo.

W I

- Construm'una relacién es un proceso donde
los errores, los conflictos y las dificultades for
parte del mutuo crecimiento de sus miembr
estos logran una comunicacion afectiv ira y

que les permita co propio

a” adaptado a sus

La relacion d aja nos invita a dejar
nuestrosndivid actitudes egoistas en
de“solo i nuestros deseos) y a
ogtalecer n ndividualidad (nuestra forma
de "ser, de: visiones de la vida, aspiraciones.
-afegtos imientos) Vivir en pareja es darnos la
pasibilidad y comprometernos a crecer con el otro,
reconocer en el otro mi posibilidad de ser mejor
aprender a reconocer y conciliar nuestras
necesidades, pasar del td y yo al nosotros: un
nosotros en dondehaya un espacio y limites parala
individualidad de cada uno y para un espacio de
realizacién y convivencia conjunta. Vivir en pareja
implica una creacion conjuntay compartida.

crecimiento

Por Marco Antonio Martinez Zamor&"}
Jubilado Humqn_rstlca

ol
o4

des que limiten e
alguno de los dos. D

Jepe c

Bosque nos dic

Una relacién de pareja ha de ser u
donde ambos individuos logren un equili
autonomia y pertenenc:q o
vinculacién, un espacio do de
permita descubrir sus
otro a descubrir las suy
tenga suficiente espaci
libres puedan crecer.

De acuerdo a esta autora

iEl amor no reclama
libertad!



CULTURA

Anton

& La manana del 11 de Febrero G

93-1 entro6 a la catedral de Notre Dameen
Barls 'hnq_ﬂ'l'uﬁr que vestia de negro, con
eEgﬁna! mando despacio, busco
sentarse frent i agen tratando de
L ntrar, valor tal v _permanecio
sold, con sts pensamientos y L st|0|‘lde
minutos, el silencio del recinto se rom'plq,pbr
un dlsparo aun con vida fue trasladada al
haspital que aln existe frente al templo,
dondéimds tarde, Antonieta Valeria Rivas
Mercado, faIIeC|o lejos de su hijo, su
ianﬁllzl'v desu g-uerl,do México.

LB Antonie-ta fue una mdjer
excepcional, Unica en su tlempo \ si
hubiera vivido#en esta época, habria
enfrentado menos obstaculos para poder
realizarse ‘como aductora,
editora, jera;
indepepdl,ﬂntemeﬂsde IJ!rEeﬂo-r, hablaba
francés, -aleman, griego, italiano, inglés
ademas'del perfecto dominio delespafol.
ny Nacio el 28 de abril de 1900 en una
familia aristocratica del porfiriato con un
nuevo siglo;"fue hija"de "Antonio Rivas
Mercado;=el famoso arquitecto que diseid

| Angeldel ia.
e/ﬁwgg.l(_emnua

Desde ni ecié6 en un ambiente
cultural. A 'los 9 viajo a Paris con su

indaron el teatro

Ulis DYoo econdmico Y
-

conaci S, se propuso crear ufia
Orquesltd infonica y en 1928, Carlos
Chavez, con el auspicio de Antonieta ofrece
el primer concierto con una Sinfonica
Nacional.

artes escénicas y literatura y por el

invitada a la recién creada Secretarial de
Educacién Publica donde conocié asu
fundador: José Vasconcelos_ quien

, . . s e u
Llego a impartir _clases de ml.gca,'
|

apoyarlo en su candidatura e
presidencia; asi sucedié y Vas
parte importante de Antor:ll‘l

admirando sus capaadadesll)a invita a

los fuie

por fla
estrecha relacion que los unio que
destruiriamastarde.

’ . L
Todo comenzo a ir mal; al perdér
las elecciones, Antonieta empez@'a perder
fuerza y fue rechazada por suffami

liayl
que se decian sus amlgos por el apoy
econdémico que aporto,a los que seria

pos d la

grandes en la literatura, el arte y la musica = !

adquiri6 grandes deudas amén de haber
apoyado con su fortuna. Se sintio
acorraladay no encontré mas salida queirse
aParis. |

Todo contribuyosa su tragico fin,

papa diﬁ C|I0 a desarrollar s ibuyé agi
aptitudes en e .ﬁ A Ios 18 anos se caso presa de una terrible depresion y sola, tomd

procreo'al su G
razén 'd' que-su
e d I'brC|a p| patria

fos después a

stadia en Europa (

923-1926 ) conocio al pintor Pablo Plcaqsq OtrosTpe

a los grandes con lhp aneos de
literatura y_de
y4

grupo gae

I |}
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izaba su====stalt@ nivel de conocimien

la fatal decision y esta mujer que a pesar de
bien visto
en aquella época, que se atrevio a cortarse
cabellemy manejar un:Futomévil
rompiendo los esquemas y serlmecenas de
varios-grandes artistas, murioy apenas, po
justificar su awsencia, aparecid DE

. Su familia ﬁid en su
cuerpo, fin ue se n el
famoso cementeri pntparnasse.
Antonieta prois a de nuestra cultura en

ez apoyo de jovenes
atrevio a romper esquemas

a época pasada que no permitia la
ealizacion cultural de una mujer, ahora es
ejemplo e historia.

|
b

Magnitud de las

inundaciones en la CDMX

Desde la fundacion de Tenochtitlan ( hoy CDMX
), los primeros pobladores lograron establecer su
poderio en una zona lacustre y a partir de entonces se
inicio una lucha constante contra y por el agua. Los
primeros grupos que se instalaron en losislotes y riberas
de los lagos, a la par de aumentar su poderio, también se
incremento el nivel del agua y con ello, los dafios en las
construcciones comenzaron a ser cuantiosos debido a
las frecuentes inundaciones de agua
insalubre por la cantidad de sales que
contenia.

Actualmente, en la esquina
suroeste frente a la Av. 5 de mayo del
Centro Historico, esta ubicado el
Monumento Hipsografico, llamado asi en
referencia a la Hipsografia, ciencia que
tratalorelativo a la altura sobre el nivel del
mar. Son contadas las personas que,
incluyendo al turismo extranjero paseante,
se percatan de la existencia de este
monumento, que en el aho de 1878 cuando
iniciaba el gobierno de Porfirio Diaz como
presidente, el Secretario de Fomento,
general Vicente Rivapalacio, se ordend la
fabricaciéon de una pieza que pudiera
calcular el nivel de inundaciones de la
ciudad y esta fue su funcion mediante una
aguja que se deslizaba por una ranura;
agregada habia una regla a lo largo de la
aguja e indicaba los niveles minimo y
maximo del lago de Texcoco; la aguja se
ajustaba automaticamente para que la
lectura fuera publica pues debido a las
lluvias que siempre caian en la ciudad
durante ciertas temporadas,
constantemente se desbordaba el lago de
Texcoco cuyo caudal junto con el de otros
lagos, se desbordaba causando
inundaciones.

El basamento de este monumento
es de marmol gris de Yautepec, cantera y
marmol blanco de Tepeaca, es obra del Ing.
Francisco Jiménez, alrrededor se pueden
apreciar los datos de la localizacion §

POLINOTA

Por Rubén de la Rosa Mendoza
Area Basica

geografica, altitud, latitud y longitud de la Ciudad de
México; esta coronado por una estatua femenina,
tallada en bronce en Paris, por el escultor Miguel Norefa
y que desde su fabricacion ( 1878 ) se le atribuyen
diversas representaciones, entre tantas, en una
entrevista hecha al Ing. Miguel Salgado Meyer Prof. en el
IPN, Zacatenco, comento que probablemente la estatua
esta representando a Urién Diosa del Cielo.
Originalmente fue colocada en la entonces
Plaza del Seminario a un costado de
Catedraly enelanode 1925, laretiraron de
este lugar, razén por la cual dejé de
funcionar pues estaba conectada a una
tuberia que permitia su trabajo,
convirtiéndose en patrimonio histérico; en
algan tiempo se llego a considerar esta
pieza como un homenaje a Enrico Martinez
cosmografo aleman que llegd a
establecerse a la entonces Nueva Espaia (
hoy CDMX) en 1580 y que preocupado por
las condiciones insalubres en que estuvo la
capital fue el encargado de atender el
problema, elaboré los planos e intentd
llevar a acabo el proyecto para el desagtie
de la ciudad en el ano de 1609, pero con el
tiempo el proyecto quedé archivado y no
fue, hasta 1803 con la llegada a México del
cientifico investigador y viajero Alejandro
§ Von Humboldt que se rescataron los planos
del desagiie pero, en esta ocasion tampoco
fue posible realizar el trabajo por el
estallamiento del movimiento de
Independencia.

Muchos afios mas tarde cuando
comenzaba el gobierno de Porfirio Diaz, los
famosos planos fueron rescatados del
archivo para ponerlos en practica.

Algunos afnos atras hubo la intencion de
restaurarlo, finalmente aiin cuando ahora
carece de utilidad este monumento
inagurado en 1881 es un fiel testimonio de
los inicios y evoluciéon de la hidrografiaenla
CDMX.
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La discriminacion soci s
D M - _,;',’T,',‘;T_ Alumna 4IVi5

gel es. La desgraci
€ cumple una fun
pertenencia de un ;

, los machos, los catdlicos, lo
lerda, los de derecha, los fuer £ = ot 8 = ) —t
da paso al sentimiento de sentirse . - s XD ; =] Instagr?m @Jannet_pixie

Por

.

Ifacebook Jan Net

periores que los demas y el perverso afe | IR LG R e 3 (L
e utilizar, humillar y ofender a los débiles, a ~ ' .
e convivir cc os inferiores a los otros. Es por ello por lo que no es
menta ersidad del gen 4 facil desterrar la discriminacion. Existe un profundo
sidad de la piel, en el sentimiento que nos lleva a se nos o
blecion, el idioma, los credos religios imaginarnos o temer qu mos o no par
Ataciones politicas, la edad, la cultura, e integrantedeestosod
sidad se encuentra parte de la rique
ro humano. Sociedades con una h i D puede y tiene que ha: elaen
radiciones y creaciones de diversa indole. P este eno. Ya que la soci oduce
diversidad genera una derivacion pe . prejuicios de toda indole, mucho hacer
Relaciones no de iguales, sino de subord dios de comunicacion, q mbargo
0, persecucion, maltrato, marginacior bducen todos los dias los mas aberrantes
f iiminacion”. Discrimina Stereotipos que son aceptados por la mayoria de
55 glieno pertenecen a u a poblacion, en su mayoria gente ignorante, al

mo.de blancos ¢ respecto, mucho deberia de hacer el Estado para
de hombre combatirlos y ser medianamente eficiente en sus
ero - sexuale funciones en lo que se relaciona ala educacion del - . . i e
escuelas dé sociedad. La fuente fundamental de | (= : s “-daas'é'maci F --: u.'
Bcucione discriminacion es la profunda desigualdad social B S i rﬂe encalitd , "
i economica queimpera en nuestro pais. Somos, di¢ 2o me;]or a exp sn 00 -
la constitucion politica de los estados unid Wé '-A.—. RAllEe Hm{ d? e un e cterl- pEerUS
S, mexicanos, una naci@l pluricultural, pero ¢ = b:IE?tO' de' : ~ i W Zn el RoloFes
0s, de mitos y I@endas los grupos..indi on sindbnimo de po Y - -ér?CI RS

rmar un plural i marginagion, as de mortalidad in il, e g e 0
'. oid:ca%:nzlq:sos OZSOZ care%\cia e salud, analfabetismo QEUREEL ST tSipucdes fomar uhas - @ 3 m(')tly Rsigeis: del
- r r e : y “"Ffotos hermosas;1a en ada ‘es. de 80 pesos pero . trabajo e Coron Iénsusobrassevefalafuerzade_...
een que son a los contrari@gn iales que tienen ]
S U 3 J 0
Ty 9 - -y . q Fida T mostrando tu credenual de estudlanteé'laccesﬁ‘es su pensi‘mlento abstracto y su original colorido,
; e que pglucen ( ge !
(¥ _— Y reprogese gratis , dentro de él se encu n expuestos que d|sfrazaba C|erto modo, el contemdo"'&hi-
de gue niega la diversid extrema ' i
o . ¥ desi s ) d d murales de Dlego Rivera-y1a expo ue me
e ]eraquwz dies'g grcre de llamé-mucho 1a atencion yfé% recomiendo eslade
1S3 o SCring ‘ . “Arte de l-es-'Pue"bl os de MEXICO-~ i
o ] ~_indigenas “ es una obraqt
1 ' . mdependenc' esté entro de e ay
] . - "-_, . : — — - objetos p rovenientes de algunbs jueblos como
Las causas mas comunes de discriminacién son la pobreza, el color de la piel, las preferenciaFuentes sexuales, la educacion y situacion = ;
pinturas , joyas , estatuas, musica

econdémica
Fuente: https://www.dineroenimagen.com/2017-03-21/84826 algunos de los materiales que se utilizan para su

] S . elaboracién, la verdad esta muy pac
Sabias que ... == e \p}Juan Alberto Ge YhS
u_
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INFORMACION V4

SERVICIO SOCIAL

Es una actividad formativa que amplia tu informacion académica y fomenta una conciencia de
solidaridad en la sociedad. Es de caracter temporal y obligatorio para realizar el tramite de
titulacion, el cual te permitira competencia laboral. Lo puedes realizar en 5to. y 6to. semestre, su
duracion sera de 480 horas en un periodo no menor de 6 meses, cubriendo 4 horas diarias.

Lo puedes realizar dentro del propio Instituto y en dependencias publicas o privadas que tengan
convenio con el Instituto Politécnico Nacional. Por lo que debes consultar la informacién publicada
en la pagina web del CECyT ya que ahi encontraras los programas vigentes, los requisitos que se
solicitan y los pasos a seguir.

www.cecytd.ipn.mx
Paso 1

EDUCACION ﬁ]

Clie seccidn

ESTUDIANTES

TEREMA PARA LR Clic ment

’ Senvicio Social
PERSOMA TITULAR DE LA DIEECCIEON dEI “CECYT 4
DEL CECyT 4 “LAZARD CARDEMAS",

EDUCACION ﬂ

[FF)
Clic en banner I -

Ti™, 1 M D s B
# :
e &
s rdeam s e en paeea o

Paso 3

Te propercionarg wn archiva  pdf donde

NOTA IMPORTANTE: Debes consuitar frecuentemente fa seccidn de sendlcio
socind, yo que ohi se publico y se octnaling los programas vigenhes.

Correo de atencion: ggarridod@ipn.mx
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INFORMACION V4

TITULACION

La titulacion como técnico en el nivel medio superior es el paso terminal de tu formacién en alguna de las
carreras técnicas de nuestro centro de estudios.

Siendo la evidencia de la culminacién de una etapa académica; por ello, es importante que lo obtengas,
ya que es un requisito para desempenarte como profesionista.

Para lo anterior, debes elegir una OPCION DE TITULACION y obtener tu ACTA DE EXAMEN
PROFESIONAL, para que posteriormente contindes tus tramites en la Direccion de Administracion
Escolar (DAE) y asi obtener el titulo y cédula profesional. Es indispensable cumplir con todos los
requisitos que establece cada opcién asi como servicio social liberado. Por ello es importante que
consultes la pagina web del CECyT.

www.cecytd.ipn.mx

Paso 1 "'

Clic seccidn

EDUCACION E ESTUDIANTES

Clie mend
Titulocicn del

TERMA PARA S

PERSONA TITULAR DE LA DIRECCION
DEL CECyT 4 "LAZARO CARDEMAS",

Clic en cada
pestafia

Paso 3

fe proparcionend un orchiva _pdf donde
encantrands:

| gyt sqivioe rpeeepy i wwme pr T e Trewa A e

Emlicacde de crdo une de los opoomes parg
i

ViR i@ I

dTdhe o Eituineh

Correo de atencion: ggarridod@ipn.mx
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Chal‘co de bal‘l‘o : : Dr. Salvador Coronc Dl’a Mundial del Martha Angélica Bonilla Vazquez

Profesor jubilac Area Basica
1 1 e = 5
Un amigo mio me cont6 una historia sobre Los &8 os demuestran que sustituir un Todas las actividades hu ] i ) de Asia y el Pacifico tiene la menor
su hijito. El nifio estaba parado en un charco de | mal comportamiento por otro bueno es mas eficz del agua dulce. Esta celebraciog Féstablecida disponib agua per capita del mundo, y se
. J .o . . L . o . . - - 7, : 4 , Y
barro; entonses, el Ie' dijo que se saliera, sin que solointen rdet'e:r!erel mal cpmportamle por las l\!auones Ur.udas d {8,199 2 a prevé que e las aguas subterraneas en la
embargo, su hijo empezo a correr por el ck i Por lo gE‘?S habitos son dificiles de cam Conferencia de las Naciones Wnid&@g'SBbre ¢ ) regidn aumente ) % de aquia 2050.

porque se trata de con Ambiente y el Desarrollo @ 0 de" Janeirc
) 0 . uelto sencillos o A~samblea General adopto la resolucionipdra ce A En Améric ['NBrte y Europa, los nitratos y
nifio comenz6 a ; ano, y fue declarado el 22 de mar unc pesticidas con na gran amenaza para

deja de camina [ A menudo, lc Agua, en 1993 se celebro por pri ad de las ag ‘\_:": Brraneas: el 20 % de las

el agua, miranc 0 G ' y - e agua subt Q*: ea de la UE incumple la
muchacho sab o der La celebracion es para crearf€onciencia, omunitaria materia de calidad del

queria hacerlo “0pPa; ) sobre la crisis mundial de agua potable, y b - 2 |]a contaminaeion agricola.
estrategias para resolverla, con el Objetivo ¢
Desarrollo Sostenible (ODS) No. 6 Aguai fa de los ecosistémas dependen de
saneamiento para 2030.Recordar la relevz aporta gra idad del recurso
este recurso vital. Sin perder de vista ta para constino, Saneamiento,
hay mas de 2200 millones de personas g entos, crecimiento econémico,

de disponib, ;.i delvitalliquido y sostenibilidad ambiental.
_ Pos [mente se ‘ eger las aguas subterraneas
afo; co 013 ( extraer mas agua de la que

Coope.raCI z a el agotamiento de este
decenio A

Sostenible

habitos con mu
que, esta vez

Veinticuatro ho
estamos lograndc

linagia del recurso

pa
g- atsby, alig Este as, hacer - i as de politicas
= es L ydolor ag visible lo as aguas public ) sostenible,
Mtnalarga camin 4 : subterran ierra (en satiofe 3 poblacién vy
— il ) formaciones gravas que garantizaran I3 ico.
_Ahora en realidad, lo 35 c contienenimpd gua.

La precipit z| an alos Referencias J
mantos freaticos. F rios, https://w /water-da
lagos y humedales, sé€ so de https: rages/un_water_dia_mu

ndiz agua_2021.pdf
bombasy pozos las aguz doal h es/observances/water-

mary oceanos. Subterr%C3%Alneas%2C%20hacer
o20aprecian%20en%20todas%20parte

Casi la totalidad del agua dt
liquida delmundo es agua subterranea.
Alrededor del 40 % de toda el agua utilizada

paraelriego proviene de acuifem_
Ly .
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El culpable (Historia de un inocente)

Imaginese usted, querido lector, que un dia
se ha despertado de tan buen humor que decide
comprar el periodico de la mafana y se levanta
dispuesto a ello. Se lava la cara, los dientes; se pone
su ropa mas comoda y sin hacer otra cosa se lanza
hacia la calle. Pasa de camino por el lugar donde se
ha producido un incidente mediano; saluda al
afectado, le ve el rostro, pero se le olvida
preguntarle el nombre. Del otro lado esta el afecto,
pero evita parecer involucrado y sigue su rumbo.
Baja la empinada y se pasa hacia el otro lado de la
acera. Pasa por un puesto de carnes frias, y saluda
al ejecutor que despacha la carne, y a-su
companero. El sol le da en la frente y se seca el
sudor que le empieza a escurrir. Sabe que su viaje
no es largo, pero aprende sin saberlo, el curso que
siguen las hojas cuando el viento las arranca de sus
ramas.

Llega al puesto donde se vende el impreso y
elige su favorito; paga su precio y, de inmediato, se
dispone a leerlo. Pero el ambito que lo rodea le
incomoda la lectura asi que emprende sin
aspavientos su regreso. Cruza la avenida, pasa a la

peleteriade allado y se compra un helado de limon,

todo ello para aligerar un poco el acaloramiento
que le hainundado los angulos del cuerpo. Mira por
encima los titulares que acompanan al diario y uno
de ellos capta su atencién. Esta a punto de leer en él
cuando, a unos centimetros adelante, viene a
chocar con un transeunte y espabila su
ensimismamiento. Entonces se retrae hacia la
banqueta. Antes de volver la vista hacia el papel se
asegura de que nadie venga en sentido contrario y
prosigue en su actividad. El nombre que presenta
aquellanotaes el siguiente:
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“Terrf or ern los callejones”
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«Dur I rde de este viernes 19, en las 'cei'canlas de La Magdalena, un colectivo de v’ecmos dio las

primerasim

trata de un ino herlll cuyo modus operandi no esta Ie]os de ser ignorado por mucho tiempo mas. DEfbldo al
terror que ha'i ﬂl.l'db enlos abltantes se espera que, con las siguientes descripciones q‘ue a contlnulauon se
citan, todo hombre o mu1 v-que se encuentre con un |nd|V|duo semejante dé Jplbthla a las autoridades
correspondientes: }l i _ ’ 1 4
| - ._ I}hl\\ : i ab rd -I \ |
Segun varios testimonios )seguran haber visto al involucrado, muchos concuerdan que ise ﬂral:a de
una persona joven —el género esaunjdesgonocido debido a las altaslhoras de Ia'r madl;ugad en que| este suele
hacer sus apariciones—, cuyo-porte da airgs¥e estar entre los veinte y t nta y.tres afos. Ppr lo comdn sdele ir
encapuchadp, pero se sabe que es%’ béllos lgrgos de color negro .Cb]ea de lapiernaizquierday |élne
una seria inglinacion por llevar entre m‘ah na cgpla del perlocu_-q eI dia, cuyo uso le permite desplstar sus
victimas cuando choca con eIIas a uIt| que‘ le vio bajab3g una avenidaempinaday, cuya Unica salida
se encuentré frenteaun puesto ('a Hfr y cuy;)r nombre de' |eno es Alfonso. Sinembargo...»
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ok ;?;%WSG momento, u'Sted siente que aquellas '
g es descripciones comparten unos rasgos con
= i -r-_-;—-:,- _g-wen qu'el'qSted conoce. Después de llegar a su
:_ H';se*pasa.la tarde deﬁentranando tan grande
P -"::_-__--_:-m.lsieﬂo-qure’ LEJ'Ia'hehChquO- el interés por saber a
o el'articulo, p:qr.o no es sino hasta la
L e it ﬁﬁ'émﬂb-ﬁe que-iir.«,ge a dormir que,

7 mlrandose'en.el e.spe1|o encuentra larespuesta. No
ey da crédito a.Jq.que ven susi0jos yal amanecer.del
: c'ﬁ”a- 51gu|Ente con’la pesa 're de un insomnio
apena.s. pe:ce-puble se pe arde que no pudo
dormir durante |a noche, pu" 1 culpa de saberse el
asesifiono'le d?a enpad i

.
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Por Ismael Avendano Herrera
Alumno Grupo 6IM9

Desde hace algin tiempo sabe que no esta
bien; que hay momentos en los que no coordina el
movimiento de su rodilla izquierda y que, hasta
hacé algunos meses, usted llevaba el pelo largo; a

iongs de lo que se teme considerar, es un asesino en serie. Dada la sucesion de mtlertes que han GF 2 find'ser por el color del cabello, poco se diferenciaria
o de este ano, y la singular forma en la que son halladas las victimas seteme creer que se.f”

del homicida. Sabe que en cualquier momento la
sirena que anuncia a las autoridades de la fiscalia se
aparecera por ahi, porque se ha leido en el periddico
que es un fugitivo de laley y que, quienquiera que se
lo_encuentre, no dudara en dar noticia de su
escondite. Entonces suspende su vida. Se
ensimisma en no salir mas perjudicado, pero ya es
tarde.

1 Pasan desde entonces siete meses, cuyo
intervalo de tiempo ha usado para apropiarse lo
mejor posible de todas las medidas que le puedan
prever un infortunio. Ha salido muy poco, y cuando
lo hace compra el periddico para ver el avance de su
caso. En una de estas compras, usted ve que le han
encontrado. «No es posible», se dice a si mismo. Se
detiene un momento a reflexionar, y cuando esta a
punto de soltarse a llorar por el destino tan inculto
que le ha sobrevenido, se apercibe a las fotografias
que desfilan en la primera plana. Corresponde su
mente a que aquel rostro no es el suyo y, que
aquella casa no es la de usted. No obstante, antes
de adelantarse a los hechos, trata de confirmar la
buena suerte que de pronto le ha tocado; y relee la
columna.

Alregresar al comedor de su casa, es que por
fin puede exhalar un respiro de tranquilidad por tan
interesante articulo del periédico. Solo entonces su
mente le devuelve la claridad que habia naufragado
por tan pequenas lineas de la narracion y se siente
tranquilo por saberse inocente de tan atroces
actos.
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EcuaCIOI‘I con ceI‘I“OS Por Maria Isabel Segura Gortares

Area Bdsica

1' J LIBROS:.
;Puedes cambiar un solo cerillo %Dr tro razon I
1A = “Autor: Jay/Asher .
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Hay una crisis de agua y esta sucediendo AHORA.

Mas de 2,000 millones de personas en el mundo no tienen acceso a ella
Fuente https://www. umcef es/blog/dla -mundial-del- agua 10 -cosas- que no-sabias-sobre-ella
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¢Estas interesado en ingresar
al Polivirtual?

iDESCARGA LA APP!

Mantente al dia con todo O
acerca de la Convocatoria

Activa las notificaciones para recibir
recaordatorios de las
fechas importantes del
Proceso de Admision del Polivirtual

polivirtual-ipn.mx .

ESTE PROCRAMA ES PUBRLICD, ATEMND & CLUMLCLUER PE BTIDS: BOLI IO, G UEDA PROHIE DO EL USH PARA FINES BISTINTOS & LoS ESTABLESIDON B B PROGOARS.

) EDUCACION | §

st P Pod idcrico: Faconal
b HCE-s 1 Tl e b L

B0 E D ipnmx
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CONVOCATORIA IPN 2022

Proceso de admision al nivel superior del IPN

Calendario modalidad escolarizada

Actividad Fechas

Publicacién de convocatoria 25 de febrero

Solicitud de registro (CDMX) 25 de febrero al 25 de

marZo

Entrega de solicitud de registro y ficha de 27 de marzo al 01 de abril Centro de

examen registro

Examen de admision IPN 2022 16,17 y 18 de junio Linea

Publicacion de resultados 23 de julio ipn.mx

25 al 30 de julio Centro de

registro

Obtencion de solicitud de inscripcién

Inicio de clases 15 de agosto Unidad

académica
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CULTURA

Jaimes Sabines ...

Jaime Sabines Gutiérrez (25 de marzo de
1926 — 19 de marzo de 1999) poeta y politico,
considerado como uno de los grandes poetas de
México del siglo XX. Nacié en Tuxtla Gutiérrez,
Chiapas, México. Su padre, Julio Sabines, fue un
libanés que emigré con su familia a Cubay luego se
radicé en 1914 en México, donde participo en la
Revolucion. Por otro lado, su madre, Luz Gutiérrez
Moguel, perteneciente a una familia de militares
mexicanos. El encargado de inculcar el amor por
las letras y la literatura en Jaime fue su padre.
Realmente, él fue el argumento para que Jaime se
dedicaraalapoesia.

Al principio Sabines tenia en mente ser
médico, por ello se trasladé a Ciudad de México en
el ano 1945 para comenzar sus estudios en la
Escuela Nacional de Medicina. Mientras estudiaba,
empez6 a descubrir que no habia nacido para dicha
profesion; al poco tiempo decidio empezar su
carrera como escritor. Pero la vida en la capital era
muy costosa, entonces tuvo que volver a Chiapas
para trabajar en la tienda de telas EI Modelo,
propiedad de su hermano Juan, Sabines aprovech6
esa temporada para ahorrar dinero y también
comenzar sus primeros escritos: Tarumba, un
célebre poemario.

En ese periodo conocid a Josefa «Chepita»
Rodriguez Zebadua, con quien unos afos después
se caso6 y tuvo cuatro hijos: Julio, Julieta, Judith y
Jazmin. Ahora bien, con ciertos ahorros y algunas
empirica experiencia en el arte de escribir decidio
presentarse al el Instituto de Ciencias y Artes de

Chiapas. Posteriormente, estudio lengua y .«
literatura castellana en la Facultad de Filosofiay

Letras de la Universidad Nacional Auténoma de
México, y fue becario especial del Centro Mexicani
de Escritores, aunque no logrd culminar st
estudios.
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que Sabines se dedica El éxito y la popularida
tura fue en 1959, tras al que en 1965, recibio una o
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Por Maria Inés Centeno Quintanar
Jubilada Area Humanistica

aunque no se atrevio a desdefar la exquisitez de la
poesia culta. Su uso de un lenguaje cotidiano y sin
adornos para crear composiciones que se ubican
mas cerca de los sentimientos que la razon, le gano
el favor del gran plblico. Este poeta contempla con
perplejidad y desde la mas rigurosa terrenalidad el
fenémeno del amor y el absurdo de la muerte. Fue
un creador solitario y desesperanzado. Muri6 el 19
de marzo de 1999 debido al cancer contra el que
luché por varios anos.

Jaime Sabines enlos Gltimos afos de su vida,
estuvo marcado por varios padecimientos, entre
los que tenia una secuela de una fractura de cadera
araiz de un accidente. Pero sin embargo el escritor
llego a publicar otras obras durante ese tiempo,
pero su estado de salud fue desmejorando y tuvo
quellegar aretirarse ensurancho llamado Yuria.
Luego llego a padecer de cancer y la vida del autor
tuvo gran cantidad de recaidas de salud y estados
depresivos. Este insigne escritor fallece el 19 de
marzo de 1999 enla Ciudad de México en compania
de sus familiares, la Gltima voluntad de Jaime
Sabines era ser enterrado junto a sus padres en el
Panteon Jardin de la Ciudad de México.

Fuentes consultadas.

biografiasyvidas.com

www.escritores.org
enciclopediadelaliteraturaenmexico.elem.mx
www.poemas-del-alma.com
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CHISHIE:

PEPITO LE PREGUNTA A LA MAESTRA:

- MAESTRA, ¢ME CASTIGARIA USTED POR

ALGO QUE NO HICE?
-NO PEPITO, /POR SUP

-QUE BUENO, iPORQUE NOHIC

Anonimo

e {
El Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos N° 4

“Lazaro Cardenas”

te recuerda

Expressarte | 34

|

/ -
e 5 e
o ‘-_:r_- I .
- g

E CATAREY

=
S

i e
. -l'rr:-.-i.r""j'.."'-_.
o i e
¥ "

18 i

L B

~ e




	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18

