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Se acerca el momento para reflexionar sobre todo lo que hicimos en éste ano, para prepararnos y
cerrar este 2021 de la mejor manera y hacerlo acompanados de una gran cantidad de eventos y tradiciones
que el mes de noviembre nosregala.

Iniciamos con una festividad muy importante para nuestro pais, el “Dia de Muertos” una celebracién a
la memoria y un ritual que privilegia el recuerdo sobre el olvido. Su origen se remonta en la armonia entre la
celebracién de los rituales religiosos catélicos traidos por los espafoles y la conmemoracion del dia de
muertos que los indigenas realizaban desde los tiempos prehispanicos. Estas fechas fueron declarados
Patrimonio de la Humanidad porlaUNESCO en 2003.

Ademas de estas fechas que galardonan el mes de noviembre, es necesario considerar algunas que
adquieren relevancia, de esta forma, se recuerda la muerte del compositor Agustin Lara, autor de melodias
que han dado la vuelta al mundo como Solamente una vez y Maria Bonita; dentro del mundo de la ciencia, se
tiene el nacimiento de un gran médico mexicano Ruy Pérez Tamayo, fundador de la Unidad de Patologia de la
Facultad de Medicinadela UNAM.

Asi mismo, en el mundo de las letras, nace el escritor Carlos Fuentes Macias, autor de “la region mas
transparente” y “Cambio de piel”; no podia dejarse de lado otro nacimiento, el de la religiosa y escritora Sor
JuanalnésdelaCruz.

Es importante mencionar un dia de relevancia para nuestra salud, el dia mundial de la diabetes,
enfermedad relacionada con altos niveles de aztcar en la sangre; finalmente, este mes conmemoramos el
aniversario de la Revolucién Mexicana, conflicto' armado que redibujé México hace poco mas de un siglo y
que seinicio como unalucha en contrade la perpetuacion en el poder del general Porfirio Diaz.

Respetando siempre todas las ideas, creencias e ideologias, no podemos olvidar el dia internacional
delatolerancia, asi como el diainternacional de la eliminacién de la violencia contra la mujer.

De la misma forma, en este mes podemos recordar a grandes escritores, como lo son Manuel Payno,
José Revueltas y Jaime Torres Bodet, quien es elegido como director general de la UNESCO el 26 de
noviembre de 1948

Ya para terminar, no podemos olvidar el dia en que se crea Radio Educacion por iniciativa del entonces
secretario de Educacion Pablica, José Vasconcelos, con el proposito de aprovechar el potencial de la radio en
beneficio de las tareas educativasy culturales del pais

Sin duda, este mes de noviembre esta lleno de eventos y festividades relevantes para la historia de
nuestro pais, asi que te invitamos a que sigas interactuando con nosotros.

“La Técnica al Servicio de la Patria”.
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POLINOTA

“Libertad y verdad son nuestros propésitos.

Libertad

ara proseguir en la busca incesantet
de la verdad. Y verdad en la afirmacion de las

responsabilidades sociales, morales e
intelectuales que impone la libertad”

Hace ya 73 afos, un dia 26 de noviembre el
escritor mexicano Jaime Torres Bodet fue elegido
como Director General de la UNESCO.

Pero, quién fue este ilustre personaje,
hablemos un poco mas acercade él.

Jaime Torres Bodet poeta y ensayista nacio en
la Ciudad de México el 17 de abril de 1902. Hizo sus
estudios en las escuelas Normal, Nacional
Preparatoria y de Jurisprudencia, asi como en la
Escuela de Altos Estudios de la Universidad de México.
En 1921 fue nombrado secretario particular del rector
de la Universidad Nacional de México, José
Vasconcelos, y a partir de e mas
altos puestg acionados con la educacion, la cultura

a diplomacia, tanto en el gobierno de México
(Secretaria de Educacién Publica, Secretaria de
Relaciones Exteriores).

La obra de Torres Bodet comprende poesia,
ensayos y estudios literarios, novelas y relatos, y
prologos y traducciones.

Carlos Monsivais apunto en 1966 que la de
Torres Bodet es “una poesia de insolita limpieza, cuyo
dominio de la técnica (y, por ende, cuyo entendimiento
e interpretacion de los clasicos) permite que se
manifieste en una literatura que intenta, a través de la
aprehension de los datos sensibles, detener el tiempo,
o al menos interpretar su fluir. En su primera etapa,
Torres Bodet juzgaba a la poesia como instancia de la
sensibilidad; en su produccién ultima entiende como
funcion del poema organizar y coordinar la
generosidad humana ('‘porque todo poema es un acto
de amor entre los hombres')”. Al igual que sus
companeros de generacion —escribié Octavio Paz—
“Jaime Torres Bodet abandond la influencia de
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Por Maria Isabel Segura Gortdres
Area Bdsica

Gonzalez Martinez, pero, a diferencia de ellos, retuvo
la sensibilidad mesurada que la animaba, meditabunda
a ratos y en otros moralizante. Sin embargo, durante
algunos anos coincide con las tendencias que, a falta
de palabra mejor, llamamos renovadoras”.

Fue secretario de Educaciéon Puablica y de
Relaciones Exteriores, director general de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 1948-
1952),yen 1966 obtuvo el Premio Nacional de Artesy
Ciencias en el ramo de Letras. También recibio el
doctorado honoris causa de la UNAM vy de las
universidades de Morelia, Albuquerque, Bruselas,
Burdeos, California, LaHabanay Paris. Fue miembro de
la Academia Mexicana correspondiente de la espanola
y miembro extranjero honorario de la Academy of
Arts and Sciences (EUA), y recibié condecoraciones de
numerosos paises de América y Europa. El Colegio
Nacional ha publicado suPoesia completa.

Nacional el 8 de octubre del mismo ano. Su discurso de
ingreso, El escritor en su libertad, fue contestado.por.
Manuel Toussaint.

El 17 de agosto de 1964 se :
funda el Centro Cultural Jaime -
Torres Bodet (IPN), en
Zacatenco, dedicado a la
Difusiony Fomento ala Cultura.

Jaime Torres Bodet murio en la
Ciudad de México el 13 de mayo
de 1974. Susrestos descansan en
la Rotonda de las Personas llustres
del Pantedn Civil de Dolores.

Electo el 6 de julio de 1953, ingreso-a-El-Colegio.-
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\ ‘Pr u'an&rlos.Rg'bo ledo Villarino
. . Ared Haanistica
s
levantamiento Z
repar tierras tana
pasa!m Igunes anos, para
’ itic cionalista se estableciera c
raria. Sin embargo, ahora mismo, no ha llegad
justicia social a las comunidades indigenas y alas
poblaciones ejidales campesinas.
: r il
Fallecié. Venustiano Carranza y su

i‘i

constitucion de 1917
asesinato, consigui@
Estado autoritario
partidosunico,
Presiden€ialismo
“Dictadura Perfect
de los anos, la |
ansicion a la
ernancia de parti
iales han constr

ri0 mas d 1"

negesario en la actu
cion o proceso hist@l

dologia La burguesia nacional fue obrawde: los

e‘“ﬁi “ gobiernos postrevolucienarios, con la pr ion
pretacion & de los modelos de sustitucion de impor sy
necerrar en .desarrol!o estabilizidor, crearon clase
burguesa, J empresarial que se unio a ese Estado Autefitario.
o deisus I-‘y mismo, los apellidos de esos empre§a15 son
ictoriosa, ‘miembros de la clase politica del pais.

L

2independientemente de |
historiografica utilizado pd
investigadores, la discusion sobre la'i
de la revolucién mexicana no se pue
la disputa de nombres: democrati
popular, antimperialista, campesi
secuencias: concluida, derrotada
inconclusa, interrumpida, permanente.

Empero, el derramamiento de Sangre de
hombres'y mujeres revolucionarios no fueen vano,
hoy son derechos constitucionales: La edlicacion
iblica, la salud, derechoslaborales, el acce.ao auna

a digna, etc Cada generacion tienen rechoy
I;{bligacién de cambiar a su sociedad;&'través de

evolucion de las ideas, no C jorecurrir a
Ia‘olencia. i

ELPASADO ES MATERIA VIVA, LAMA SER
EXPLICADO POR E ; -

El asesinato del Apostol de la democracia
Francisco |I. Madero, no logro @ misma
inmediatamente, pero sento las bases para el
levantamiento popular sobre una di€tadura, aun P
mas con su legado histérico “Sufragio efectivo, no
Reeleccion” es un principio consagrade en El
Constitucion actual. Lo cual nos indica que es
responsabilidad de la dinamica social, la
construccion de sudemocracia.

aadr

e Sl g - e
m-m“—g O — SaneEr R

E



INSTITUCIONAL
e e

s de Edv

o

L

iy
. . - | '-ﬁl f o
" ‘e . ke

4 .._ .. i -:..-.1'!
n- Ta nauente -mqlustrra mé'x1cana de qﬁ%'*'
“y'la continua nece5|dad de ﬁormauqn
técnica 'sub-prafesional y. carreras cortas,- el
. pre5|denxe -Eic;"Miguel ' Aleman Valdeés prom evq._
.que el lh?strtuto Politécnico ‘Nacional inic
crea&gn de nuevas escuglas. . sha '-F',;
Danz_o ‘continuidad a la obra del Ing. Wilf_ngl
Massieu Pérez-con’lacreacion dellnstituto Técnico
Industrial(ITD'de 1924, el Secretario de Educacion. "
Publica (SEP) Lic.'Manuel Gual\Vidal, emité un::
acuerdoel9'de enerode 1951 por elcual instruyeal
Ing:+Juan.;Manuel Ramirez Caraza; director der'l-.'-'
Instituto Politécnico-Nacional a'crear. el 1ro ‘de
febrero de ese mismd afo la Escueld Téchica Sub
profesional(ETI), que dependeradelinstituto y gu
llevariapor nombre “Wilfridé MasSsieu”, enla gualSe
|mpart|ran de forma inmediata“las _carreras de
Técnico Mec.anlco Téchico Electr|c1’sta Técnico
Constructor y otras-que amerltaran Su. Creacion
futura. . g S *'

._ -|'

< . - Para el funcmnamlento‘- de ésfa nueva
escuela, serfa alojada en‘las mstalacubhes de la
antigua Vocacional 1 ddrante el turno vespertino,
aprovechandofasaulas;talleresylaboratorios que
les fueran necesarios pargigu buena marcha; el fipo
de carreras se maneja de'-acuerdo
naturaleza tecnlca,_ de c'aﬁ"a, ung’ de: ella'
otorgd ala escueld’los elementos netesario
responder a la finalidad propueéta cursandola R
cuatro afos, para ello, fue designado como primer -
director al Ing. Herlindo Elenes: Almada y como
Subdirector el Profesor Alberto Arenas Pichardo.

L

En 1957 derivado de un'sismo.de magnitud
7.8° los edificios donde se albergaba la escuela
sufrieron dafnos y como pafte de la restructuracion
del Casco de Santo Tomas, esta se tuvo que
cambiar a las instalaciones de la Escuela Textil
(actual campo de Bihos).

Para 1964 se reforma el plan de estudios y
se establece la secundaria técnica exclusiva para
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cada una de Ias espeualldades que se impartian.
.- Asimismo se crearon las carreras del nivel

{1__.a:-.-
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_; profesional medio, especificamente Técnico
v Mecanico, Técnico Electricista, Técnico en
JA¥*" Comunicaciones Eléctricas, Técnico

Constructor, Técnico en Automoviles,
Técnico en Electrénica Industrial,
Técnico en Comunicaciones y
Electronica, y se adiciond-a
carrera de Técnico en

En 1966 siendo

Lorenzo Gonzalez
Mejia, la escuela es
dotada de
instalaciones
propias (actual
ubicacidon) de
manos del Director
General del
Politécnico el Q.B.P.
Guillermo Massieu
Helguera (hijo del Ing.
Wilfrido Massieu).

Para 1972 se crea la
Carrera de Ingenieria Industrial,
gue posteriormente es llevada a
UPIICSA, ese mismo ano se integraal
subsistema de .Centros de Estudios
- Cientificos 'y Tecnolégicos con la

denominacion de CECyT 11 “Wilfrido
Massieu”, sus planes de estudios fueron

modificados y permitieron al alumnado cubrir en
tres anos el nivel bachillerato y @l terminar éste,
ingresaban a las carreras de nivel superior o bien al
campo laboral como técnico de nivel medio de las
cuatro especialidades que se impartieron: Técnico
Mecanico, Técnico Electricista, Técnico en

v
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Electrénicay Técnico en Construccion.

WILFRIDD MASSIEL

<
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Debido a la demanda de espacios
adecuados, en 1974 empieza la construccion de un
tercer edificio (edificio “A”) y para principios de la
década de los 80's se empieza la construccion de un

cuarto edificio (edificio “D”), un gimnasio y
se amplia la biblioteca. Como
consecuencia de un sismo de 8.1°
sufrido enla capital en 1985, el
edificio de gobierno (edificio
“A”) sufre grandes danos
por lo que tuvo que ser
reforzado.
En|[19'%4gns e
implementa el
sistema “Educacion
Basada en Normas
de Competencia
Laboral” que origina
la creacion del
modelo académico
“Pertinencia y
Competitividad”, y
evolucionan las
carreras de acuerdo
con la demanda del
sector productivo,
quedando asi Técnico en
Procesos Industriales, Técnico
en instalaciones y
Mantenimiento Eléctricos, Técnico
en Telecomunicaciones y Técnico en
Construccion.
Con el Bachillerato Nacional de Tronco
Comun, el objetivo era dar factibilidad a las
salidas laterales, puestoque se concibié como un
conjunto de conocimientos y practicas
organizadas en niveles de asignatura relacionadas
entre si, de manera que formaran una estructura
funcional basica, orientados a la preparacion
propedéutica, para ingresar al nivel superior y
como apoyo a la formacion técnica profesional.

/ECNOLOGICOS

<>
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Enelano 2001 con la finalidad de cumplir con

e

Por Carlos Ruiz Cdrdenas‘
Director CECYT 11 |

‘mEn ! o] |

su continuo propoésito de actualizacion y
conscientes de la necesidad de aportar a la
sociedad egresados capacitados, el CECyT Wilfrido
Massieu buscé el respaldo del Consejo degz=
Acreditacion de la Ensefianza de la
Ingenieria(CACEI), el cual certificé los planes y
programas de estudio después de realizar
auditorias en las que verificaron las condiciones de
cumplimiento en los requisitos esenciales que
garantizaban un quehacer académico de calidad.
Para 2005 y derivado de recomendacion del CACEI,
se adiciona el segundo piso a la biblioteca, de igual
manera se logra la implementacion de un Sistema
de Gestion de la Calidad acorde con la norma ISO
9001:2000

Para fortalecer al'Sistema de Gestion de la
Calidad (CSG), se decidié implementar un Sistema # =
otorgado por el Instituto Nacional de las Mujeres
que avala el cumplimiento de requisitos del Modelo
de Equidad de Género (MEG:2003), ese mismo afo
actividades de difusion cultural, recreacion Y2
académicas fueremodelado el auditorio. we |
En 2015 gracias a Fundacion Politécnica se "
Innovacion y Desarrollo Tecnologico, ademas de
dotar ala escuela condos camionetas Sprinter para -
practicasy visitas.
idioma inglés en el afio 2017 se inaugura el Centro
de Lenguas Extranjeras(CELEX) en'el segundo piso =
Por lacreciente necesidad de ofrecer una educaciéon -
integral a los estudiantes en 2018 es cedido un
practicas deportivas.

Siempre innovando y con la filosofia de aportar a la
sociedad egresados-capacitados y de calidad este
la adicion de la Carrera de Técnico en Energias
Sustentables. l .

de Gestion de Equidad de Género y en 2006 este es.
para dar mejor funcionamiento e intensificar las
edificaron dos ‘aulas destinadas para el Club de’
Por la necesidad de reforzar el aprendizaje del
delabiblioteca. e
terreno anexo para dar cabida a un campo de
ano 2021 el CECyT amplia su oferta educativa con
Expressarté 107



EDUCACION

José Vasconcelos y su participacion en la
radio educacion y difusion de la cultura

Cuando pensamos en educadores
latinoamericanos viene a nuestra memoria las
aportaciones de Paulo Freire, José Marti, Simén
Rodriguez y otros personajes de nuestro
continente que dejaron un legado educativo. Pero
¢Como figura México en el listado de personajes
ilustres que aportaronala educacion?

“El maestro de la juventud” naci6 el 27 de
febrero de 1882, en la ciudad de Oaxaca, abogado
de profesion y egresado de la Universidad
Nacional, representa un icono en la historia de
nuestro pais.

Para comprender su obra educativa es
necesario situarnos en el ambiente econémico,
politico y social de la época.

Hay que recordar que a principios de los
afnos 20 México estaba en plena reconstruccion.
Para contribuir a este acto, se crean instituciones
como: el Partido Nacional Revolucionario, la
Confederacion de los trabajadores de México y la
Secretaria de Educacion Publica que seria dirigida
por nuestro protagonista.

Proyectar y organizar un sistema educativo
en una nacion aun rural, con precariedades
econdmicas y un alto indice de analfabetismo
representaba un enorme desafio.

Para responder a estos retos Vasconcelos
organiza la Secretaria de Educacién Pudblica en
departamentos, bibliotecas y bellas artes.

Como humanista se preocupa por
promover la cultura como un medio para alcanzar
los ideales grecolatinos, es decir, llegar al espiritu
de los individuos para desarrollar la belleza,
equilibrio, templanza, etc. Sin olvidar, que a través
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del impulso al muralismo las masas percibi
desigualdades dela época.

una sociedad analfabeta?

Vasconcelos siendo fiel a sus ideales, en una:

obra “laraza cosmica” sefala:

[...IJNo sera la futura ni una quinta ni una sexta raza,
destinada a prevalecer sobre sus antecesoras; lo que de alliva
a salir es la raza definitiva, la raza sintesis o raza integral,
hecha con el genio y con la sangre de todos los pueblos y, por lo
mismo, mds capaz de verdadera fraternidad y de visién
realmente universal.”[...] (Vasconcelos, 1948)

Asi expresaba su interés para que los
pueblos latinoamericanos formaramos una quinta
raza, que trascendiera por medio del intelecto y la
razon.

Por Victor Hugo Pérez Lopez
Area IME
Verdnica Soriano Arias

Invitada Centro de Asesoria profesional Paulo Freire

El medio para alcanzar esta trascendencia
educacion. De alli su interés por llevar el

misiones culturales y que de esta manera
contribuyeran en la alfabetizaciéon de sectores
marginados.

Pero también pensé en una difusion masiva
de la educacion. Aprovechagla tecnologia como la
radio que era un medio _akkance de muchos
mexicanos para continuar con sus ideales
educativos. Para este fin se crearadio educacion.

Y continuando con este orden de ideas,
Radio Educacién en su primera etapa como la
primer radiodifusora educativa y cultural en
México, inicia sus transmisiones el 30 de

noviembre del 1924, con la toma de posesion del
presidente Plutarco Elias Calles cuyas siglas de
aquel entonces eran CYE Culturay Educacion.

En su segunda etapa ya para el aho de 1968, la
radiodifusora adscrita a la SEP a través de la
Direccion General de Educacion Audiovisual, estara
en los 1060 Kilo-Hertz en Amplitud Modulada con
las siglas XEEP.

Actualmente, la radiodifusora figura como
un organo desconcentrado de la Secretaria de
Cultura, no obstante, mantiene su esencia al
fomentar y difundir las expresiones de educacion,
cultura y otras disciplinas artisticas de México a
través delaRadio.

Sin lugar a dudas, la magia de la radio hoy
dia, en tiempos en que la tecnologia es parte de una
realidad virtual, sigue siendo la punta de flecha
como parte de nuestro caminar en la promocion de
la cultura, aunado a esta loable labor llamada
educaciéon con miras a la construccion,
reconstruccion y extension del conocimiento y que
mejor, con el ideal educativo del gran José
Vasconcelos de promover espacios para edificar
unanacionrica ensaberes culturales.

..Sigamos ensenando con alegria y
aprendiendo con energia.

Referencias Bibliograficas

https://www.ingenieria.unam.mx/dcsyhfi/material_didactico/Litera
tura_Hispanoamericana_Contemporanea/Autores_V/VASCONCELO
S/RA .pdf
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SALUD

betes es una enfermedad en la que los
osa (azucar) de la sangre estan muy
roviene de los alimentos que se
es una hormona que ayuda a
ntre a las células par
En la diabetes tipo 1,
n la diabetes tipo 2,
po no produce o no usa

Un analisis de sangre puede demostrar si se
tiene diabetes. Un tipo de prueba, la Alc, también
puede comprobar como esta manejando su
diabetes. El ejercicio, el control de peso y respetar
el plan de comidas puede ayudar a controlar la
diabetes. También se debe controlar el nivel de

cuanto se eleve tu nivel de glucosa sang ’
posible que algunas personas, en especial las que
padecen prediabetes o diabetes tipo 2, no
experimenten sintomas. En el caso de la diabetes
tipo 1, los sintomas tienden a aparecer rapido y a
ser mas intensos.

Algunos de los signos y sintomas de la

diabetes tipo 1 y tipo 2 son: Aumento de la sed,
miccion frecuente, hambre extrema, pérdida de

Expressarte |1 10

Hablemos de diabetes

~ aunque es mas comun en personas mayores d

o

) sin causa aparente, presencia de cetonasenla
a (las cetonas son un subproducto de la
Sscomposicion de musculo y grasa que ocurre
uando no hay suficiente insulina disponible),
fatiga, irritabilidad, vision borrosa, llagas que
ardan en cicatrizar e infecciones frecuentes, como
en las encias, enla piel, o vaginales.

Aunque la diabetes tipo 1 puede aparecer a
cualquier edad, suele aparecer enlainfanciaoenla
adolescencia. La diabetes tipo 2 (el tipo mas
frecuente) puede aparecer.a cualquiéer edad;..
anos. A

El Dia Mundial de la Diabetes se cre6 en
1991 como medio para aumentar la concienciaci
global sobre la diabetes.
ptblico hacia
plicaciones y
de esta grave afeccion, que se
encuentra en constante aumento en todo el
mundo. Fue instaurado por la Federacion
Internacional de Diabetes (FID) y la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), como respuesta al
alarmante aumento de los casos de diabetes en el
mundo. En 2007, Naciones Unidas celebré por
primera vez este dia tras la aprobacion de la
Resolucién en diciembre de 2006 del Dia Mundial
de la Diabetes, lo que convirti6 al ya existente, en
undia oficial de la salud de la ONU.

Detes

B
L

de e e

&

‘.l.:':..

El Dia Mundial de la Diabetes se celebra cad:
ano el 14 de noviembre. Se escogio esta fecha
siendo el aniversario de Frederick Banting quien,
junto con Charles Best, concibio la idea que les
conduciria al descubrimiento de la insulina, en
octubre de 1921. Mientras muchos eventos se
desarrollan durante o alrededor de ese dia, la
campanasedesarrollaalolargo de todo elano.

La comunidad internacional de la diabetes,
que incluye a las asociaciones miembros de la
Federacion Internacional de Diabetes, las
organizaciones de la diabetes, ONG,
departamentos sanitarios y empresas, desarrollan
una amplia variedad de actividades, dirigidas a
diversos grupos. Algunas de las actividades
organizadas cada ano son: Programas de radio y
television, actividades deportivas, proyecciones
gratuitas sobre la diabetes y sus complicaciones,
encuentros informativos publicos, actividades para
ninos y adolescentes, iluminacion de monumentos,
carrerasy carreras de bicicleta.

sar Pineda Soto
rea Humanistica

- En ca
convertido en uno de lo
salud a nivel mundial, debidc
mortalidad y morbilidad. Las altas c
de glucosa por largos periodos de tie
cambios metabdlicos importantes que
alteraciones generalizadas en el orga
estos pacientes. Las infecciones recurrente
dificil control, en especial en aquellos paciente
pobre control glicémico, afecta
significativamente la calidad de vida de
pacientes. Por esta razon es importante crx
conciencia a nivel mundial sobre la alimentacion y
cuidados de la salud. Haz que te controlen el nivel
de glucosa sanguinea al menos una vez al aho para
comprobar que no tengas diabetes. *

n
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Indudablemente el meside noviembre tiene
una enorme riqueza cultural para nuestro pais, es

. ST Oab .- ™ I . . T
de 1695, es decir que vivio solamente 47 afios..Su _ --.despues cuando contaba con veintiun afos, '5 'comedia de enredos, y El divino narciso, obra
lucha por-realizar su sueno de crecimiento, de, * decidié. abandonar la Corte,.e mgresar reflexiva, filos6ficade cierta tendencia

decir que son muchos los acontecimientos que en él reahzauon de estudio, deicreatividad, fue muy, ** %= voluntariamente- al conventogde las Carmelitas™ . | nacionalista.
4han ocurrido y que marcan de alguna Manera el g dificil, pero el final logro vencer lo que pareCIa‘ . descalzas, ante el desconcierto de Ia virreina que'y .|
f /desarrollo histérico de México, asi, por ejemplo, el gs imposible: el njafhlsmo desrr_lesurado de su época, ‘intent6 injlp'edirlo y que terminé p;j\g.ando !a dote’, Cuandolavirreina Paredes tuvo que volvera
"1 1y2de noviembre, dia de muerto§ simbolizan una M | que I,e. prohibia a la mujer tener acceso a que le exigian a'la joven para reC|b'|rIa. Solo dos! Espafa, porque su esposo fue destituido, solicité a
& de las tradiciones cultura|e§ mas poderosas y . much|5|ma}s cosas, tales.corno el estudio en las ge meses estuvo ahi, porque se enfermo graveme.nte‘ '\50,- Juana que le entregara sus poemas para que
s permanentes, dada la inclinacion natural de escuelas instituidas, principalmente la Real y _ j Y tuvo que abandonar la orden para salvar su vida,, * ' ella viera la posibilidad de editarle un libro alla,
4mexicano ante la muerte. El 20 de este mismo mes ‘\‘_ Pontifica Universidad de la Ciudad de México, el | la cual estuvo en peligro dada la severa disciplina_ % " donde resultaba mas probable. Sor Juana lo hizo, no
se conmemora el inicio de la Revolucion mexicana ¢ antecedente mas remoto de nuestra actual M que prevalecia en el convento. Mas tarde ingreso al {sin la preocupacion muy valida de que la dama los

dictadura descaraday fratricida de Porfirio Diaz, es &8 X V|| es un siglo donde la mujer, en el mundo entero, I_ misticismo, por sobre el ascetismo de Ias *.. Yrobara. No fue asi, 1a dama hizo honor a su amistad
decir uno de los intentos mas sobresalientes de T no figura en ningun rubro, el nombre de Sor Juana *| = b Carmelitas descalzas, de ahi que Sor Juana se™ .1y a su admiracién por la monja'y edito'en 1692 el
pareciera una estrellamuy brillante y solitaria, o tal adaptara de mejor manera. Ahi permanecera el ™ [ibro Inundacién castalida, que fue el primero que
vez valdria decir que por solitaria, resulta ﬂ resto de'su vida, bajo.de |a proteccion, primero, de: " envida, recibio Sor Juana,y que le valio, una vez que
mayermente brillante. Nacig, como se sabe, en San " 'dona Leonor Carreto, y posteriormente, de la, * 'se animaron a leerlo, que los grandes escritores de
Miguel.Nepantla, pueblecito ubicado al pie del &l nueva virreina dofa Margarita Paredes, Virreina de_ . aquella época, como Géngora, Quevedo, Calderon
Ixtaccihuatl y del Popocatepetl, en el actual Estado'§ la Laguna, gracias a dicha proteccion, Sor Juana . |de la Barca, Lope de Vega, etc., le nombraran, con
\'c deMeéxico, hoy conocido como Sal Miguel Nepantla § pudo leer unainfinidad de libros profanos, estudiar 'admiraciéon y respeto “Decima musa”,
- de SorJuana Inés de la Cruz, alli aprendié a leer y multiples temas prohibidos para las demas | sobrenombre con el que todavia la'conocemos.
Jescribir cuando apenas. contaba con tres afos, monjas, escribir poemas de temas muy diversos; 4

trasladada a la hacienda de Panoayan, donde su & incluso de amor a hombres o a mujeres, poemas * Poemas sobresalientes son, antes que
abuelo materno arrendaba algunas tierras,

hecho por encargo, con lo cual ganaba algun dinero " nlngun otro, “Primero sueno”, poema.de casi mil
aprovechando que éste poseia algunos libros, la que le resulta muy util para comprar sus libros o 'versos, en un ‘estilo barroco.perfectisimo,
nina de apenas cinco anos se inicio realmente como ! para las obras pias del conventoAprendio cinco, *  profundo en la filosoffa que maneja.. Hombre
lectora, para ya nunca parar en esta noble y @ idiomas, entre ellos el nahuatl, que le resulto muy_ % necios, las redondillas que le han la mayorfama que ™
hermosa actividad. A la muerte de su abuelo fue atil, no solo para escribir sus tocotines famosos, 'ha tenido como.feminista que nunca fuesy que
trasladada ala ciudad deMeéxice, donde vivio conla! sino también para ayudar a los indigenas que no', '“‘nunca pudo siquiera imaginar, todos sus'sonetos
familia Mata que, al parecer, tenia parentesco

: 2SCO |y hablaban espanol, y que llegaban enfermos o ""-. filos6ficosy amorosos, ymuchos otros.
lejano con su'madre. De ahi, a'la edad de quince #% golpeadosasolicitarayuda.

ﬁconvocada por Francisco y Madero ante |aj@™ |Universidad Nacional Autonoma de México. El siglo| lde San Jeronimo, donde predominaba el™ " perdiera, no cumpliera su palabra, o bien, que los

) 'nuestro pueblo por lograr implantar en nuestro g 3
’ ‘territorio la justicia y la equidad, la libertad y el "";
derecho de todos los mexicanos. B
Sin embargo, en el terreno literario es en N
donde esta la mayor riqueza de noviembre para
nuestro pais, se conmemora, por ejemplo, el
nacimiento de los siguientes escritores: Sor Juana ™
Inés de la Cruz (12 de noviembre de 1648), José
Joaquin Fernandez de Lizardi, “El pensador
mexicano” (15 de noviembre de 1776), el narrador
Ignacio Manuel Altamirano (13 de noviembre de
1834) José Revueltas, el gran luchador social del
siglo XX (20 de noviembre de 1914), el poeta José
Gorostiza (10 de noviembre de 1901), el mayor
novelistas que ha tenido México, Carlos Fuentes
(11 de noviembre de 1928), y para colmo la muerte

q.

del gran novelista Manuel Payno, autor de Los afes; paso a vivir y a trabajar‘en Palacio virreinal, " Sor Juana murié, comowya dije, el 17 de'abril
bandidos de Rio Frio, ocurrida también en el @™ como dama de compaiiia de dofa Leonor Carreto, Se sabe que llego a formar una biblioteca' ‘ de 1695, en el convento de San Jerénimo, victima®
transcurso de este mes, perodelano 1894. lafamosa virreina Mancera, mujer culta, quecobro que poseia mas de cuatro mil libros, en una época ", 'de una epidemia de Tifus, que la historia de'la
s admlraCIOn Yy aprECIO por 1 ]Oven para que €én que no abundaban como ahora. Escrlblo medicina no reg|stra Muno intentando salvar |a_H
Todos son hechos importantes para nuestra — adquiriera los libros, incluso: prohibidos, queg & muchisimos poemas, tanto de tema profano comoy, % vida de muchas de sus comparieras que se hablan=
cultura nacional, sin embargo, el dia de hoy&SSgnecesitaba. Fueron . de tema religioso, obras linfectado antes que ella. Es, como también-dije, el ‘ﬁ:

hablemos de la monja jeronima Sor Juana Inés de la & ™ momentos felices para
Cruz, que es indudablemente fundamental en el fJuanita Ramirez,
nacimiento de nuestra cultura mestiza moderna. nombre verdadero de
Vivié durante el siglo XVII, es decir que nacio el 12 ISor Juana, y sin
de noviembre de 1648 y morira hasta el 17 de abril embargo, “tiempo

teatrales, tantoh ™ gran'simbolo inicial de nuestra cultura mestiza, %
comedias, como obrask‘\ mexicana, moderna. Por eso inolvidable; hay que

filosoficas, de entre 'leerla, entenderla, disfrutarla.
ellas sobresales Los™_ ",

o |
empenos de una casa, N Enhorabuena.

- % 5 " " %
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CULTURA
By & = ol
comedia’ de enredos, y El divino narciso, obra

reflexiva, filos6fica de ue,rt—a,.«t—endenua
na*i_“mnallsta

do la virreina Pa Q%u volver a
e su esposo fue O|ICItO a
lbe le entregara Sus poemas para que

sibilidad de edit rle un libro alla,
amas probable.

o

.-.E. .

es desp010 civil de las edades
ni rigueza me agrada fementida,

consumir vanidades de la vida

A b o
ﬁ SOR JUANA INES DE LA CRUZ
. &

=
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aguirme, mundo, qué interesas?
ofendo, cuando sélo intento
quas en mi entendimiento

mo hermosura que vencida

teniendo por mejor en mis verdades

que consumir la vida en vanidades.
£

T

| .

e d per el Sl pen
cofgilm g el Qonedim

refundo de b Maturalera ¢

muh o a-un |

b abgebute de tocke, ¢
o B eleva Y Ke tre

] [i el
¢ esboc wiolor qui
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Carlos Borges

Fue un sacerdote venezolano muy
adelantado a su época, habia una gran lucha en su
interior por su amor a la espiritualidad y su pasion
humana, esa lucha lo hace sufrir grandes
depresiones y escribir magnlﬁcos poemas
cargados de pasion y lujuria, asi como amor por

CULTURA

Por Nora Elizabeth Morales Z
Invitada

En su juventud escribe el poema boda negra,
también llamado boda macabra, se dice que se
inspiré6 por comentarios que escucho del
enterrador de la region, aunque parecia mas un
presentimiento de lo que Borges viviria unos afos
después.

Carlos Borges nacio en Venezuela el 25 de
noviem_bre c%é 1%.67 y muere _en,Maracay el 21 de
1

octubre} 1 i.'

Boda|Negra

: O)'{Ie la historia que contéme un dia
el viejo enterrador de la.comarca:

Era un amante a quien, con safa impia,

su dulce novia le robé la Parca...

" Todos los dias iba al cementerio . ' [
a visitar la tumba de la hermosa;
las gentes murmuraban con misterio: .
- Es un muerto escapado de una fosa. '

"En una horrenda noche hizo pedazos
la losa de la tumba abandonada, .

cavo la tierra y se llevo en sus brazos
ot el rigido esqueleto de su amada. :'

Y alld en su triste habitacién sombria,
de un cirio funebre a la llama incierta,
senté a su lado la osamenta fr:’a':
y celebré sus bodas con la muerta.

ﬁt.o con cintas los desnudos huesos
el yerto crdneo coroné de flores,

cubrio la horrible boca con sus besos,
y le conté sonriendo sus amores.

Llevod la novia al tdlamo mullido,

se tendid junto a ella enamorado,
y para siempre se quedé dormido
jal esqueleto rigido abrazado!

| gL o =
e I_llllJ e ¥ i

j - by
i

Carlos Borges
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i 2 e o B Por Radl Morales S
Hablemos de los ferrocarriles, :Qué son? ;Para qué nos sirven? NS

Los ferrocarri En México, la primera linea ferroviaria se En general si miramos en toda la Republica habitantes enlas ciudadesy los autos nosonyauna
aut sulsados ( 0 a mediados del siglo XIX entre la Ciudad Mexicana, a lo largo y a lo ancho de ella, opcion de movilidad. En México, la entidad
on ustlonlnterna) oyVeracruz ya para el afno 1910 bajo la actualmente hay casi 30,000 km de vias férreas por gubernamental encargada del transporte
largos perﬁles conti tracion de Porfirio Diaz, MeX|co contaba las que circulan trenes de carga o pasajeros en ferroviario es la Secretaria de Comunicaciones y
‘rieles, que estan - L nuestro pais. Transportes (SCT) y en su pagina de internet se
“durmientes” que so vesal ' 3 paraest i i encuentra mencionada unalargalista de proyectos
madera o concreto. También se éxico (FNM su administracion y Los trenes son importantes para la ferroviarios en distintos estados para ser
“material rodante”, “vehiculos xplotacion; esas lineas férreas siguen economia de ciudades, estados y paises; por un desarrollados. jOjala que se realicen pronto, los
coloquialmente como “trenes”. 1 oytranspo an lado, transportan mercancias facilitando su necesitamos!
-‘mercai‘iuas IdesHe Chiapas k i = distribucion y comercializacion de manera .
desde’ tZa@pEl@ hasta S : eficiente, econdmica, rapida y segura; por otro

Hay una gran v

ferrocarrl es, d' nues S'tmoyco tahdo tog lado, en general, los trenes de pasajeros i 2 Valentin Campa,
republica entre siy contodos los estados. transportan diariamente a mas personas que otros € ) social, fundador
& o medios de transporte automotor como los cochg 1 do de México y

Dg'gnﬂcﬁedl'adoporunm los camiones y autobuses ju

de carga,Site Io'pr guntabas al le€r, € 1 descongestionando asi las calles y contz

: ' menos el medio ambiente. Si te gustalla F € que estamos en este mes y_g

as ) cabe mencionar que, en México e estras efemérides como nota g a2, en
e Taxquena quet i tren aporta a la economia naciong exico celebramos cada 7 de novie el “dia del

el Tren ng 0

3 : en Gran . ' Azteca para ver el América-Puma i Producto Interno Bruto. 1.-"'" P ferrocarrilero” en honor a le arcia Corona
Bré;_a.ﬁa cuando al-principio eran, il ferrocarriles; de igual manera, el # o conocido como “El oe de Nacozari”, un
! |cabar|IosomuIas sinembargo, né fué . quesale Bue?irawstaynosllevaa —uautitl El transporte férre > -m'igu_in:rs_t que diefsu vida para salvar a los
I despues, c,uando el ferrocarril-ya movido por las - \\ de la zona metropolitana del Val e de México, |z se estanco durante -_ la f .+ habitantes-del.pueblo de Nacozari en Sonora de
prljrﬂmwn la pieza clave Ciudades de Guadalajara y de Monterrey taml inversién tanto pa@ b8 LN eXplosidn de dinamita para minas.en 1907.
.para el rollo, de-fa Reﬂ Industrial y E".I tienen trenes de pasajeros similares aflos (estaciones, angé !"'F; e Lo
Idespegue dela ecenomla eurbpea, uniendo paises Taxquenar En el ambito de recreag ‘t sistemas dg H

[ a tra\_/_es de un comercio mas agil y transportando .] esparcimiento,*effrie las ciudades de Chih mantenimig

—— persenas mucho ED rapldo Ya a pr|nC|p|os del‘ ® Los Mochis “el Chepe” es un tren turistico que material *mbargo d
dlglo-XIX en Amer‘ca los' primeros/ ferrocarriles-a « ---: da un viaje a traves de'la hermosura natural.d las dlti Bhes federales
., vaperrecorrieron las primeras Vias en—E-stados,*”_ Barrancas del Cobre. se le ha dado un nuevo impulsg
'q' Unidos 'y Cangd;,. tr-a?é‘ndo de igual manera ; tranfgorte dehidg

;- beneﬁuos tanto para elic comeruo el transporte de
5 pasa]er-,os yen ge ral par Ia economla local.
I

Fi
l_~ - -y,
¢ — oo b ) ——

‘ 4 H
ﬂ El I|bro Gumness asegura que el tren que llevé la carga mas pesada transportd 100.000 toneladas y tenia mas de siete kilbmetros de largo. ' Los trenes que conectan Moscu con el lejano oriente ruso hasta Vladivostok siguen siendo la ruta mas larga del mundo, con una longitud

Fuente metroligero-oeste.es de 9.259 kildbmetros.

Fuente metroligero-oeste.es il
as que...

Por Juan Alberto Gonzc'tii-m.
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ecir lo siguien
a capacidad de'a
de pensamien
nas.. El concepta
durante las

. de exclusion y ayudar a los jovenes a
tOI'C‘E y

na actitud independiente y un

to ético. La diversidad igiones,

s y etnias debe s otivo de
avalorada por todos.

a
comporta

culturas, le
conflicto sinouna

o

ndiferencia: r,'é&se
se han comprometido :

dulgen

Ias los pueblos

Carta de
arsal

o

ctos se

ental de la

o=

Declaraciof

i pre la
o del Aho de
a.

Premlo adanjeet Sm‘o de

Tolerancia ylano Violencia

A TOIE

IYdET acion describe ia no solo
mo un deber »lIEs omo un requerimiento
solitico y leg:|NETEN) duos, los grupos y los
estados. a a la tolerancia en el marco del derecho
fiternacional sobre derechos humanos, elaborados en
[es ultimos cinc anos y pide a lo estados que
Hegislen para sJIF:Gr la igualdad de oportunid

de t (oI X=Xy dividuos de la sociedad.

El premitblecido en 1995 para
conmemorar el A las Naciones Unidas para la
olerancia y el 125 aniversario de Mahatma Gandhi,
reconoce la labor de las pers nstituciones no
gubern ntales y otras e alizan
d s excepcionales y en la
p elatoleranciaylanoviolen

iscriminacion y la
de intolerancia.
para luchar contra

La in cia, la violenci
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medlante el fomento de la "'

ONAL

IDL.ER/\Nd‘\

El galardon se otorga cada
Internaaonal de la ..Toleranaa
Pre m i 0 oto
organizacion "
manera pa'rt;

. El

phes,
ibuido de
eficaz a la

tolera'nua yla

'I|
éomo lu erancia?
tolerancia exige un marco

sobiernos deben aplicar las leyes sobre

os humanos, prohibir los crimenes y las

iminaciones contra las minorias y debe garantiza

In acceso igualitario a los tribunales de justicia, a
responsables de derechos humanos

del pueblo.

Luchar co
0 ntole a menud
conocidoy deu
propio. Por eso, es nece
ensenar la tolerancia
inos.

s

a la intolerancia requiere
macion: La intolerancia es mas
do se usa con fines politicos o

Se usan &umentos falace
)s hechos y las estadisticas y se mierm
a. La mejor manera de combatirlo es
eyes que protejan el derecho a la

aciénylalibertad de prensa.

Luchar contra la intolerancia requiere una
toma de conciencia individual: La intolerancia en la
sociedad es la suma de las intolerancias individuales.
Por eso, debemos examinar n pel en el circulo
vicioso que lleva a la desconf iolencia en la
sociedad.

4

‘.‘|

~ Por Maria Ines Centeno Quintanar
2 Area Humanistica

‘.:".-1- i

=y

uchar contra la intolerancia exige

ones locales: Los problemas que nos afectz
on cada vez mas globales D
ser locales, casiindividuz
la solucién. La no violen
muy efectiva para conf
movimiento, o demostr
delaintolerancia.

A partir c
celebra el
la Tolerar

b

xtas en cadare

La ONU se ha compromet 0 er 13
tolerancia mediante el fomento de la comprension
mutua entrelas culturasy los pueblos.

. , -
Este |mm estaenlabasede las

Naciones Unidas y de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos.

Todos formamos pm solucién, la no violenciz
puede ser una h nta muy efective

qrontar un problema, crear un movimier
emostrar solidaridad con las victimas d

intolerancia.

La tolerancia es la base fu
(oo ia entre los sere
cl as,credosyn

al de una excele
10S




CULTURA

Una vez
votaciones, los co
del pais, ya que co

~asu principal rive

el proceso de las
mocionaron al resto
osde ventaja frente

Maestra, escritora y politica mexican:
marcoé la historia de México al convertirs
primera mujer gobernadora de uno de los
de nuestra Republica (Colima, de 1979
Griselda Alvarez Ponce de Le4n naci6 el 5
1913 en Guadalajara, Jalisco. Sus padr
Maria Dolores Guadalupe Eugenia Ponce
el también gobernador, Miguel Alvarez

primera mujer que
uno de los estados

mexigg_nosi- i
fue el principia
impulsar y a fc

Griselda provenia de una fam
larga trayectoria politica que pro © region. Adema
cimentd las bases de su futuro. Y esque, ademasde -~ mujeres come
que su padre también fungié como gobernador, su elCentrode
bisabuelo era el general Manuel Alvarez un antiguo Mujeres de . :
constituyente de 1857 que después se convirtié en A r —
el primer gobernador del estado de Colima. - Apesardelo demandante,que'resultaba su

vida y lucha polltlca,-GrlseIda nunca aban'd'onp.lat

Cabe destacar que, anies de que Griseldase  letras. a-esto, cultwo una |mprortanté

-..-dedlcara al quehacer politico, smtlo una fuerte ' produccién li c ‘tanto narratlvq como poet|+d 1

alista. Posterlormente' los que logrc binar la dificil forma del soneto

etras en la Facultad de con el contenidc _Iosartlculos mas destacados de - ,inas

as Jorge Luis Borges. Ir

ckoria de Griselda estuvo marcada tema es del Articulo Tercero

. . )
PSINIPArtantss y consgeutivos. i _pero esa educaCIon sera primero
ora generdl de Accion Social de la i

Secretarla.‘ie Educacion Publica (SEP) y Iuego del

- Museo N;aﬂoﬁal de /\,rte También tr a]o como
. ‘amina I del Fon 0 de Cultura Economica.
.r.:ﬁ. [ ; .‘ . |- :

. . I LRl *.
» bstante; carre , blitica inicio
e en 1976. En S@iconvirtié en

s de dicho
nistoria de
po, en
phes de

Ei';;l:essa rtel 20 -

nombramiento solo

e éducacion aI ser humano P—| r| /J

Por Maria del Rosario Rodriguez Ramirez
Area Humanistica

Cabe senalar que, debido a sus méritos, estaﬂ
incansable gobernadora obtuvo diversas -
d|st|nC|ones como Y meda-lla-"él meritol Benito

en_ciona'ralghnag"'
| ._.—'_-_ __.._# .';:_Tr .
~ Finalmente, Gri
~ . marzo _de )

i e
- 0ODStd e,d

no requeri
merecemos”,

Deﬁnltlva ehte un claro e]emplo de
! superacmn entrega y orgullo.para | j

m_j_cana.s a ﬁgn

Y
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La lectura te abre las puertas Igualdad juridica de gén? Jorge Jiménez Cervantes
a los mundos que te atrevas

a lmaglnar Por Sgfique € Dominguez Mendoza Entre los muchos principios que forman la base
Area Construccion , ; B .

de la ley de género esta el principio de igualdad

2 juridica. Como su nombre lo indica, es el principio que

Lib o Lt - . requiere cada persona para recibir igual trato ante la

ley, o, dicho de otro modo, exige la igualdad de

proteccion ante laley para todos sin distinciéon deraza,

sexo, religion o cualquier otra caracteristica
definitoria.

Ad )

asconcelos e
acion Publica en 19
alvador Novo, Alfonso Rey
pri ' =l;ccl_ogias A igual Makera,]o ﬁ aria
: Ia_s|c'a a.;a_. - 1) 987 ‘organizo rifhera Fe
— L - i - O —
as pr 0N _guesSINOSs en el Museo k€cnolog .
: i' PL - nda*Te epéc, con
¥ ]
cre es ar M ribip-gfrecre g, ‘"l]'h =e

"

> al Internationalgigmrd of Boock for = | : eftivaran

¢En qué medida este principio es honrado eg
' los sistemas legales en todo el mundCICWY]
diferente?

BBY)wrganizaci '-"'é.'.-ﬁ'ge‘ﬁtaahs s manuales, fue al 2 De larga data tradiciones culturales han
ade d|o 4 ot : impedido la igualdad en algunos paises, mientras que

! gua y ndié laintolerancia haimpedido laigualdad en otros.

brdsmexic og%yi' . -

. T b, : . El concepto de igualdad juridica es un concepto
 Pn19s b Copsejo Nad — &mi y-del persona basico que se encuentra en el liberalismo clasico. El
ar S R & oy, ‘Secrodih atractivos del stand fh‘e[’murﬂ tituladc liberalismo clasico es una filosofia que se desarroll6 en
' X Fotia laamnacional T ' alizado por el pintor Rail Cam o de & el siglo 19 en Europa occidental y América. Operaba en
FILI) ¢ it Efnfademlca en W gff la creencia de quemsn.Estado debe estar limitado hacia

ndelal : ue l_@"hlnos visita
res, c rios.s aqt smPIementg
Mo se . dei : borado

Sj(') 1"' : ig :

i
"

creco el interés g
I ar est de génera
publicaciones. Los géneros

r%i se dlver5|ﬁl:aron y creci

I....,
'3-.5u

Movimienta

el Movimien

grupos que ha

igualdad ante la [¢

las leyes de idos, se prohlbe la
discriminacio i sexo, preferencia
religiosa, raza, ffalquiera de una serie de otras
caracteristicas defihitorias.

A nivel global, el concepto de laigualdad juridica
se ha abordado a través de la Decfaracion Universal de
los Derechos Humanos (DUDH), adoptada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas en 1948.
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La concepcion de la muerte del México
antiguo ha estado presente a pesar del
pensamiento occidental en el que vivimos
actualmente, a diferencia de la creencia de finitud
de la existencia, la cosmovision mesoamericana
nos habla de un proceso natural de cambio
perpetuo hacia “otro estado de existencia”, misma
creencia que la tradicion oral ha ido compartiendo
de generacion en generacion a lo largo de estos
mas de 500 anos. Esta manera de pensar y
proceder acerca de la muerte y el “mas alla” siguen
en nuestras mentes y contindan guiando nuestro
camino cada ano, para recibir a las almas de
nuestros f i

};.i‘- Yy es representada, lo mismo

ehsamlento antiguo, tienen un papel
amental. Estos elementos, si bien pueden
yarécer cotidianos, pertenecen a una raiz cultural
an fuerte que no podemos prescindir de los
ismos, qué seria de una ofrenda sin la flor de
cempuaxuchitl, el tradicional camino de flores, el
aroma del copal ofrendado a las almas, sin faltar los
diferentes niveles de esta, datos que si no son
descritos lo sabemos y lo llevamos ya en el
._f conocimiento colectivo.

antigua existen .cuatro
ser que ha trascendido,

En la cosmovi
lugares a los que vz
estos son llamados.

mejor conocido como
al “sitio a donde todos

Expressarte | 2

: sedirigen los ninos que no llegarona nacer, aq

* Por Maria q'f:’_-f’b.-.

Tlalikan es decir el lugar donde reside Tlaluk (Tlali;
Tierra, Uktli; Licor) Tlaluk el Licor de la Tierra; es
necesario entender esto: Tlaluk no es el “Dios de la
Lluvia” sino la Lluvia misma, componente vital para
los “pobladores antiguos” por su caracter
fecundante, pero transformada en un elemento
sagrado, representa el lugar donde van todos
aquellos que mueren por cualquier fenomeno
relacionado con el.agua. El Tunahtiuh Ichantzinku
mejor conocido como el “lugar” de nuestra energia
resplandeciente, aqui es donde moran nuestros
guerreros y mujeres que mueren en el parto, un
luygar especialmente reservado a aquellas alma
q artieron luchando y‘peleando a lo largo
vida, finalmente el Chichiwalkuauhku lugar d

son alimentados por el arbol de la leche er:}w%. S
deunnuevo nacimiento. e\ Y

De acuerdo %.a tradicionpara llegar al Miktlan se
debia pasar por varios par jes, en un periodo de

para la evaluaCIon espi
un pequeno extracto de
como mexicanos da a co

valor como mexicanos.

“Un Guerrero sabe que sélo es un hombre:
Su Unico pesar es que su vida es demasiado corta,

" tan corta que no le permite asir todas las cosas que él

quisiera.

3, eso no es un problema, es tan sélo una
lastima”.

_ B
ANUNCIOS

Por Arturo Segura Gortarez

Invitado

Sistema Nacional de Investigadores y desempeia una
Catedra Patrimonial de Excelencia Nivel I. Obtuvo el
premio Nacional de Ciencias en 1974, el premio Luis
Elizondo y el premio Miguel Otero en 1979, el premio
Aida Weiss en 1986, el premio Rohrer en 1988, el
Premio Nacional de Historia y Filosofia de la Medicina
en 1995, y la Presea José Maria Luis Mora en 2002. Es
doctor Honoris Causa por varias universidades
. mexicanas.

L de proble js&
S[[[ s R=Muchas
y descarns[eX

€ Tampico
ledico Ruy Pérez

noma de
especializé Pérez Tamayo definié la ciencia como una
“actividad humana creativa, en la que su objetivo es la
omprension de la naturaleza y cuyo resultado es el
2 conocimiento obtenido por medio de un método
ientifico organizado en forma deductiva y que aspira
"al consenso entre individuos técnicamente
capacitados.
O
< Concibid a la muerte como un efecto terminal
0s; actualn : que resulta de la extincion del proceso homeostatico
AM vy jefeud en un ser vivo, de su documento titulado La muerte y
perimental de Ia| el médico, escribié: La muerte es, finalmente,
neral de México. Ha'sido p inevitable. Todos los seres humanos somos mortalesy,
_'i_versidades de Harvard, | a partir de cierta edad, todos lo sabemos, aunque
a, Galvestaon, Yale, Tel Aviv, M muck ignorarlo muerte individual
o en Costa Rica, San SalVada EVEILlee en el mundo bioldgico al mismo tiempo
a,C Iombia,ChiIeyArgen\{na. gLlgeLehiccion sexual.y desde un punto defsta
Q%Mo parece ser consecuencia de ella, porque
UL [Mun ser vivo pierde la capacidad dedejar
[ ls[-ncia también cesa de tener relevancid en el
proceso d
nos irrita

io de la Fundacion Kellogg y de |
eim (EUA). Ha publicado mas d
icules cientificos en revistas nacionales
(15 de temas cienti
de divulgacién ci contempla
ades cientificas naci las alturas
eras (miembro ‘honorario en nueve de ; inghortalida
2cio a la Junta de Gobierno de la UNAM ( prpmesas dg ‘
y es miembro de la Academia Mexicana cgino monote a.Darwin y Sus
A (de la que fue director adjunto), del Consejo muerte es si ehteé el resultado d
Itivo de Ciencias de la Presidencia de! la probabilidad por‘la¥uerte en
ica, del Seminario de Problemas Cientificas y esta@Cuacion, lo que prime
os de la UNAM (director), del Consejo Ase ptfse hace probg
acyt y de la Comision Nacional de Arbitraj transformaen g

4

historicos

&
n

T
| NII "'-._"-1._
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La vida se sostiene por la muerte.

Estimados y aguerridos hijos del Mictlan

Jlag@ar, como bie ben este inicio de mes
R ) .

celebi guie se han ido a otro lugar,

Driente, vida.

L}
e

-l ;
Por tal motiw®" me gustaria hacer un
omenaje a quienes han.pasado por el emparrillado

empeza re con nuestro querido Ing. Jesus, gr
€l es que > nue tros aguerrldos Jaguares tlen
L= tuvimos donde entrenar asi como tene

. F; partidos de cadafinde sen?g-na. {

o= W . oy
= Cada uno_que gos |
encantador carno, he L€

_nos ensenan a jugar esteé:he
“tan pronto pasa el tiempo
= L}

P
T ¢

‘ Cuando ingre
‘quien me invito ab
ackleadas, justo ib

run sabad

o. c

profesor era nada mas y nad
que eI gran coach Enrlque“CaIedonla Nava, uno ¢
los que ya se encuentra en otr.fo te, la Cale, ™
“‘quien todos le deciamo?asi, euin gran aprecioy |

rino por él, siempre nos inculeo excele?&es

i

"'-l-

- ’
e Elsabado que llegue a en;
J}’.""q:'con muchos de Ios que ]ugabamo
. I'r.-_, ,h'-"-' - ril' T ~ar

: ___ le Ing. Jesus Morales Gonzalez y paﬂlo :

a - ejerciciosera el famos@ Vil

alores y principios,pero sobre todo feliz,con  J!
-el no podias estar up gdto distraic : ya te « « que

m Slempre uy ec
enteltarmo
Coachde Piqlefs

Jatre la escuadra y el balon Dia de Muertos

los tlempos libres, enlas canchas dé la Vocacronal y
pensé: Wow esto se pone interesante.

Pasaron varios sabados y domingos de
entrenamientos sin equiparnos hasta que llego el
momento, nos mandaron a equipar y a empezar a
golpear.

er.sabado, ya estando en
dinaba para poner lo
or Lopez alias el “Sony”
aelque, si habiasibdjado porprlmeravez
no' sabia e posi ion_deb rlas jugar,
aba ora' , Otrg gran aj

‘ I
r.fonocert

sando al pri
el que coa

ar a la “Mosca” Jav
os defensiv s hizo v
egla de

aro

Eohl
L

En la practica de la tolerancia, nuestro enemigo es nuestro mejor maestro

. ' III.:':'F
=)

Dalai Lama.

I"-'

* L

r - _..d-Jl. , -

T

ado una
oflazon, un
sejo,un

- A cada uno de ellos-que nos h
i regsenanza una risa marcada en el
aprendlzaje, un recueﬂ:lo u.pawrtud

apodo, un regafo, una |magen pero~soskg todo

unos colores, esos colores rojo y. blanco que Se
tatuan en el corazon y en el-alma, les doy mi mas
sincero reconocimiento y que enla otra vida, en el
sancta sanctorum estén realizando estrategias de
juegos y sigan las risas como emgcCada
entrenamiento; cada gota de sudor y sanéfe."que
me hicierondgjaren esatierra ha valido la pena,por
lo sonf e : uirén siendo MIL GRACI \!

\}h ’QD Pld i Fﬁuna persona sef
- ya olyi q‘lencmnar o incluso esto va

051ug que pasaronade]ar estavida.

‘u

'r

“‘Por Maria Inés Cehtenq(,)
5 ] -

nises Celebres

Por Miguel Rodriguez Wong
Exjugador Jaguar
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La tolerancia es el aceite que elimina la friccién de la vida
Wilbert E. Scheer
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PRIMER LUGAR
Autor: Garcia Zumaya José Manuel
Grupo: 5IM17

CALAVERITA A MIS POLITECNICOS
De apariencia lagubre,
se le ve caminando por la colina,
le conocen por el sobrenombre,
de “la catrina™.

Con atavio tipico de ella,

Concurso de calaveras literarias V4

El Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos No. 4 “Lazaro Cardenas”, asi como su directora la M. en C. Maria Isabel Segura
Gortares, agradecen ala comunidad su participacion en el Primer Concurso de Calaveras Literarias V4. De igual manera se extiende
un profundo agradecimiento a los integrantes del jurado, lo que tuvieron a bien disponer la eleccion de los tres primeros lugares de la

siguiente manera:

SEGUNDO LUGAR
Autor: Esquivel De Jesus Antia Goretti
Grupo: 11V8

sombrero, maquillaje, un vestido largo, de seda.

Sus ojos fulguran como estrella,
y la tristeza que en ella hospeda.

“Busco a los jaguares de Voca cuatro”
-Dijo con voz escalofriante-
“Claro, enseguida la ruta le muestro”
-Respondioé un burrito representante-

Confundidos e intrigados,
la flaca habia llegado,
todos se quedaron callados.
(Pues sabian que el tiempo se les habia
acabado)

iTranquilos politécnicos!
No vengo por ustedes,
pero si andan de escépticos,
me los llevaré con mis poderes.

y alin son muy jovenes para la eternidad.

Calavera Literaria CECyT 4

En el afo de 1936 frente al Ing. Batiz
La Catrina se aparecio
A quien de inmediato informo
Que venia a llevarlo a una vida mejor.

Les daré un mensaje de Cardenas,
pongan atencion...
Pues él dice que sus penas,
tendran solucion.

Batiz asustado suplicé
Que sl le perdonaba la vida
La misma, al bienestar estudiantil
dedicaria.

En estos tiempos de pandemia,
sean firmes ante la adversidad,
pues el tiempo apremia,

La Catrina acept6
A cambi6 de un pacto que Batiz firmo
La Catrina su vida perdonaria
Y a cambi6 una escuela él fundaria.

Pénganse la vacuna,
y estudien con pasion,
pues vida solo una,
y la calaca anda en accion.

Aficionada al deporte
La Catrina un equipo formo
Con los colores guinda y blanco
El ftbol americano al instituto llegé.

iSeno, coseno, tangente!
Es tiempo de irme jaguares,
ténganme siempre presente... .
Pues un dia, seran mis estelares.

Ni aunque corran por mil veredas,
ni el dinero, ni el poder,

y aunque se escondan debajo de las piedras,

Expressarte | 28

un dia la muerte les voy a conceder.

La calaca piensa a los jugadores perdonar
Porque los alumnos del Politécnico
Por ellos fueron a abogar
Con el compromiso del campeonato ganar.

Orgullo y pasion en una sola cancién
Cuando levantan la copa
Los burros blancos
Del Politécnico mayor.

Este ano la catrina visita la Voca 4
Buscando almas pérdidas
Para confortar su vida vacia,
Pero susto que se llevo
Pues un jaguar el lugar protegio.

La Catrina asustada huyo
Montada en un burro blanco
Porque coja quedo
Del zarpazo que el jaguar le dio.

Gracias a la Catrina
Y al pacto con el Ing. Juan de Dios
Hoy podemos decir
Seno, Coseno, Tangente
Arriba la catrina
Y la Voca de Constituyentes.
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TERCER LUGAR
Autor: Mendoza Solis Nancy Vanessa
Grupo: 5IMé6

CALAVERA LITERARIA

Las clases en linea ahora son,
Todos encerrados en casa,
Como resguardados de una maldicién,
Quizas con una vida un poco escasa.

Pues una enfermedad muy fuerte hay afuera,
Que nos lleva por mucho la delantera,
De la cual nos debemos proteger,
Porque la calaca se lleva gente por doquier.

Aprovechando de los que no se cuidan,
Esos que durante las fiestas siempre transitan,
Y dicen que de las medidas no necesitan,
Pues son los que a la flaca se le facilitan.

La escuela muy dura ahora es,
Pero afortunadamente somos unos jaguares,
Los de V4, especialmente peculiares,
Salvando los semestres gracias a los titulares.

La premiacion se llevara a cabo en la Sala de Exdirectores del plantel el dia 23 de
noviembrealas 12:00 hrs.

Los reconocimientos para todos los participantes seran entregados el dia 24 de
noviembrede 12:00 a18:00 hrs,
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ANUNCIOS

CECyT No. 4
“LAZARO CARDENAS”

PRE REGISTRO
CURSO DE PREPARACION
PARA LOS EXAMENES DE INGRESO

Pre registro a los Cursos de Preparacion de Nivel Medio Superior (COMIPEMS) y Nivel Superior
Lee detenidamente toda la informacion proporcionada

Realiza tu pre registro a través del siguiente enlace:

» NIVEL MEDIO SUPERIOR
(COMIPEMS)
https://www.cecyt4-lc-ipn.mx/comipems-2022/cmps.pdf

@ NIVEL SUPERIOR
https://www.cecyt4-lc-ipn.mx/ns-2022/sup.pdf

MAYORES INFORMES
cursosv4@gmail.com

CECyT N° 4 “Lazaro Cardenas”
Av. Constituyentes N° 813
Col. Belém de las Flores
Alcaldia Alvaro Obregén Expressarte | 31
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El arpa Ja‘-ooha‘i ". rez. ™= PorRaul Morales Segurd-
L Y 8 Crucigrama— e

h | g ™ 1"I O - - ..'- "r.:-.
_—¥ | ] : —— ] ) e
\WY , e ‘Ferrocarriles [
.1 1 5 g S - 1
BUSCAR
_El arpa jarocha que desciende del arpa _ 1] 2| 3| a| s[Terg] 9| 10| 11| 12| T3ra4l 15 15i-22] 1) 14]| 20 5
espanola, fue introducida en el siglo XVI durante la ol el Al 01 el Kkl 11 Ll ol clolm ol 11 ol Rl Al 1T Ml T -~
conquista de Hernan Cortés. El instrumento musical AP | X DHRL?U JL'?\_%—L NLTl el kl Al NI T1 PIMID ol
antes mencionado tiene su raiz en la ciudad de ——— = i
B i Méxicd INpc| N | z[m F| T| R| AlsNileSI"F| o| R| M| A| D] O| R 3
’ ' LT7] e[ N| D Y| UPSEN | BTN Wi TiClols[guf Q| Q] A b
Es un hermoso instrumento de madera, tiene o | X| N| § 11 N - Al E| FERIGAL B _;A Qi |
entre 32 y 36 cuerdas afinadas diatonicamente en G| Ky Z v E[BI N[ 8] s|w|u| 7] ul""|-H] A Q
cinco octavas. RI'P| Bl O|N S| L k N J| T| E[ L| E| I'| F| T| H| "W
Al E| E| S| I| Al U| E H| A| D| E| N| K| E|] Al U] I
' El ejecutante tocalalinea de bajos en cuerdas FyF[N[ 1| L[B|B|D|L|DfU[C|J[O|A[J[Y|L|PA -
r graves con una mano y con la otra ejecuta melodias Q| T|B| T|B|P|E|T|E| LlLlI|Q]C|R|[I|]E[L|]E|S s
con arpegios en cuerdas con tonos mas agudos. [0 m| Al o] of ] s| 8] c[ Rl ™| o] F] Al 1] 1| k] €] r| a HlF
FI V| LMl Q| R| T| G[ T|] R| Al N| V[ I'| A] F| T| R| A| Z "'--E
El conocido son jarocho es una musica mlG| Al 1| F] Y| A )R] F|l c|l Q| 6| 6| x| F| E| E| H| C ="
arraigada en las poblaciones, que se en§uentran Pl El sl sl Rlwmlcl sl ilrelals|lal gl el Rl of s|] Fl D ...E-.=_l;
¥ arraigadas en el este de Mexico, especialmente Al Tl viBl Al i T sl cl al Tl R EINI LT T Gl El Rl O - |
'\ Veracruz. Su divertido sonido 's,lempre se deja oir en 1 Nl ol rRlolel o | - Py
los fandangos, que son mas que una fiesta o ol al ilolm =
celebracion que se realizaenlos pobladosy ciudades & = WE
I para conmemorar determinadas fechas. El son ':_'
- jarocho se caracteriza por ser una mezcla de ! - =
| - , . s 20
melodias llamadas figuras y una serie de cantos -
llamados pregones, todo aquello acompanado por =
un baile que se llama zapateado, muy caracteristico i- A
' - de nuestro pais. - e —
' - = 10|ESTACION ——
Es por lo anterior, que el arpa jarocha es 2 |BALASTO
indispensable en los conjuntos de sonjarocho. —a—
Aprovecho este espacio para felicitar a todos
los musicos y en especial a aquellos que forman 6
parte de nuestro glorioso Instituto Politécnico | '
Nacional, ya que este 22 de noviembre, dia de Santa 17|SENALIZA
Cecilia, se celebra la gran y bella labor que
realizamos para dar arte y alegria alahumanidad.
eSa d d d O d d el dlno 00 e d e e e O de
-La tolerancia es la llave que nos permite abrir todas las puertas gerrac_ia§ 4s de 000 kildmetros de vias férreas e -. o por 20.000 en Japd 000 e pafia encion aparte merece ado do
Marina Finci 0 0,000 de vias férrea a mayoria en de 0 para trenes de pasajero
= e D d|ad aed O
Frases celebres Por Juan Alberto Gonzdle abias que
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Las rleleras las Juanas, las coronelas, Iasi'
pelonas, las guachas, las soldaderas, o con el
nombre mas comun, Marias, es la infinidad de
nombres con los que se puede identificar a todas y &

~ cadaunadelasmileso mas mujeres que alolargoy

* ancho de nuestro pais, participaron en la gesta
,:_ heroica revolucionaria que estallé a partir de 1910,

. con las protestas por la no reeleccion de Porfirio J
Diaz, amén de las injusticias de toda clase que
existian desde entonces. Por el Norte surgio la® |
leyenda de Francisco Villa y otros mas; por el Sur
comenzo la historia del Caudillo Emiliano Zapata y
sus seguidores.

- A la par de fuerzas Villistas y Zapatistas,
== Maderistas, Carransistas y mas empezaron a surgir
madas. soldaderas que renunciando en
.iﬁ‘ilgnés a su condicion femenina, portaron un
uniforme militar o sombrero y pantalones, porque
para andar en la “bola” habia que portarse como

hombre y parecer hombre si querian ayudar y al
mismo tiempo “salvar el pellejo”.

De la noche a la manana se volvieron
ujeres de armas tomar, valientes, entronas,
I_;1|c}as y seguramente con mucho miedo, de
ir, de enfermarse y ;por qué no? de flaquear;
on vivir dia tras dia con el zumbido de las
ndo sus cuerpos y con el tronar de las

——— e

e ——

*h

=

Cuentan las bisabuelas y las abuelas sobre*
todo en los pueblos o en los ranchos que cuando

pasaban las soldaderas por las casas o por las
haciendas, buscaban los fogones para llevarse las
ollas o las cazuelas con la comida, desde luego,
nadie protestaba porque eran feroces, orilladas por
~ el hambre y por el frio, sobre todo por la premura
" del tiempo, pues mientras las tropas arrasaban lo
que encontraban a su paso cabalgando, ellas, las
soldaderas, iban corriendo, y la mayoria descalzas
levantando el polvo del camino con sus pies
curtidos y cargando en sus manos callosas, bultos,
canastos, el fusil, seguidos por sus hijos mayorcitos
y el ladrido de sus inseparables perros que se les
unian en el camino.

Si, la revolucion no hubiera sido posible sin la
participacion activa de las mujeres, que prefirieron
seguir a sus esposos, a sus hijos, a sus hermanos
como enfermeras, como cocineras, espias, correos,
telegrafistas, cargando o disparando un mauser,
haciendo tortillas, hirviendo café y cargando el
metate no importaba el como y tampoco era
menester pues ante la pérdida de alguna de ellas o
de uno de sus hombres, se reemplazaba por alguien
mas.

La mayoria eran voluntarias, pero habia
también las que arrancadas abruptamente de sus
hogares, no les quedaba mas remedio que seguir a

quien las tomaba por la fuerza, de una o de
cualquier forma, su destino era incierto, aunque
para fortuna de muchas, al finalizar la revolucion,
fueron reconocidas con cargos militares, coronelas,
capitanas, tenientes, no mas. Aunque muchas de

i
E

ellas llegaron a liderar grandes tropas y ganar";.

batallas, no fueron tan reconocidas.

Inmortalizadas en las fotografias del
Archivo Grafico de los hermanos Casasola, el rostro
de las soldaderas nos mostrara por siempre la
imagen del valor, de la resignacion y del dolor,
siempre veremos en sus rostros reflejada la
soledad de un destino incierto y de una muerte
anunciada.

También los directores de cine las retrataron
con su rebozo luido cargando un hijo en la espalda,
en lo alto del tren, todas apretujadas y cwdando

sus enseres y chiquillos y ellas debian viajar asn-_-

porque sélo las tropas y los caballos podian viajar|
en los vagones porque habia que cuidar que no se
perdiera ningun caballo, las mujeres jque
importabanlas mujeres!

\ S AN

Por Maria Teresa Bermudez Hernandez
Cronista invitada
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ta Cecilia, patrona de los musicos, te Por Marco Eliud Torres Guaida después de su muerte en Estados Unidos, Italia y

os el 22 noviembre y pareciera que eres tu Prefectura Japon.
os celebra a nosotros, pues en este mes en el
ibimos a nuestros difuntos, también nos Compuso musica para peliculas (entre otras
un par de hombres que contribuyeron a forjar Santa, considerada la primera pelicula sonora de
a musica y la cultura popular mexicana e incluso, México); estuvo a cargo del programa La hora azul,
parte delaidentidad nacional. donde presentaron Tona la negra, Pedro Vargas,

Alejandro Algara entre muchos otros; dirigio a la
orquesta El Son de Marab, recibio en su casa a
personalidades como Edith Piaf, Frank Sinatra,
Charles de Gaulle, entre otros.

El primero de ellos es Angel Agustin Maria
Carlos Fausto Mariano Alfonso del Sagrado Corazon
de Jesus Lara Aguirre y del Pino, mejor conocido
como Agustin Lara (30 de octubre de 1897 — 6 de
noviembre de 1970), compositor e intérprete, quien
ha sido uno de los personajes mas importante de
nuestra cultura, pues ha influenciado y aportado ‘
tanto con su musica como sus letras durante ya
varias generaciones.

-

Pero probablemente para * de
estros lectores mas jovenes sea un nombre
2sconocido. Sin embargo, seguramente han
chado algunas de sus canciones, pues una de las
as mexicanas mas reconocidas, como lo

lia Lafourca i0 a la tarea de gr
as del “Flaco de O

o mas alla de
alida, sonriente,
ar, se encuentra
sonas llustres
arlos Pellicer,
con quien nas tertulias
muy intere

por ser

, ay, ay, ay! Canta y no llores, pues
tenemos otro importante nombre que recordar, y
éste es Quirino Fidelino Mendoza y Cortés (10 de
' mayo de 1862 — 9 de noviembre de 19587), musico y
prolifico composi 6 en la
composicion liando s
trabajoagé D, corri
azurca, pas as, can
infantiles, bc dema
desempeind 62 afnos yrofesor de
musica.

con la
la talla
icos), Leon Larregui
evin Johansen,
(Café
niels),
, Lil i Y, ¢Por que es tan Iyyslelg: el profesor
2e D e Quirino Mendoza? Porqueg de Su autoria e

entfanable y emg ante huapango Cielito Lindo,
e es mas un himne ex'

antado en diversasais adF

, 1o | 1 IV
' . 0ndo, :en g cionige"Tjo

S

-~ - .
B v d

-iegado trasciende la te
, pues ha sido interpretado no sa

"f"‘-u do Centroamérica, Sudamérica, €

; Yy también ha sido homenajeado

0s pero
oportunidad de
tanto pg Bpios co j€fos. Enchina I3
piet*del mundo, jdesde a morena y hasta el
cielo!

1
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50 anos da | In ltlh‘g Naclbn -de Astrofisica,

-. L} a - . .I
| ll l | ] .
I P' or Vlctor I'-Iugo Perezj_qpez

Optica y Electronica, (INA ruerta f‘"\l’}\\\\ L“SE“:t“ﬁNa“”“ﬂ’ 8 'E' :ﬁf ' czaud'f’of‘}?éie?o%i
W S de Astrofisica, T Lol T
Clentlf ica Naci lqnal e Int cig Sptica y Electrénica L '!‘..?I gt -

México, es considerado éom uno ﬂe los pa|ses en'll _ '

- - L e anismo des ptr.allzado de interés publlco con
H "
vias de desarrollo que E!en."grandes posibilidadesy ' _ s SR

yer onalidad ju .dlca.ly Pa‘.IhmOﬁlIO propio, lo que o

récursos para posicigiarse potenaalmenteamvel . |:'-' ™ . eléva como ce ntlﬁ;o. con proyecuon al
mundial, su riqueza“cdltural,” natural, étnica, | -} r-i A . WWW.IHEDE.EDI].I’“H ‘desarralio pote en: areas de optlca y

* ancestral, entre otras, sonindicadéres quewse M- .. ¥ / electronica, loigu 'aitpe_ﬁtu-ra a uf mundo,de
asocian a la impl-ementacic')h de ‘alterpativas y ] = L ik |nvest.|gaC|Qn qu -an‘terlormente no se habia
acciongs que materlallzan el potencial °* .Fi " I experlmell'ra'q.g:‘en..el pals Con estos logros, se
mencionado: . e L4 & L : i buscé -que .el.instituto tuviesé, \‘Ifnculacm-n con..

| J' .

P Der:\:/:ao de lo aﬁte{'lo'r es que ell_'Bresente -E-
escrito refiere a-uno derfos institutos de g
investigacion mas destacados del pals;i‘ﬂdecw, el 'I::l__l
Instituto Nacional degAstrefisica, Optica y = .-
Electrénica (INAOE) cuya historia.data de inicios
del ano 1942, cuando en Tonantzintla; cerca de
Cholula Puebla, se funda Ia' primera ‘institucion
cientifica fuera de la Clqdad de México, que se

matgrlallza en un Observatorio Astrofisico

'H potenciar ad el de! I|bIIo de malgnos
- proyectosenmat de_astro rrua

i KT i se.ctorg's-p‘rbd%‘s de bleneq y 'servicios ; para

E Este insﬁtlrtoﬂ:i\-cr_ecldo en tal magnitud que

B 4 . ademasdedar cabi&aa pro{lecto's relacionados con
S = lqfisicay astronomia, ta en se ha'vineulado con.
- grandes dISCIp|InﬂS-. tal' aso de-las ciehcias

-
-l
‘% 7 compt_ltacmnales _adglr!:as errlbs angs 90's se.dio

. '!T‘l"llhgl-j'u'
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apeftura a programa!r, de* estrla doctorado,

Nacional dirigido por Lyis Enrique Exro quien conté ! ol i T =, domde personasyinte as podian recibin
con el apoyo del entonces presidente de la | , e e Lk e {drmauon.degranca.ll dy_lrgvelc-ientj_ﬁco !
repablica, Manuel AvitaCamacho. =~ -4 ] J "
K] s R - =t - Estemstltutohh dqp‘f"ecursnr de diversos
El INAOE es Heredero de-una gran:tradicion - = ;i’r-;npmxeqqs_ﬁe.envergadua&hqnal einternacional,
. (1]
cientifica;, en sus inicios colabararon ‘grandes Ir s - 7 actualmente cuentiaicon infragstructura moderha--
astronomos del Observatorio déHafvard,gliienes I 5 II_I = r.l b ._:l ytecn9log|a de punta que per nel desarrollo de: *
instaldron la Camara Schmidt, tno de los mejores . f i -"'H'EI—J:TIF i inyestigaciones de gran im'portaﬂ en las areas
instrumentos de la época;y cuyo |egado ha side e "i"' “=i.de:-astrofisica, 6ptica electr -y ciencias
una de las ¢ coIecElUnes n:as.‘:a'hp ta del munda : 'H computacionales, areas que ad as darrel nombre
__JPues—cuenta con mas de 1 rpll placas 1= 1§, alosdepartamentos enlos cuales se ha‘constituide,
astronomlch,|d.bservaC|ones registradas desdf: ';. = Iaestructuraorganlzacmnaldeih'b|n-st|tuto,:
i !
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Slgamos ensenando con aleg:%iy aprendlendo .
* con energia.’,

ara.I:I.'.r971 cuando el presidente nacronad, era

rria Alvarez, el INAOE recibe por ' !
éencgl el nombramlento de
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El enojo y la intolerancia son los enemigos del correcto entendimiento El resultado maximo de la educacion es la tolerancia
Mahatma Gandhi Helen Keller
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No te vuelvas tan tolerante que toleres la intolerancia
Bill Maher

A - i

1. La tolerancia se vuelve un crimen cuando se aplica hacia el mal
Thomas Mann.
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Por-Maria Inés Centeno:
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TECNOLOGIA

El Telégrafo Morse, ancestro del celular cumplié 177 ahos

La primera comunicacion a través de una
linea de telégrafo se produjo el 24 de mayo de
1844, a cargo de Samuel Morse desde Washington,
enun extremo, y de su ayudante en Baltimore, en el
otro.

Basado en su célebre y aun hoy vigente
codigo de impulsos eléctricos transformados en
puntos y rallas para transmitir mensajes, Morse
invent6 e instalé un sistema de telegrafia en
Estados Unidos, el primero de su clase.

Morse habia desarrollado ya su cédigo de
senales en 1838. Tras varios fracasos para
implementarlo, consiguié que el Congreso de su
pais aprobara un proyecto de ley para proporcionar
USD 30 000 para construir una linea telegrafica de
60 kilometros. Varios meses después el proyecto
fue aprobado, y la linea se extenderia a lo largo de
55 kilometros entre Baltimore y Washington.

El 24 de mayo de 1844, Morse"transmltlo el
mensaje que se haria tan famoso: ‘Lo que Dios ha
creado” (‘What hath God wrought’), una C|t_a
biblica desde la cAmara de la corte suprema en el

sotano del Capitolio en Washington, D.C. a
ot sobre todo los telegrafistas, s

Baltimore, Maryland.

El telégrafo, .
el Internet de la época victoriana

La aparicion en el siglo XIX del telégrafo
eléctrico, aliada con la extension del ferrocarril en
elmundo, aceler6 nuestra percepcion del tiempo.

stallé con la pélvora de
yudaron a provocar el
0s que se acumularon
rmigon el teléfono, el
et o los dispositivos

los cambios cult
tren y el telégra
después como i
automovil, el ay,
moviles.

Expressarte | 42

Las victorias y las derrotas militares, que
antes se conocian en los meses o las semanas que
tardaba en llegar un soldado a caballo o una
paloma mensajera, se recibian en los cuarteles
generales en pocas horas.

Algunos inversores privados, que sicreian en
el potencial del invento de Morse, lo cambiaron
todo. Gracias aellos, entre 1846 y 1852, la longitud
de los cables telegraficos se multiplico por
seiscientos en Estados Unidos. Inglaterra fue el
siguiente pais donde se impuso la nueva tecnologia.
La proeza de las conexiones telegraficas
transatlanticas entre Inglaterra y Estados Unidos,
completadas en 1858, no tardariaenllegar.

Hasta entonces, los periddicos no habian
tenido que ser diarios, se copiaban las noticias
entre si. muc unciaron el nagiggiento de una
humanidad unida y conectada gracias.al telégrafo.
Aquello no era tan distinto a la euforia que
provocaron Internet y la integracion globalizadora
_enlos afnos noventa del siglo XX.

o i - s

‘Hubo pare]as separadas por mlles de
kilometros, que pudieron casarse por-felegrama
enamoraron
antes de poder verse; y, ya de forma mas
mayoritaria, la sociedad mantuvo, por primera vez,
una comunicacion frecuente de amor y concordia.

i Y aqui el telégrafo se confab lton el tren
‘para que el trafico de mercancias se ronizase y
acelerase como nunca antes en Ia historia de la
humanidad. Los postes solian dprrer en;p’lelo a

Ias vnas.j U —
R

Caraictfrl'sticas y funcionamiento

El Telégrafo funciona mediante dos senales
eléctricas: una corta (punto) y otra larga (raya).
Las letras del alfabeto de este Codigo Morse son
todas resultantes de una combinacién distinta
cada una, de esos puntos y rayas. Transmitia
mensajes mediante |musos eléctricos que
circulaban por un tnicoicable.

Tenia form!de Conmugador eléctrico.
Mediante la presion de los dedospermitia el paso
deJa corriente durante un lapso determinado y a
continuacion la anulaba. El receptor Morse original
disponia de un punterogontrolado
electromagnéticamente qu ba trazos en
una cinta«de Papel que girab n cilindro. Los
trazg hterp'an una iLud dependlente de la
du#@cionde la dorrie
':!n esdel ele

Fuente de informacién y referencia bibliografica;
Revista Historia y Vida; numero 606

Manipulador

Estacidn transmisora
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Por Ignacio Bra
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CULTURA

Dia mundial de la ciencia por la paz y

A

Por Florencio Esteban H'erndndez Secen
Area Huma

Pérez Tapia, de la ENCB encabezando un-amplio equipo
de trabajo y Humberto Sossa Azuela, del CIC, se han
desarrollado ventiladores pulmonares mecanicos que
han salvado vidas de pacie con SARS-CoV-2, asi
o diferentes disposi 1 la deteccion de covid-
19, en la actualid Tapia, encabeza una
ruze dade '-_‘ S-CoV-2.

u parte Jnidad de investigacion UPIITA

“Latécnica al servicio de la patria” unlema que sin 34
duda marca el avance cientifico y humano que se aplica ;
siempre al servicio de la poblacion. Qué mejor dia para
recordar nuestra alma mater en este dia mundial de la
cienciaparalapazy eldesarrollo.

La UNESCO proclama el dia 10 de noviembre
como “Dia Mundial de la ciencia para1a paz y el
desarrollo” a fin de recordar que toda intélectualidad y

L

practica ha de ir encaminada a la mejaora de la . '} ﬂ; .marc.ha, ur Isis .de las variaciones de la
humanidad, a formar mejores relaciones persohales, asi e : . demia a nIYeI al e internacional, aportando
como entre las nacionzll _ ¥ ' ' formacionvalio
y N - i r :
-~ El Cientifico Alexander; des la S ER ' se puso en marcha la I|.ne'a de apoyo
I“"“‘peni'cilina en_1928, nartado i ' ara la comunidad politecnica con

*descubrimientdfue un tanto casual; nsalud mental.

su experimento con bacterias de es

llenado de moho, al ausentarse por val
- _ embargo en lugar de tirarlo a la basura lo
microscopio, descubriendo que las bacterias
desapareci el moho, naciendo asi el antibiotico de

iﬁl—fl Instituto Politécnico Nacional es y sera siempre
n semillero de grandes cientificos que transforman la
tecnologia con sus investigaciones para el ben de la
ociedad, buscando siempre un mundo mejor, en
monia con la naturaleza.

, el lanzamiento en masa de este
iento va de lamano de otro descubrimientono .
gradable, en 1941 se aplica la mayor cantidad de
penicilinaalos heridos por la segunda guerra mundial.

Que este dh Mundial de la ciencia por la paz y el
arrollo nos lleve también a reconocer a nuestros
des maestros politécnicos que nos dejaron un
do importante en cada uno de sus campos de
tigacion y un reconocimiento especial a los grandes
igadores de las diferentes Unidades Académicas
nemos entre nosotros, siendo ejemplo de valentia
a DS escasos presupuestos para la investigacion y
gue siguen adelante adn con las dificultades, asi como
también a su equipo de trabajo formado por exalumnos
de las' diferentes vocacionales, que se destacan en la
entrega a la investigacion y que en algin momento
"~ pasaron por nuestras aulas.

L

El Dr. Edward Jenner, conocido como el padre de
las vacunas, Luis Pasteur y su teoria microbiana, el Dr.
Joseph Lister basado en la investigacion de Pasteur,
aplica las medidas de higiene en los hospitales para
prevenir contaminacion de los pacientes. Estos tres
cientificos marcan la pauta con lo que hoy se ataca la
pandemia y en la practica hospitalaria es sin duda la
batalla dia a dia, buscando erradicar el devastador
enemigo invisible, SARS-CoV-2.

Asi el Instituto Politécnico Nacional destaca en el

En la lucha contra el covid-19, el Instituto - A ' gl
Dia Mundial de la ciencia por lapazy el desarrollo.

Politécnico Nacional, no se ha quedado atras, se ha
involucrado en la investigacion internacional, se

« ’ 3 o o . »
incorporé de primera instancia la Dra., Sonia Mayra La Tecnica al Servicio de la Patria

Expressarte | 46 ' ' Expressarte | 47



CULTURA

Las salinas de San Mateo Ixtatan, Guatemala

P genabe y que la
puesta sobre’ld etos buscados, la encontraria
cuando se encontrara a simismo.

Se suspendieron los sacrificios, y un dia que
Ixchel y Balam caminaban por la orillade unlago, vieron
juntos como se levantaba una columna de fuego sobre
el agua, entonces surgi6 de repente en ellos un fuego
interno y devastador que los consumia por dentro,
ambos se abrazarony Balam recorri6 todos y cadauno
de los rincones del cuerpo moreno de Ixchel con su
boca, saboreando asi el mineral que se desprendia de la
piel de ella y de sus partes mas intimas..., sus cuerpos
semejaban mas a dos serpientes que se entrelazaban
entre si, que a dos seres humanos, y con sus
movimientos, cada vez mas vigorosos, tal parecia que
se querianfundir enunsoloser...

Balam descubrio después de ese acto, que el

mineral emanado de la piel de Ixchel representaba lo

que tan hfanosamente hab|a thuscado su pueblo

la columna ‘de fuego, habia
cambiado e S aguas dulces y ahora tenia el

mismo sabor
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aso e ivian en parejay
emplo lo tomard esto de los hombres y las
jeres de su pueblo; sin embargo, una diosa maya,
Naab; celosa de Ixchel, se transformdé en una mujer
sumamente bella y sensual, en la que a través de todos
los poros de su piel se desprendia su sexualidad
arrasante y se presenté ante Balam, éste no resisti6 y
acab6 por sucumbir ala belleza fulgurante de Naaby se
dejé arrasar por sufuego an%(jlilante...

Elrestodelos diose#’astigaron aBalam, yconél
a todo-su pueblo, el lago que les proveia del mineral
para su comida se seco, Jos peces murieron, las aves
emigraron y el resto de H?s animales se alejaron para
siempre. Balam, arrepe#itido, rogo a los dioses que lo
perdonaran, pero no fueron escuchados sus ruegos,
Ixchel cay6 en una pesadumbre que la acongojaba y se
empez6 a marchitar, agobiada por las penas de su
pueblo decidié autosacrificarse, hizo que la vistieran de
blanco, se consiguieron flores, que, aunque eran bellas,
palidecian al lado de la belleza de Ixchel, y todas las
doncellas virgenes de su pueblo decidieron secundarla,
todas juntas llegaron-al enorme cenote sagrado y se
lanzaron al vacio, las aguas profundas del cenote
recogieron los cuerpos de las doncellas y aparecio una
columnade fuego que alcanzo varios cientos de metros
hacia arriba, los hombres y mujeres del pueblo
contemplaron ‘ese espectéculo bellisimo que se formé
ante ellos}y al apagarse el fuego, cayeron del cielo un
sinfin de hermosas ﬂores de diversos colores 'y se
expandleron alolargode todo el terrltorlqdel Pﬂ:en al

blancos, como nunca antes se-habia visto a lo largo d

ultimo, cay6 una orquidea negra cqn vives y tallo.

_ A

tanto alé

por el fuego, se p

cenote y alcanzo a'™V

hacia el centro de lo que

encontraba seco en toda su exte

laflor enlatierra, empezo a brotar agusd

hasta llenar de nuevo el antiguo lago, de i

peces de colores multicolores empezaron a

las aves volvieron a llegar y los animales pobla
nueva cuenta su ribera, y al pueblo de Balam nun¢
volvié a faltar el alimento ni el mineral que tanta sa

le daba a su comida. W
¥ _*i %

En este momento de su relato, Balam, nuestro
narrador, hizo una pausa, se encontraba agachado,
triste, meditabundo, como recordando viejos tiempos
idos y que nunca volverian, como si todas las culpas y
pecados de los mayas los cargara sobre sus espaldas y
el tiempo en esos momentos lo hubieran avejentado.
Mi companera y yo nos volteamos a ver mutuamente
sorprendidos del estado de Balam, y al unisono
regresamos nuestras miradas hacia él, cual seria
nuestra sorpresa al percatarnos que habia
desaparecido, un intenso escalofrio recorrié nuestros
cuerpos y sudamos copiosamente, sin decir nada nos
tomamos de la mano y corrimos hacia San Mateo
Ixtatan olvidando nuestras pertenencias, mi
compafera no se dio cuenta que llevo todo el tiempo,
énlaotramano, laflor que nos habiaregalado Balam al
inicio de nuestra conversacion; :

Al llegar al pueblo, una pareja de ancianos,
hombre y mujer, nos preguntaron por qué estabamos
tan agitados y por qué nuestras caras estaban llenas

de un mineral blanco cristalino, les contamos lo que

Por Jesus Alejandro Romero Solis
Area Humanistica

al hacer el amor mi
luz de la luna llena se
las sombras de nuestros

mas que a dos seres

se entrelazaban para

totalmente cubiertos
alino, y Ia < Balam nos habiz
regalado parecia inundar con un brillo muy especial a
todala habitacion...

Pasaron los afos y un dia volvimos a San Mateo
Ixtatan, estaba muy cambiado respecto de la primera
vez que fuimos, ya existia una biblioteca publica,
pedimos un libro, lo abrimos y en las paginas que

|laparecian frente a nosotros se contaba que un dia un
sujeto llamado Balam -que quiere decir brujo
intérprete-, arrepentido de su infidelidad con su
pareja, se avento a un barranco, y a partir de ese
momento, y en el mismo lugar, surgieron unas salinas
que proveen a los habitantes de San Mateo del mineral
gue condimenta sus exquisitos guisos...

Mi pareja y yo ya somos ancianos, y ahora que
ya se aproxima nuestro tiempo, nos damos cuenta del
cambio tan radical que sufrieron nuestras vidas a raiz
de nuestra platica en la selva con Balam durante

_nuestra juventud, ya que, a partir de ese momento,
nuestros guisos siempre fueron suculentos, cuando
haciamos el amor quedabamos extasiados
mutuamente'y cublertos de un mineral cristalino, y

habiamos vivido Y nos d|]eron que no habia sido buena | s|empre 5|empre aI amparo de la luz fulgurante que

laidea de adentrarnos en la selva a tan altas horasdela
tarde, pues a esas horas suelen salir los duendes bajitos
e piernas cortas, que parecen volar al desplazarse

,m\{e la maleza y se llevan a los incautos que los

despedia la orquidea negra, de vivos y tallo blancos,
que Balam nos regald en nuestro encuentro y que la
hemos conservado por tgda lavida...
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. 25' Vs e ° or Mario Artur van Yariez
De los origenes de la Escuela Nacional d&Antr gia e Historia Formane A
(ENAH) como parte del Instituto I?olltecmco Na 2 ARO UNO.

¢Sabias que la actual Escuela Nacional de distintas escuelas y unlver5|dﬁdes eI conocimi 0s monumentos arqueoldgicos, artisticos e historicos,
Antropologia e Historia (ENAH) tuvo sus origenes antropoldgico en estaepocaseencontraba : jgacion cientificay la publicacion de obras de la
dentro del Instituto Politécnico Nacional (IPN)? Sigue disperso. Fundar un Departamento gscdel Museo Nacional de Arqueologia,
leyendo que aqui te platico el chisme completo. dentro de las ciencias biolégicas tu e afia (MNAHyE), la Direccién de
este contexto, pues obedeci : ispanicos (DMP), y la Direccion de
Nacimiento del IPN.- El 1 de enero de 1936, el momento se tenia de lo 3 : a cars iales (DMCQ). En ninglin caso, como
presidente de los Estados Unidos Mexicanos, el general ligada a-a biologia ¢ e : | 2 eada ENA tuvo como parte de
Lazaro Cardenas del Rio, como parte de su informe 2011:22). : )Ce
presidencial, anunciaba la creacién del IPN. La noticia—= 2
rapidamente se esparcid porlos-grandes periodicos de i a qqlen.se‘fé debe
circulacion nacional; para el 16 de enero de.ese mismo CIonesﬂ‘é la ENCB, a
afo, iniciaban las inscripciones y clase&n las pre ( iz “cuatro carreras:
vocacionales, vocacionales y profesionales del y i ' nte
Desde sus inicios, el IPN fue pensado para in ingilistica.. 1 ana, e 2l debes
ensefanza cientifica en distintos campos oli : 1
diferentes escuelas que funEion ’ d
independiente (ipn.mx).

Nacimiehto de la.E jonal de
Bioldgicas (ENCB ¥ L ENCB tiene sus i orientara, no
antecedentes € ersidad Gabino Barreda ipcién generacm al | '
la ctial dio o ,en1934alakscuelade regi nos; parece s Lf ‘].
(EB), misma que cambio su nombre

r
L

la de Bacteriologia ito ! i for;malzarlas
‘ermentacione ), dependie ( ispersas en distintas in
Departamento ns 3§ za upprlor cni
dustrialy C ) dellIPN, el cualapoyéa inici6 con solo un profesor de
EBPy Para 1938 la EBPyF Borbolla y.tre

arrer‘ﬁw ~ dos nue' 5 CUrsos, uno
1939, ia su campo, a cargo de Migu

iencias Biologicas dea pologia socia
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en el estadio de Ciudad Unive |taria el 29 de noviembre 1952. Cabe destacar que en el roster de ' eXPressarte-CeCyt4@gmaI|-C0m
3 el Politécnico se nombra aFnrique Navﬂo. 70, jugador excepcional, coach de jaguares y
comunidad del CECyT, por lo que el nuevo casillero de nuestro equipo de futbol americano

En la saga de Harry Potter, Alan Rickman era el Unico ademas de J.K. Rowling que sabia que Snape defendia a Harry
porque habia estado enamorado de Lily Potter. Ello, para volver su actuacién mucho mas genuina

/ - har -
-:.":'1“.‘.“ 1} v T\ {- : \i - w ﬂqas que... - Por Ju
R S i J TS -



POLINOTA

Un desconocido incandescente

La luna crepitaba con su resplandor azul y el
hombre miraba sus ojos cafés en la imagen del
espejo. Consideraba que habia algo en ellos, capaz
de atravesarle el cuerpo, si no fuera porque él en
cualquier momento tenia la potestad de hacer
quebrar aquel pedazo de vidrio en el que se
reflejaba. Pero habia algo. No sabia en qué
momento la textura pueril de sus manos habia
adquirido esa sensacion rugosa y descabellada. Ya
su vista no alcanzaba a rozar los cipreses que se
izaban a lo lejos, tomando un baho bajo la luz
crepuscular deunatarde fria. Y pensaba en Morelia,
en Génova, y en todas las mujeres que su débil ser
habia querido en una juventud mas prospera y
remota, en que su condicion mas vital podia
satisfacer las exigencias de sus cuerpos. Ahora era
un pedazo de estropajo que trataba de exprimirse
de lo mas hondo de su ser, las dolencias de viejo y
los achaques de la edad. Ochenta y siete anos,
tantos dias acumulados y ninguno le habia dado el
regocijo de llegar a una edad en que podria
sentarse a la entrada de su casa y, confiado,
contemplar la caida de la tarde y el amanecer de
una manana esplendorosa. Se lamentaba, y no.
Habia oido sonar la cadena de su puerta y fue
asomarse. Quiso creer que seria Buenaventura Cali,
porque ella, desde que su esposo habia fallecido,
venia a prepararle la cena y a leerle el periddico de
la semana a las dos en punto de la madrugada. La
edad lo habia vetado de esas recamaras del suefio
placido y eraincapaz de dormir apenas unas horas,
porque de inmediato sucumbia a las molestias de
su espalda, a los calambres de sus piernas y a un
adormecimiento crénico, que traia arrastrando
desde hacia varios afos, en la punta de los dedos.
Se acerco al vano de la puerta y espero, creyendo
que volverian a tocar la puerta, pero no hubo nada
después. Pego el ojo, de parpados caidos, al orificio
que habia entre la chapa y la ventanilla de la puerta
sobre su cabeza para ver mejor, pero no vio a nadie.
«Aparte de viejo y cansado, estoy loco», penso. Y,
en efecto, aparte de viejo y cansado, estaba loco;
solo quelo olvidaba por momentos.
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Los sintemas no hacia mucho que
aparecieron. Se lo'di
el pueblo de Santa |
conecta con M

mente. La noticia les habia
1 una hora sagrada. No
aria le habia dicho al
eestabalocoeraélyno
be ‘por los rincones
sado» Nadie, aparte
a de que habia
ié’de un gran pulpo,
habia tragado para
E |
ciembre. «Estoy loco;
«No, carifo» deciala
noloco».Enesose
orﬂarle que el amor
dicién del hombre Y,
da puede resultar
graba comprender
'sentado en su silla
camada de pelo de
un pueblo que tanto
éguntaba a Ramona,
|1;|',ehudo desde que la
e tada con fuertes

quisieron saber 4
medlcoque deseg

de Clemente
habitado pors

debo estarlo»
mujer «enam al

habia empen
puede camblar u
que in

aquello. Habt
apoltronada de
gallina, olvidab
habia querido.
una vecina que lo

enfermedad le i SI

analgésicos, po ipe. «Ahi andan», decia
ella, con una mi ﬁost' ahacialanada. De su
sitio subia un calor con aromaa nanche, consabor a
ciruelas verdes, aharina ,pan de yema de huevo.
Y regresaba. Pero las al na,cpnes adulteraban
cada dia su cerebro. Ya ni seguia distinguir las
imagenes falsas de las que no loerantanto. «Tengo
miedo de confundirte ‘con" un laparejo de barco
hundido y, quepde pronte, todo este carino se
descarrile por losbardos», le decia a su mujer en las
noches complic das*En;:hnces decidieron que seria
mejor ingresarle.a 'unisanatorio en Santa Rosa,
cuyas clinicas espeugallzg_dg._s-eran consideradas las
mas destacadasde la region, pero cuyas
instalaciones parecian/caerse a pedazos. Habian
hecho un recorrldo de tres dias y dos noches, a
través del rio enel que imos atras, fue encontrado

.-’r-,

el cuerpo de una pequefia que creyo encontrar el
cielo cuando se hundia en aquel liquido
desafortunado. Todavia cuando salieron de las
aguas, se oia el rumor de su voz risuena. Al llegar, la
estructura del edificio parecia compuesta de varios
materiales sacados de las casas aledanas. Era
rdstica por la parte de enfrente y desvencijada por
los laterales, con los postigos herrumbrados y las
ventanas fracturadas y llenas de salitre en la parte
?erior del edificio. «Cuando salga de aqui, iré a
verte al lago de Juquila, en las orillas del mar salado
y en el murmullo taciturno de los grillos en la
noche», le dijo el hombre a Clemente cuando fue el
momento de pasar la documentacion al interior del
sanatorio y darse un beso de despedida. La mujer
se regresd acompanada de Petronila y la tia Inés,
que para esa época del afio ya habia fallecido. El
interior de la residencia era de un ambiente pesado
y dificil de llevar. El aroma nada se comparaba con el
de su sala a la intemperie de la naturaleza con
arboles de limon en el patio trasero y sembradios
de ciruelas. Tampoco los colores de la sala enla que
lo recibieron podian asemejarseles a los que su
esposa habia escogido paralarecamarade visitas y
el corredor del bafo ala habitacion de arriba.

Al instante conoci6 a Buenaventura Caliy su
cunada, Isabela Policarpo y a un hombre que
tiempo después se convertiria en su compafero de
horas inutiles. Cuando fue ingresado, contaria con
unos todoterreno sesenta y siete anos, mientras
que las doctoras rayaban la linea de sus jovenes
veinticuatro. Pero se comportaban con él como si

w no importara. El orden de sus
tablecido por el

padeCImlento de cada uno. Mientras que los que
padecian alucinaciones se iban a dormir tarde, los

depresivos quedaban bajo el dominio.de la sala de |
e musica clasica, que a |
algunos les ayudaba a tranquilizar sus emociones |

television'y la roc

inestables. Los medicamentos eran suministrados
una hora antes de las diez de la noche y, por la
manana, al mediodia de nuevo, otra vez. Al

Por Ismael Avendano Herrera
Alumno 5IM9

principio la estancia le habia resultado
insoportable, pues no estaba habituado a concurrir
con personas de diferente procedencia ni a
enrollarse con sujetos tan problematicos como los
que tenian su mismo padecimiento. Fueron horas
inquisitivas en que el deseo de ver a Maria era mas
fuerte que las mismas dosis que tenia que digerir, a
la fuerzay por cumplimiento de las normas.

CONTINUARA...
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JOSE!!, GRITA EL JEFE DE SECCION;
ACASO NO SABE QUE ESTA PROHIBIDO
BEBER DURANTE EL TRABAJO.
- JOSE: NO SE PREOCUPE JEFE, NO ESTOY TRABAJANDO

La risa no es sélo cuestidon de chistes. Aunque frecuentemente pensamos que Io que mas nos hace reir son los chistes, esta
demostrado que nuestras mejores carcajadas se despiertan a través de la interaccion con nuestros amigos. Se trata de una
forma de comunicacion, mas que una reaccion.

Por Juan Alberto Gonzalez M.
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